
申し込み・問い合わせ先

室蘭市教育委員会生涯学習課

電 話 ２２－５０８１、ＦＡＸ ２２－６６０２

Eメール syougaigakusyuu@city.muroran.lg.jp
※「この事業は公益財団法人北海道市町村振興協会（サマージャンボ宝くじ

の収益金）の助成を受けて実施しています」。

＜講師プロフィール＞

納棺師13年目。5,000名以上の方のおみおくり準備に携わる。
現在はフリー納棺師となり、ご家族からのご指名を受け、人とどう
ぶつの湯灌を行う。2022年、父の死をきっかけに「死をカジュア
ルに語る」デスカフェを始める。これまで、毎月の定期開催のほか、
NPO団体や福祉イベントなどで出張デスカフェを開催。10代から
80代までの世代が参加し、対話形式や、納棺、弔辞、アートなど様々
なワークショップを取り入れ「死を考えることは、生きることを考
えること」をコンセプトに活動している。また、認知症ボランティ
ア団体Cocoro's として、認知症カフェや福祉に関するイベントな
どにも携わる。

こ

主催 室蘭市教育委員会
協働 室蘭市男女共生セミナー運営ボランティア

室蘭市男女共生セミナーは、様々な学習を通じて自分らしく生きやすい男女平等参画社会を目指すため
開催しています。
第１講は、今まで5,000 名以上の方のおみおくり準備に携わり、現在苫小牧市でフリー納棺師としてご活
躍されている山田麻以さんを講師にお迎えします。
納棺師になろうとしたきっかけや、お仕事についてお聞きし、納棺師としての女性の活躍などを参加者の
皆さんと一緒に考えます。

※託児を希望する場合は、６/３０（金）までにお申し込み

ください。

会場 胆振地方男女平等参画センター

(ミンクール)

令和５年度 室蘭市男女共生セミナー第１講

2023．

７/22(土)
13:30～16:00

(道民カレッジ連携講座）

受講無料

定員５０名

講師：山田 麻以さん

や ま だ ま い

・納棺師/認知症ボランティア団体 Cocoro's

（ＳＮＳアカウント）



室蘭市教育委員会生涯学習課 宛

（男女平等参画担当）

ＦＡＸ：０１４３－２２－６６０２

Eメール：syougaigakusyuu@city.muroran.lg.jp

受講申込書

記入日 令和 年 月 日

セミナー名
室蘭市男女共生セミナー第１講

「女性納棺師として～人を笑顔にできることとは～」

（ふりがな）

氏名 年齢

性別 男 ・ 女 ・ その他

住所
〒 －

連絡先

自宅電話 － － 携帯電話 － －

fax － － e-mail

託児 必要 （ 才、 人） ・ 不要

下記申込書にご記入の上、FAX またはメールにて送信してください。

（ 申込締切 令和５年７月１１日（火） ）

☆このセミナーは、SDGｓ（持続可能な開発目標）の

うち、ゴール５（ジェンダー平等を実現しよう）、

ゴール16（働きがいも経済成長も）の達成に寄与す

るものです。


