
広報むろらん 2022年11月19

2 月 他のページに掲載している催しもあります。
日時・内容は、変更になる場合があります。

11
日 行　　　　　　　事

1㈫
9㈬

室蘭グラウンド・ゴルフ協会 有料
1日…グラウンド感謝祭、9日…クローズ大会
 8:45　入江運動公園多目的運動広場
 《詳細》☎090-1644-7830（井山）

3㈭
映画『誰がために憲法はある』～名優渡辺美佐子一人語り～ 有料
10:30、13:30　市民会館 《詳細》☎080-4320-3521（富盛）
市民文化祭 バレエコンサート 有料
14:00　室ガス文化センター 《詳細》☎090-2076-9350（赤塚）

4㈮ ノルディックウォーキング 有料  ※無料貸ポールは15セット。
 9:30　旧室蘭駅舎集合 《詳細》☎090-9087-5068（黒政）

5㈯
～7㈪

室蘭市小中学生席書大会展
10:00　室ガス文化センター
 《詳細》☎46-2900（八丁平小学校・佐藤）

6㈰

室蘭ウォーキング協会「落ち葉踏む･18」
 9:00　旧室蘭駅舎集合 《詳細》☎090-3897-2164（成田）
北海道民謡連盟室蘭地区連合会結成50周年記念
室蘭地区連芸能まつり 有料
10:00　市民会館 《詳細》☎090-9585-7711（氏家）
翔陽中学校ジャズバンド部 定期演奏会
14:00　室ガス文化センター 《詳細》☎41-0701（齋藤）
オカリナ＆ハーモニカコンサート
14:00　FKホールディングス生涯学習センターきらん
 《詳細》☎55-6262（中居）

10㈭
～13㈰

市民文化祭 室蘭美術協会公募展
10:00　市民美術館 《詳細》☎090-7517-0778（酒井）

12㈯ 室蘭合唱連盟70周年記念 市民文化祭 合唱のつどい 有料
14:00　市民会館 《詳細》☎090-1649-7744（石塚）

13㈰

あおいけあ流ごちゃまぜ社会のつくり方 ごちゃまぜ
アパート「ノビシロハウス」の謎に迫る！ 有料
10:00　市民会館 《詳細》☎84-9783（ごちゃまーぜ）
桜蘭中学校吹奏楽部 第5回定期演奏会
13:30　室ガス文化センター  《詳細》☎44-3758（舘脇）

15㈫ 清水町サロン 健康講座「市・防災対策課からのお話」
13:30　清水町会館 《詳細》☎23-3761（鈴木）

16㈬ 製鉄記念室蘭病院市民公開講座「心臓病を知ろう」
15:00　スーパーアークス室蘭中央店 《詳細》☎47-4404（同院）

日 行　　　　事
18㈮
～20㈰

市民文化祭 室蘭文化連盟 趣味の作品展
10:00　室ガス文化センター 《詳細》☎090-7050-6128（白木）

19㈯

市民文化祭 室蘭音楽協会 市民オーケストラ演奏会 有料
16:00　室ガス文化センター 《詳細》☎090-2052-2378（赤石）
北海道言友会室蘭カフェ（吃

きつ

音の自助グループ） 有料
※吃

きつ

音のある人、保護者、先生などが対象。
18:00　障害者福祉総合センター（ぴあ216）
 《詳細》☎090-3398-0384（藤野）

19㈯
20㈰

悠悠ライフ書道講座 作品展
10:00　市民美術館　  《詳細》☎23-4036（大友）

20㈰

山﨑歌謡教室発表会 有料
12:00　市民会館 《詳細》☎090-2873-4672（山﨑）
サウザンドパワーライブ2022
13:30　FKホールディングス生涯学習センターきらん
 《詳細》☎55-6262（中居）

22㈫ 市民会館20周年記念 札幌トロンボーンカルテットコンサート 有料
18:30　市民会館 《詳細》☎44-1113（同館）

23㈬

室蘭ウィンドソサイエティ 第30回定期演奏会 要申込
14:00　室ガス文化センター
 《詳細》☎090-2696-1812（同事務局）
映画『プラン75』上映会 有料
14:30　市民会館 《詳細》☎090-9750-0620（堀岡）

23㈬
～27㈰

市民文化祭 写真展
10:00　市民美術館（23日は13:00から） 
 《詳細》☎22-1124（同館）

25㈮ 源氏物語に親しむ 末摘花～すえつむはな～ 有料
13:00　港の文学館 《詳細》☎55-5363（増子）

26㈯ 室蘭工業大学管弦楽団 定期演奏会
14:00　市民会館 《詳細》☎070-2671-1147（河村）

27㈰ 市民邦楽・芸能祭 有料
13:00　室ガス文化センター 《詳細》☎080-3291-1065（増子）

29㈫
～12/4㈰

「むろらんだいすき」絵画展
10:00　市民美術館（29日は13:00から）
  《詳細》☎22-1124（同館）

困ったときの あ これ れ 相談相談
相　　談　　名 日　時 会　場 申込先・詳細

市民相談
（家庭内や身の回りのトラブルなど）

月～金曜日（祝日を除く）
9:00～15:00 地域生活課（市役所本庁舎1階）　☎25-2703

消費生活に関する相談
消費生活についての契約上のトラブル、架空請求や
 クーリングオフなど

月～金曜日（祝日を除く）
9:00～17:00 消費生活センター（市役所本庁舎1階）　☎25-3100

土・日曜日、祝日
10:00～16:00 消費者ホットライン　☎188

生活困窮に関する相談
（生活困窮、経済的な悩み、家計相談、ひきこもりなど）

月～金曜日（祝日を除く）
8:45～17:15 室蘭市社会福祉協議会　☎84-5020

行政相談委員による定例相談
（国や道、市の行政について）

11月10日（木）
13:00～15:00

モルエ中島内
サンドラッグ横通路

北海道管区行政評価局行政相談部
☎011-709-1803

司法書士による無料法律相談
（事前申込・1人40分以内）

11月9日（水）
17:30～20:30 中小企業センター 札幌司法書士会法律相談センター

☎011-272-9035
弁護士による無料法律相談
（事前申込・先着5人・1人30分以内）

11月12日（土）
9:30～12:00 中小企業センター 地域生活課（市役所本庁舎1階）

☎25-2703
行政書士による無料相談
（事前申込・先着5人・1人30分以内）

11月10日（木）
9:30～12:00 地域生活課（市役所本庁舎1階）　☎25-2703

行政書士くらしの無料相談会
（相続、各種認可など。事前申込）

11月19日（土）
9:30～12:00 中小企業センター 北海道行政書士会室蘭支部

☎23-3207
障がいのある人と家族のための出張相談
（生活、福祉サービス、就労に関する相談。申込締切10日）

11月18日（金）
13:00～16:00

障害者福祉総合センター（ぴあ216）
☎45-6611　思45-1003

ひとり親家
庭の父母の
ための相談
託児は無料。
原則、予約が
必要

巡回相談会
社会的自立の支援や生活全般に関する
相談。当日受付も可

11月12日（土）
10:00～15:00

ハートセンタービル
（東町2-3-3）

母子家庭等就業・自立支援センター
☎83-7047　思83-7048女性弁護士による無料法律相談会

 養育費や債務返済などの相談。事前
 申込・先着4人・1人30分以内

11月12日（土）
13:00～15:00

11/18～24 女性の人権ホットライン強化週間
女性の人権に関する相談
（ストーカー、夫やパートナーからの暴力など）

11月18日（金）・21日（月）・
22日（火）・24日（木）
8:30～19:00
11月19日（土）・20日（日）・
23日（水）
10:00～17:00

女性の人権ホットライン
☎0570-070-810
 強化週間期間外は月～金曜日
 （祝日を除く）8:30～17:15
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（ ）
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（ ）

（ ）


