
広報むろらん 2022年11月 6

《詳細》広報課 ☎25-2193 051-8511 幸町1-2

皆
既
月
食
観
望
会
（
曇
天
中
止
）
無
料

　
天
体
望
遠
鏡
で
皆
既
月
食
を
観
望
し

ま
す
。
当
日
直
接
お
越
し

く
だ
さ
い
。
小
学
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
、
中
学
生
は
保
護
者
の

許
可
が
必
要
で
す
。

日
時
　
11
月
8
日
㈫　
18
時
30
分
〜
20

時
30
分
（
入
場
は
20
時
10
分
ま
で
）

会
場
　
Ｄ
Ｅ
Ｎ
Ｚ
Ａ
Ｉ
環
境
科
学
館

詳
細　
Ｄ
Ｅ
Ｎ
Ｚ
Ａ
Ｉ
環
境
科
学
館

☎
22-

１
０
５
８

と
ん
て
ん
館
寺
子
屋
教
室

干え

支と

凧だ
こ

づ
く
り
体
験
学
習
会

日
時
　
11
月
23
日
㈬　
10
時
〜
12
時
30
分

会
場
　
民
俗
資
料
館

定
員
　
先
着
６
人

料
金
　
500
円

申
込
方
法
　
11
月
２
日
か
ら
、
電
話
で

詳
細　
民
俗
資
料
館
☎
59-

４
９
２
２

市
民
植
樹
祭
（
小
雨
決
行
）

　
エ
ゾ
ヤ
マ
ツ
ツ
ジ
な
ど
、
約
110
本
を

植
樹
し
ま
す
。

日
時
　
11
月
11
日
㈮　
10
時
〜
11
時

会
場
　
入
江
運
動
公
園

　
　
　
（
㊆
栗
林
商
会
ア
リ
ー
ナ
前
）

用
意
す
る
物
　
ス
コ
ッ
プ

詳
細　
土
木
課
☎
25-

２
５
７
４

Ｂボ

ッ

ク

ス

Ｏ
Ｘ
★
Ｌラ

イ

ブ

ラ

リ

ー

Ｉ
Ｂ
Ｒ
Ａ
Ｒ
Ｙ

〜
ブ
ッ
ク
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
に

な
り
ま
せ
ん
か
？
〜
無
料

　
本
を
選
ん
で
ポ
ッ
プ
な
ど
を
作
成
し

ま
す
。
12
月
11
日
ま
で
ブ
ッ
ク
パ
ー
ク

内
の
タ
ワ
ー
に
展
示
し
ま
す
。

対
象
　
中
学
生
以
上

日
時
　
11
月
26
日
㈯　
10
時
30
分
〜
12

時
、
13
時
30
分
〜
15
時

会
場
　
Ｆ
Ｋ
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
き
ら
ん
ブ
ッ
ク
パ
ー
ク

定
員
　
各
先
着
３
組（
１
組
２
人
ま
で
）

申
込
方
法
　
11
月
１
日
か
ら
、
電
話
ま

た
は
窓
口
に
直
接

詳
細　
Ｆ
Ｋ
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
き
ら
ん
ブ
ッ
ク
パ
ー
ク

☎
83-
７
７
５
３

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
の
展
示
無
料

鈴
木
臣
子　
絵
手
紙
あ
り
が
と
う
展

日
程
　
11
月
１
日
㈫
〜
５
日
㈯

　
　
　
（
５
日
は
12
時
ま
で
）

２
０
２
２
世
界
早
産
児
デ
ー
写
真
展
●
室
蘭

〜
リ
ト
ル
ベ
ビ
ー
の
軌
跡
〜

日
程
　
11
月
15
日
㈫
〜
26
日
㈯

　
　
　
（
26
日
は
15
時
ま
で
）

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

開
館
時
間
　
月
〜
金
曜
日

９
時
〜
21
時

　
　
　
　
　
土
曜
日

９
時
〜
17
時

休
館
日
　
日
曜
日
、
祝
日

詳
細　
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

☎
83-

７
７
５
１

税
に
関
す
る
作
品
展
無
料

　
小
学
６
年
生
の「
税
に
関
す
る
標
語
」

な
ど
を
展
示
し
ま
す
。

日
時
　
11
月
11
日
㈮
〜
17
日
㈭

　
　
　
９
時
〜
20
時

会
場
　
市
民
会
館

詳
細　
室
蘭
税
務
署
☎
22-

４
１
５
１

サ
ン
ラ
イ
フ
の
講
座

①
煎
茶
道
の
す
す
め　
　
　
　
　

　
〜
お
茶
の
淹い

れ
方
、
楽
し
み
方

日
時
　
11
月
11
日
・
25
日
㈮　
10
時
〜

12
時
、
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

②
ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ
プ
講
座

　
〜
介
護
予
防
運
動　
　
　

日
時
　
11
月
11
日
・
25
日
㈮

　
　
　
13
時
〜
14
時
30
分

③
ヨ
ガ
講
座
〜
腰
痛
改
善
ヨ
ガ

日
時
　
11
月
17
日
㈭　
10
時
30
分
〜
12
時

④
ヨ
ガ
講
座
〜
椅
子
ヨ
ガ

日
時
　
11
月
24
日
㈭　
10
時
30
分
〜
12
時

⑤
初
級
・
中
級
者
の
た
め
の　
　

　
囲
碁
講
座
・
対
局
会
（
無
料
）

日
時
　
毎
週
木
曜
日　
13
時
〜
17
時

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

定
員
　
①
は
各
先
着
5
人
、
②
③
④
は

各
先
着
10
人
、
⑤
は
定
員
な
し

料
金
　
①
②
は
各
500
円
、
③
④
は
各
600
円

申
込
方
法
　
①
③
④
は
各
前
々
日
ま
で
、

②
は
各
前
日
ま
で
、
電
話
で
。
⑤
は
当

日
会
場
で

詳
細　
サ
ン
ラ
イ
フ
☎
55-

３
０
４
０

催　
　
　
し

催　
　
　
し

■ギャラリートーク
　 常設作家「篠原勝之コーナー」の説明
＆ミニライブ「アリア デイ モルエラ
ニによる日本の秋の歌とピアノ演奏」
日時　11月5日（土）13:30～14:30
申込方法　当日会場で

■ブックトークカフェ
　「本との出会い、人との出逢い」
　好きな本を片手に、本好きな仲間と楽しい
時間を過ごしませんか。
日時　11月12日（土）14:00～15:30
定員　先着5人程度　
料金　200円、高校生以下は無料
申込方法　11月11日まで、電話で

■土曜講座
　はじめての古文書 
　北海道立文書館「古文書教室」
日時　11月26日（土）13:00～15:30
申込方法　当日会場で

無料

無料

《詳細》港の文学館 ☎22-1501

講
座
・
講
習

講
座
・
講
習

港港のの文学館文学館にに行こう！行こう！

in

　ＮＨＫ室蘭放送局や（株）室蘭民報社、
ＰＣＢ廃棄物処理施設を見学します。
日時　11月25日（金）10:00～16:30
発着場所　・市役所本庁舎
　　　　　・東町ターミナル
定員　20人
　　　（1組4人まで、定員超えは抽選）
料金　790円（昼食代）
申込方法　11月10日まで、
申込フォーム、または、参
加者全員の住所・氏名・生
年月日・電話番号・バス発
着場所を記入し、郵送で

市民見学会市民見学会
参加者募集参加者募集

お
知
ら
せ
む
ろ
ら
ん

くじらん
LINEスタンプ

10
月
17
日
現
在
の
情
報
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

催
し
な
ど
が
中
止
と
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め

ご
了
承
く
だ
さ
い
。
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絵
本
く
ら
ぶ
無
料

　
堀
内
誠
一
さ
ん
の
絵
本
に
つ
い
て

お
話
し
し
ま
す
。

日
時
　
11
月
20
日
㈰　
10
時
30
分
〜
12
時

会
場
　
Ｆ
Ｋ
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
き
ら
ん
ブ
ッ
ク
パ
ー
ク

定
員
　
先
着
10
人

申
込
方
法
　
11
月
19
日
ま
で
、
電
話
ま

た
は
窓
口
に
直
接

詳
細　
Ｆ
Ｋ
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
き
ら
ん
ブ
ッ
ク
パ
ー
ク

☎
83-

７
７
５
３

「
119
番
の
日
」

上
級
救
命
講
習
会
無
料

　
心
肺
蘇
生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
用
い
た
応

急
手
当
な
ど
を
学
び
ま
す
。

対
象
　
市
内
に
居
住
ま
た
は
勤
務
し
て

い
る
人

日
時
　
11
月
12
日
㈯

　
　
　
８
時
45
分
〜
17
時
30
分

会
場
　
消
防
総
合
庁
舎
（
東
町
）

定
員
　
先
着
10
人

申
込
方
法
　
11
月
11
日
ま
で
、
電
話
で

詳
細

消
防
署
救
急
係
☎
43-

０
１
１
９

看
護
師
復
職
支
援
研
修
無
料

　
採
血
や
点
滴
、
吸
引
な
ど
の
基
礎
看

護
技
術
や
電
子
カ
ル
テ
操
作
な
ど
を
学

べ
ま
す
。
１
日
の
み
の
受
講
も
可
能
で

す
。就
学
前
の
子
ど
も
も
同
伴
で
き
ま
す
。

対
象
　
未
就
業
で
看
護
職
と
し
て
復
職

を
希
望
し
て
い
る
人

日
時
　
12
月
１
日
㈭
・
７
日
㈬
・
14
日

㈬
・
21
日
㈬　
13
時
30
分
〜
15
時

会
場
　
市
立
室
蘭
総
合
病
院

定
員
　
各
先
着
５
人

申
込
方
法
　
各
５
日
前
ま
で
、
電
話
で

詳
細　
市
立
室
蘭
総
合
病
院

☎
25-

３
１
１
１

男
女
共
生
セ
ミ
ナ
ー
無
料

　
「
固
定
観
念
の
呪
縛
を
解
く
〜
女
性

海
上
保
安
官
を
30
年
経
験
し
て
〜
」
を

テ
ー
マ
に
、
室
蘭
海
上
保
安
部
苫
小
牧

海
上
保
安
署
長
の
蓮
見
由
絵
さ
ん
が

講
演
を
行
い
ま
す
。

日
時
　
11
月
27
日
㈰　
13
時
30
分
〜
16
時

会
場
　
胆
振
地
方
男
女
平
等
参
画
セ
ン

タ
ー
（
ミ
ン
ク
ー
ル
）

定
員
　
先
着
50
人

申
込
方
法
　
11
月
16
日
ま
で
、
電
話
、

ま
た
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
市
内
の

各
公
共
施
設
に
備
え
付
け
の
申
込
書
を

フ
ァ
ク
ス
か
メ
ー
ル
で
（
託
児
を
希
望

す
る
場
合
は
11
月
９
日
ま
で
）

詳
細　
生
涯
学
習
課
☎
22-

５
０
８
１

思
22-
６
６
０
２

syougaigakusy 
uu@

city.m
uroran.lg.jp

障
が
い
者
理
解
促
進
事
業
研
修
会

無
料

　
障
が
い
の
あ
る
人
や
家
族
に
向
け
た

災
害
対
策
を
テ
ー
マ
に
、
市
防
災
対
策

課
職
員
と（
福
）あ
む
の
小
野
寺
拓
さ

ん
が
講
演
を
行
い
ま
す
。

日
時
　
11
月
22
日
㈫

　
　
　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

会
場
　
市
民
会
館

定
員
　
先
着
100
人

申
込
方
法
　
11
月
15
日
ま
で
、
電
話
、

ま
た
は
、
氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、

フ
ァ
ク
ス
か
メ
ー
ル
で

詳
細　
障
が
い
者
総
合
相
談
支
援
室

「
げ
ん
せ
ん
」
☎
・
思
24-

７
０
７
０

siencenter-gensen@
opal.

plala.or.jp

ミ
ン
ク
ー
ル
「
２
０
２
２
男
女

平
等
参
画
推
進
講
演
会
」
無
料

　
「
旅
に
生
き
る
イ
ザ
ベ
ラ
・
バ
ー
ド

と
私
」
を
テ
ー
マ
に
、
笹
森
琴
絵
さ

ん
が
講
演
を
行
い
ま
す
。
託
児
（
事
前

申
込
）
も
あ
り
ま
す
。

日
時
　
12
月
３
日
㈯　
10
時
30
分
〜
12
時

会
場
　
胆
振
地
方
男
女
平
等
参
画
セ
ン

タ
ー
（
ミ
ン
ク
ー
ル
）

定
員
　
先
着
70
人

申
込
方
法
　
当
日
会
場
で

詳
細　
胆
振
地
方
男
女
平
等
参
画
セ
ン

タ
ー
☎
44-

８
１
８
４

室
蘭
工
業
大
学
公
開
講
座

北
欧
デ
ン
マ
ー
ク
の
ク
リ
ス
マ
ス
を
体

験
〜
ハ
ー
ト
形
の
飾
り
付
け
ユ
ー
レ
イ

ェ
ア
テ
を
作
ろ
う
！
〜　
　
　
　
　
　

対
象
　
中
学
生
以
上

日
時
　
12
月
17
日
㈯　
10
時
30
分
〜
12
時

定
員
　
先
着
20
人

ク
リ
ス
マ
ス
の
起
源
と
そ
こ
に
あ
っ
た

習
慣　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

対
象
　
高
校
生
以
上

日
時
　
12
月
17
日
㈯　
13
時
〜
16
時

定
員
　
先
着
12
人

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

料
金
　
各
１
千
円

申
込
方
法
　
11
月
21
日
か
ら
30
日
17
時

ま
で
、
同
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
込

フ
ォ
ー
ム
、
ま
た
は
、
住
所・氏
名
（
ふ

り
が
な
）・
年
齢
・
性
別
・
電
話
番
号
・

講
座
名
を
記
入
し
、
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー

ル
、
郵
送
か
直
接

詳
細　
室
蘭
工
業
大
学
総
務
広
報
課

☎
46-

５
０
１
６
思
46-

５
０
３
２

chiiki@m
m
m
.m
uroran-it.ac.jp

050-

８
５
８
５
水
元
町
27-

１

https://m
uroran-it.ac.jp/so

ciety/extension_lecture/

胆
振
地
区（
室
蘭
市
）セ
ミ
ナ
ー
無
料

自
分
だ
け
の
作
品
を
描
き
ま
せ
ん
か

〜
笑
顔
で
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
〜

　
楽
夢
己
書
道
場
師
範
の
佐
々
木
牧

子
さ
ん
を
講
師
に
筆
ペ
ン
で
作
品
を
描

き
ま
す
。
託
児（
事
前
予
約
）も
あ
り
ま
す
。

対
象
　
ひ
と
り
親
家
庭
の
保
護
者

日
時
　
11
月
12
日
㈯　
13
時
〜
15
時

会
場
　
ハ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
ビ
ル

　
　
　
（
東
町
2-

3-

3
）

定
員
　
先
着
20
人

申
込
方
法
　
11
月
11
日
ま
で
、
電
話
、

ま
た
は
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話

番
号
を
記
入
し
、
フ
ァ
ク
ス
で

詳
細
母
子
家
庭
等
就
業
・
自
立
支
援
セ

ン
タ
ー
☎
83-

７
０
４
７
思
83-

７
０
４
８

開館時間　火～金曜日…12:00～18:00
　　　　　土・日曜日、祝日…10:00～18:00
休館日　月曜日（月曜日が祝日の場合は、その翌日）

区分 1人1回 回数券
（6枚つづり）

入場料

一般 500円 2,500円
65歳以上 300円 1,500円
高校生 250円 1,250円
中学生以下

就学前の子どもは
保護者同伴　　　

無料

貸しスケート靴 1回　300円
※11月1日は、無料開放します（個人利用のみ）。
　貸しスケート靴は有料です。

新和産業アイスアリーナ室蘭
スケートリンクオープン

冬の交通安全運動
11/13㊐～22㊋

《詳細》新和産業アイスアリーナ室蘭 ☎45-0800

⎛ ⎞
⎝ ⎠

11/
1火



広報むろらん 2022年11月 8

《相談先》子育て世代包括支援センター「ここらん」 ☎45-2022

　ヤングケアラーとは、本来大人が担うような家事や家族の世話を
することで、自らの育ちや教育に影響を及ぼしている18歳未満の
子どもです。ケアのために時間や労力を費やすことで、学業に遅れ
が出たり、進学や就職をあきらめるケースなどが問題となっています。
子どもたちの家族のケアとは
・病気の家族の代わりに家事　　・年下のきょうだいの世話
・障がいや病気のある家族の身の回りの世話
・目を離せない家族の見守りや声掛けなどの気遣い
・アルコールやギャンブル問題を抱える家族への対応
・慢性的な病気の家族の看病　　・家計を支えるための労働　など
ヤングケアラーかなと思ったら
〇子どもの皆さんへ
家
か

族
ぞく

のお世
せ

話
わ

やお手
て

伝
つだ

いをすることはとても良
よ

いことですが、お
手
て

伝
つだ

いをしすぎて「友
とも

だちと遊
あそ

べない」、「勉
べん

強
きょう

ができない」などの悩
なや

みはありませんか。家
か

族
ぞく

のことで悩
なや

んでいたら連
れん

絡
らく

してください。
〇周囲の大人の皆さんへ
　ヤングケアラーの問題は、周囲の大人の皆さんが気付いてあげる
ことが解決の近道です。ご近所や知り合いの子どもで、心当たりが
ある場合はご連絡ください。

ヤングケアラーをご存じですか？ヤングケアラーをご存じですか？

は
じ
め
て
の
手
作
り
味
噌

　
約
２
キ
ロ
グ
ラ
ム
の
味
噌
を
仕
込
み

ま
す
。

対
象
　
20
歳
以
上

日
時
　
12
月
３
日
㈯
・
４
日
㈰　
10
時

〜
12
時
、
13
時
〜
15
時

会
場
　
Ｆ
Ｋ
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
き
ら
ん

定
員
　
各
５
人
（
定
員
超
え
は
抽
選
）

料
金
　
各
２
千
500
円

申
込
方
法
　
11
月
25
日
ま
で
、
電
話
、

ま
た
は
、
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を

記
入
し
、
フ
ァ
ク
ス
か
メ
ー
ル
で

詳
細　
Ｆ
Ｋ
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
き
ら
ん

☎
83-

７
７
５
０
思
83-

７
３
２
６

kanrijimusitu@muroran-kiran.net

西
い
ぶ
り
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
の
講
座

①
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ　
シ
ル
バ
ー
ア
ク

　
セ
サ
リ
ー
〜
指
輪
ま
た
は
ピ
ア
ス　

日
時
　
11
月
５
日
㈯　
12
時
30
分
〜
16
時

定
員
　
先
着
５
人

料
金
　
１
千
700
円
〜

②
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ　
布
ぞ
う
り

　
（
着
物
生
地
使
用
）　　
　
　
　

日
時
　
11
月
６
日
・
20
日
（
日
曜
日
、

全
２
回
）　
12
時
30
分
〜
16
時

定
員
　
先
着
10
人

料
金
　
800
円

③
き
め
こ
み
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
講
座

日
時
　
11
月
19
日
㈯　
13
時
〜
16
時

定
員
　
先
着
15
人

料
金
　
１
千
円
〜
２
千
円

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

申
込
方
法
　
11
月
１
日
か
ら
、
①
②
は

前
日
ま
で
、
③
は
11
日
ま
で
、
電
話
で

詳
細　
西
い
ぶ
り
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

☎
59-

０
３
１
９

ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
講
習
会

普
通
救
命
講
習
Ⅰ
無
料

　
応
急
手
当
や
心
肺
蘇
生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ

の
使
用
方
法
を
学
び
ま
す
。
後
日
、
修

了
証
を
授
与
し
ま
す
。

対
象
　
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
、
ス
ポ
ー
ツ

選
手
、
健
康
志
向
の
市
民

日
時
　
11
月
19
日
㈯

　
　
　
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

会
場
　
消
防
総
合
庁
舎
（
東
町
）

定
員
　
先
着
20
人

申
込
方
法
　
11
月
１
日
か
ら
10
日
ま
で
、

㊆
栗
林
商
会
ア
リ
ー
ナ
、
入
江
運
動
公

園
陸
上
競
技
場
・
温
水
プ
ー
ル
、
げ
ん

き
館
ペ
ト
ト
ル
、
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン

タ
ー
に
備
え
付
け
の
申
込
書
を
㊆
栗
林

商
会
ア
リ
ー
ナ
に
直
接

詳
細

ス
ポ
ー
ツ
協
会
☎
84-

６
２
７
０

自
立
支
援
介
護
セ
ミ
ナ
ー
無
料

　
「
認
知
症
を
学
ぼ
う
〜
認
知
症
は
こ

ん
な
病
気
な
ん
で
す
！
〜
」
を
テ
ー
マ

に
、
自
立
支
援
介
護
の
効
果
と
実
践
す

る
方
法
に
つ
い
て
、
医
学
博
士
の
竹
内

孝
仁
さ
ん
、
北
海
道
福
祉
教
育
専
門
学

校
教
務
主
任
の
阿
嘉
優
さ
ん
、
久
保

明
人
さ
ん
が
講
演
を
行
い
ま
す
。

日
時
　
11
月
25
日
㈮　
14
時
〜
16
時
30
分

会
場
　
市
民
会
館

定
員
　
先
着
250
人

申
込
方
法
　
11
月
18
日
17
時
ま
で
、
電

話
、ま
た
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://

w
w
w
.hokuto-bunka.ac.jp

）
に
掲

載
の
申
込
書
、も
し
く
は
、氏
名
・
電
話

番
号
・
所
属
を
記
入
し
、
フ
ァ
ク
ス
で

詳
細　
北
海
道
福
祉
教
育
専
門
学
校

☎
22-

７
７
１
１
思
22-

７
７
２
３

機
動
職
業
訓
練
生
の
募
集

①
Ｏ
Ａ
ビ
ジ
ネ
ス
科

期
間
　
12
月
９
日
㈮
〜
令
和
５
年
３
月

８
日
㈬

定
員
　
11
人

料
金
　
１
万
５
千
円
程
度（
テ
キ
ス
ト
代
）

申
込
期
間
　
11
月
21
日
ま
で

②
情
報
シ
ス
テ
ム
科

期
間
　
12
月
20
日
㈫
〜
令
和
５
年
３
月

17
日
㈮

定
員
　
19
人

料
金
　
１
万
円
程
度
（
テ
キ
ス
ト
代
）

申
込
期
間
　
11
月
４
日
〜
12
月
2
日

③
Ｏ
Ａ
基
礎
科

期
間
　
令
和
５
年
１
月
５
日
㈭
〜
３
月

31
日
㈮

定
員
　
15
人

料
金
　
４
千
円
程
度
（
テ
キ
ス
ト
代
）

申
込
期
間
　
11
月
15
日
〜
12
月
14
日

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

対
象
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
求
職
登
録
を

行
っ
て
い
る
人

会
場
　
①
②
は
登
別
職
業
訓
練
協
会（
登

別
市
青
葉
町
）、
③
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
く
る

く
る
ネ
ッ
ト
（
知
利
別
町
２-

22-

31
）

申
込
方
法
　
各
申
込
期
間
に
、
最
寄
り

の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で

詳
細　
室
蘭
高
等
技
術
専
門
学
院

☎
44-

７
８
２
０

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
廃
油
石
け
ん
教
室

日
時
　
11
月
19
日
㈯　

　
　
　
14
時
〜
15
時

会
場
　
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

定
員
　
先
着
10
人

料
金
　
300
円

申
込
方
法
　
事
前
に
電
話
で

詳
細　
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

☎
83-

７
７
５
１

Ｄ
Ｅ
Ｎ
Ｚ
Ａ
Ｉ
環
境
科
学
館
の

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
休
止
の
お
知
ら
せ

　
定
期
点
検
の
た
め
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

の
投
影
を
休
止
し
ま
す
。

日
程
　
11
月
30
日
㈬
・
12
月
１
日
㈭

詳
細　
Ｄ
Ｅ
Ｎ
Ｚ
Ａ
Ｉ
環
境
科
学
館

☎
22-

１
０
５
８

講
座
・
講
習

講
座
・
講
習

　子育て世代包括支援センター「ここらん」では、子ども自身や
子どもがいる家庭についての相談を幅広く受け付けています。

暮
ら
し

暮
ら
し
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11
月
３
日
は
「
燃
や
せ
る
ご
み
」
の

収
集
が
あ
り
ま
せ
ん

11
月
３
日
㈭
は
、「
燃
や
せ
る
ご
み
」

の
収
集
を
行
い
ま
せ
ん
。
な
お
、「
資

源
物
」
の
収
集
は
行
い
ま
す
。

詳
細　
環
境
課
☎
22-
１
４
８
１

11
月
は
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間

　
「
児
童
虐
待
」
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な

種
類
が
あ
り
ま
す
。

身
体
的
虐
待

　
殴
る
、
蹴
る
、
激
し
く
揺
さ
ぶ
る
、

や
け
ど
を
負
わ
せ
る　
な
ど

性
的
虐
待

　
子
ど
も
へ
の
性
的
行
為
、
性
的
行
為

を
見
せ
る　
な
ど

ネ
グ
レ
ク
ト

　
家
に
閉
じ
込
め
る
、
食
事
を
与
え
な

い
、
自
動
車
の
中
に
放
置
す
る　
な
ど

心
理
的
虐
待

　
言
葉
に
よ
る
お
ど
し
、
無
視
、
面
前

Ｄ
Ｖ　
な
ど

　
こ
の
他
に
も
、ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー（
幼

き
介
護
者
）
も
虐
待
に
当
た
り
ま
す
。

虐
待
の
現
場
を
見
た
り
聞
い
た
り
し
た

と
き
は
、
す
ぐ
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

●
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

「
こ
こ
ら
ん
」
…
☎
45-

２
０
２
２

●
児
童
相
談
所
全
国
共
通
ダ
イ
ヤ
ル

　
…
☎
189

※
匿
名
で
連
絡
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

連
絡
し
た
人
や
内
容
に
関
す
る
秘
密

は
守
ら
れ
ま
す
。

詳
細　
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
「
こ
こ
ら
ん
」
☎
45-
２
０
２
２

里
親
に
な
り
ま
せ
ん
か

　
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
で
、
家
庭
で
生
活

で
き
な
い
子
ど
も
を
自
分
の
家
庭
に
迎

え
入
れ
養
育
す
る
の
が
、
里
親
制
度
で

す
。
養
育
に
適
し
た
住
ま
い
、
子
ど
も

へ
の
理
解
と
愛
情
、
養
育
に
対
す
る
熱

意
の
あ
る
人
を
求
め
て
い
ま
す
。

　
里
親
制
度
や
要
件
な
ど
の
詳
細
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

詳
細　
室
蘭
児
童
相
談
所

☎
44-

４
１
５
２

市
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集

募
集
住
宅
　
11
月
７
日
に
公
表

申
込
方
法
　
11
月
７
日
か
ら
11
日
ま
で
、

申
込
書
を
市
営
住
宅
課
に
直
接

申
込
書
配
布
場
所
　
市
営
住
宅
課
（
市

役
所
本
庁
舎
）、
戸
籍
住
民
課
（
広
域
セ

ン
タ
ー
ビ
ル
）、蘭
東
支
所
、市
民
会
館
、

Ｆ
Ｋ
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
き
ら
ん
、
サ
ン
ラ
イ
フ
、
白
鳥

台
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
ハ
ッ
ク

入
居
者
の
決
定
　
申
込
時
に
番
号
の
抽

選
を
行
い
、
申
込
期
間
終
了
後
に
入
居

者
を
決
定

※
次
回
の
募
集
は
、
令
和
５
年
１
月
の

予
定
で
す
。

詳
細　
市
営
住
宅
課
☎
25-

２
６
８
５

市
営
住
宅
集
会
所
は
入
居

者
以
外
も
利
用
で
き
ま
す

・
弥
生
集
会
所
（
東
町
1-

26-

2
）

・
た
い
わ
集
会
所
（
東
町
5-

10-

3
）

・
白
鳥
台
集
会
所
（
白
鳥
台
5-

2-

2
）

　
利
用
時
間
や
料
金
、
予
約
な
ど
の
詳

細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
商
業
利
用
の
場
合
は
、

書
類
審
査
が
あ
り
ま
す
。

詳
細　
㈱
中
田
商
会
☎
43-

７
６
６
９

津
波
警
報
サ
イ
レ
ン
を
使
用

し
た
訓
練
を
行
い
ま
す

　
地
震
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生

時
に
備
え
て
、
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ

ム
を
用
い
た
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

　
対
象
地
区
な
ど
の
詳
細

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

日
時
　
11
月
16
日
㈬　
11
時

詳
細　
防
災
対
策
課
☎
25-

２
２
４
４

西
胆
振
地
域
廃
棄
物
広
域
処
理
施
設

排
ガ
ス
（
煙
突
）
測
定
結
果

７
月
28
日
の
同
施
設
（
メ
ル
ト
タ

ワ
ー
21
）
２
号
炉
の
測
定
結
果
は
、

０
・
０
０
２
８
ナ
ノ
グ
ラ
ム
で
、「
ダ

イ
オ
キ
シ
ン
類
対
策
特
別
措
置
法
」
に

よ
る
排
出
基
準
値
の
0.1
ナ
ノ
グ
ラ
ム
を

下
回
っ
て
い
ま
す
。

詳
細　
西
い
ぶ
り
広
域
連
合

☎
59-

０
７
０
５

み
ん
な
チ
ェ
ッ
ク　
最
低
賃
金

10
月
２
日
か
ら
最
低
賃
金
が
920
円
に

な
り
ま
し
た
。
道
内
で
事
業
を
営
む
使

用
者
と
そ
の
事
業
場
で
働
く
労
働
者

（
会
社
員
や
パ
ー
ト
タ

イ
マ
ー
、
ア
ル
バ
イ
ト
、

学
生
な
ど
の
全
て
の

人
）
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

詳
細　
室
蘭
労
働
基
準
監
督
署

☎
23-

６
１
３
１

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
国
内
で
保
管
さ
れ

て
い
る
ア
イ
ヌ
遺
骨
の
出
土
地
域
へ

の
返
還
手
続
き
を
行
っ
て
い
ま
す

　
返
還
を
希
望
す
る
場
合
は
、
令
和
５

年
２
月
24
日
ま
で
に
申
請
な
ど
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

　
遺
骨
情
報
な
ど
の
詳
細

は
、
文
部
科
学
省
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

詳
細　
文
部
科
学
省
大
学
研
究
基
盤
整

備
課
☎
03-

５
２
５
３-

４
１
１
１

　シンデレラの願いが叶うのは24時まで。
　では、あなたの願いやみんなの願いを叶え
るための選挙はどうでしょう。
　投票所は20時まで、あなたが来てくれる
のを待っています。
　休日のレジャーやショッピン
グの後でもきっと間に合います。
《詳細》選挙管理委員会事務局 ☎25-2800

20時までのシンデレラ？

国民健康保険、後期高齢者医療
保険の傷病手当金の対象期間が
延長になりました
対象者　給与の支払いを受けている人（事業主を除
く）で、新型コロナウイルス感染症（感染疑いを含
む）の療養のため仕事を休んでいる間の給与などが
もらえない人
対象期間　令和2年1月1日～令和4年12月31日（予定）
支給期間　支給開始日から最長1年6カ月

※ 医療機関を受診しないまま体調が改善した場合で
も、申請できる可能性があります。申請方法など
の詳細は、お問い合わせください。

《詳細》保険年金課
　　　　国民健康保険に加入している人
　　　　　　　　　　　　　　　　…☎25-2702
　　　　後期高齢者医療保険に加入している人
　　　　　　　　　　　　　　　　…☎25-3026
※ 上記以外の健康保険に加入している人は、勤務先
や加入している健康保険にお問い合わせください。
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暮
ら
し

暮
ら
し

事
業
主
の
皆
さ
ん
へ

個
人
住
民
税
（
道
・
市
民
税
）
の
特

別
徴
収
（
給
与
天
引
き
）
の
お
願
い

　
事
業
主
に
は
、
従
業
員
の
給
与
か
ら

住
民
税
を
特
別
徴
収
（
天
引
き
）
し
、

１
月
１
日
現
在
の
従
業
員
の
居
住
す
る

市
に
納
税
す
る
義
務
が
あ
り
ま
す
。
所

得
税
の
源
泉
徴
収
と
と
も
に
特
別
徴
収

を
お
願
い
し
ま
す
。

　
詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

詳
細　
胆
振
総
合
振
興
局
納
税
課

☎
24-

９
５
８
６

市
・
市
税
課
☎
25-

２
７
０
６

改
正
育
児
・
介
護
休
業
法

対
応
は
お
済
み
で
す
か
？

　
育
児
・
介
護
休
業
法
が
改
正
さ
れ
、

10
月
か
ら
、
産
後
パ
パ
育
休
（
出
生
児

育
児
休
業
）
や
育
児
休
業
の
分
割
取
得

が
ス
タ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　
改
め
て
社
内
制
度
の
確
認
や
就
業
規

則
の
見
直
し
な
ど
を
お
願
い
し
ま
す
。

詳
細　
室
蘭
労
働
基
準
監
督
署

☎
23-

６
１
３
１

忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？
相
続
登
記

　
不
動
産
（
土
地
・
建
物
）
の
相
続
登

記
を
し
な
い
で
放
置
し
て
い
る
と
、
相

続
人
の
間
で
の
ト
ラ
ブ
ル
や
所
有
者
不

明
の
土
地
問
題
、
空
き
家
問
題
な
ど
の

さ
ま
ざ
ま
な
社
会
問
題
発
生
の
原
因
に

な
り
ま
す
。
不
動
産
の
相
続
登
記
が
済

ん
で
い
な
い
人
は
、
不
動
産
の
所
在
地

を
管
轄
す
る
法
務
局
に
申
請
を
お
願
い

し
ま
す
。

札
幌
司
法
書
士
会　
　
　
　
　

「
相
続
登
記
相
談
セ
ン
タ
ー
」

　
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
（
☎
011-

211-

６
６
６

５
）
で
相
続
手
続
全
般
の
相
談
を
受
け

ま
す
。

開
設
時
間
　
12
時
〜
15
時
（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
）

札
幌
法
務
局
室
蘭
支
局「
登
記
手
続
案
内
」

　
申
請
書
様
式
や
必
要
な
添
付
書
類
な

ど
を
電
話
で
案
内
し
ま
す
。

開
設
時
間
　
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

詳
細　
札
幌
法
務
局
室
蘭
支
局

☎
22-

５
１
１
１
（
自
動
音
声
案
内

「
２
」）

法
人
道
民
税
・
事
業
税
の
申
告
・
届
け

出
は
、
簡
単
便
利
な
ｅエ

ル

タ

ッ

ク

ス

Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
で

　
窓
口
に
行
か
な
く
て
も
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
を

利
用
し
て
申
告
や
届
け
出

が
で
き
ま
す
。

　
詳
細
は
、
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（https://w

w
w
.eltax.lta.

go.jp/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

詳
細　
胆
振
総
合
振
興
局
課
税
課

☎
24-

９
５
７
９

国
の
教
育
ロ
ー
ン
の
ご
案
内

　
入
学
時
や
在
学
中
に
必
要
と
な
る
資

金
を
融
資
す
る
公
的
な
制
度
で
す
。
詳

細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
　
高
等
学
校
・
短
期
大
学
・
大
学

な
ど
に
入
学
・
在
学
す
る
人
の
保
護
者

融
資
額
　
子
ど
も
１
人
当
た
り
350
万
円

以
内

利
率
　
年
１
・
80
パ
ー
セ
ン
ト
（
令
和

４
年
５
月
２
日
現
在
）

詳
細　
教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
日
本
政
策
金
融
公
庫
）

☎
０
５
７
０-

０
０
８
６
５
６

自
衛
官
候
補
生
の
募
集

受
験
資
格
　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

受
付
期
間
　
12
月
９
日
ま
で

試
験
日
　
12
月
17
日
・
18
日
の
い
ず
れ

か
１
日

詳
細　
自
衛
隊
札
幌
地
方
協
力
本
部
室

蘭
地
域
事
務
所
☎
44-

９
５
３
３

市
・
総
務
課
☎
25-

２
２
１
５

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

　
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
60
歳
以
上

の
人
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時
　
11
月
17
日
㈭　
13
時
30
分

会
場
　
中
小
企
業
セ
ン
タ
ー

申
込
方
法
　
事
前
に
電
話
で

詳
細　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
45-

８
１
５
５

市からのお知らせ特大号
第1月曜
再放送
第1火、水、金曜

子育て情報
第1月曜
再放送
第2月曜

　抽選で、15人にサインボールが当た
ります。
日時 11月15日（火）18:30（開場18:00）
会場 だて歴史の杜カルチャーセンター
料金
一般2,000円（当日券2,500円）
小学生以下1,000円（当日券1,500円）
※未就学児の入場はできません。
チケット販売場所
・ぷらっと。てついち
・エルム楽器室蘭支店　ほか
《詳細》だて歴史の杜カルチャーセンター
　　　☎0142-22-1515

　北海道大学アイヌ・先住民研究セン
ター、北海道大学大学院文学院アイヌ・
先住民学研究室准教授の簑島 栄紀さ
んが、ものと交易から見た東アジアの
動きの中のアイヌ史について講演します。
日時　11月27日（日）13:30～15:00
会場　登別市民会館
定員　先着40人
申込方法　11月1日から
25日まで、電話または
申込フォームで
《詳細》登別市社会教育グループ
　　　☎88-1129

元ファイターズの岩本 勉と建山 義紀
両氏による「トークバトル」

アイヌ文化講座
～学んでわかるアイヌ文化～

伊達市のお知らせ 登別市のお知らせ

周波数 FM84.2 メガヘルツ
室蘭まちづくり放送㈱ ☎ 84‒1662

子育て情報
《詳細》子育て支援課 ☎ 50-5101
7 日（月） 11:25～11:30
再放送　14日（月）11:25
《詳細》広報課 ☎25‒2193

市からのお知らせ特大号
「ポート･オブ･ザ･イヤー2022」

7日（月） 17:39～17:54
再放送　8日（火）12:44
　　　　9日（水） 9:10
　　　11日（金）17:39

月～金曜日（1日3回、各2分間）
7:55　11:47　17:30

市からのお知らせ


