
広報むろらん 2022年5月 10

開放日　月～金曜日 （祝日を除く）
開放時間　10:00～12:00
　           13:30～15:30

みんなの広場

《詳細》子育て世代包括支援センター「ここらん」 ☎45-2022

ここらん

　お子さんの身長・体重を計測できます。赤ちゃんから測れ
ます。センサー式身長計もあります。

らんらんの
ルームであそぼう

わくわくルーム

ルーム

《詳細》子育て支援センターらんらん（常盤保育所内） ☎25-6002

０歳児ルーム

満1歳～就学前の
子どもと保護者

対　　象 開放日時（5月）

満1歳未満の
赤ちゃんと保護者

月・火・木・金曜日
（祝日を除く）
13:30～15:00

月・火・水・金曜日
（25日、祝日を除く）

9:30～11:30

フッ素塗布
当日
直接
当日
直接無料無料

当日
直接
当日
直接無料無料

対象　1歳3カ月～就学前の子ども
日時　5月27日（金） 13:00～14:45
会場　保健センター　　料金　800円
申込方法　事前に、申込フォームで
　　　　　※人数制限があります。

《詳細》健康推進課
　　　☎45-6610

5月の

無料無料

　麻しんや風しんは、たびたび流行する感染症で、感染
力が強く、重症になりやすい病気です。妊婦が風しんに
感染すると、赤ちゃんが心臓などの病気になることもあ
ります。免疫力を高めるために、各期間内にそれぞれ１
回ずつ予防接種を受けましょう。
　室蘭・登別の予防接種実施医療機関に直接申し込みを
行ってください。

対象　1期…生後12～23カ月
　　　2期…就学前の1年間

平成28年4月2日から平成29年4月1日生まれの
子どもは、令和5年3月31日までに接種

会場　室蘭・登別の予防接種実施医療機関
《詳細》健康推進課 ☎45-6610

受けましょう!! 子どもの
麻しん・風しん予防接種

（ （

民
生
委
員
と
主
任
児
童
委
員

　
民
生
委
員
は
、
地
域
住
民
の
福
祉
向
上
の
た

め
に
、
民
生
委
員
法
に
基
づ
い
て
厚
生
労
働
大

臣
が
委
嘱
す
る
特
別
職
（
非
常
勤
）
の
地
方
公

務
員
で
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
す
る

た
め
、
給
与
・
報
酬
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
が
、

交
通
費
や
通
信
費
、
研
修
参
加
な
ど
の
活
動
に

必
要
な
経
費
は
定
額
で
支
給
さ
れ
ま
す
。

　
全
て
の
民
生
委
員
は
児
童
福
祉
法
に
よ
る
児

童
委
員
も
兼
ね
て
い
ま
す
。
中
で
も
児
童
福
祉

部
門
を
専
門
に
担
当
す
る
人
を
「
主
任
児
童
委

員
」
と
い
い
ま
す
。

　
室
蘭
市
の
民
生
委
員
の
定
数
は
256
人
で
、
１

人
当
た
り
お
お
む
ね
120
世
帯
～
280
世
帯
を
担
当

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
主
任
児
童
委
員
の
定
数
は

24
人
で
、
民
生
委
員
の
中
か
ら
任
命
さ
れ
ま
す
。

　
民
生
委
員
の
任
期
は
3
年
間
で
、
再
任
も
で

き
ま
す
。
現
委
員
の
任
期
は
今
年
11
月
ま
で
で
、

12
月
に
一
斉
改
選
と
な
り
、
任
期
は
令
和
4
年

12
月
か
ら
令
和
7
年
11
月
ま
で
と
な
り
ま
す
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
活
動

調
査
活
動

　
住
民
の
相
談
に
適
切
に
対
応
で
き
る
体
制
づ

く
り
や
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
必
要
と
す
る
人
を

発
見
す
る
な
ど
、
担
当
地
区
の
実
情
把
握
に
努

設
、
福
祉
団
体
な
ど
に
連
絡
し
、
必
要
な
対
応

を
促
す
つ
な
ぎ
役
を
務
め
ま
す
。

生
活
支
援
活
動

　
支
援
を
必
要
と
す
る
人
に
対
し
、
生
活
支
援

活
動
を
行
う
と
と
も
に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ

ル
ー
プ
な
ど
と
連
携
し
、
地
域
で
の
支
援
体
制

づ
く
り
に
努
め
ま
す
。

意
見
具ぐ

申し
ん

活
動

　
日
々
の
活
動
で
得
た
問
題
点
や
改
善
策
に
つ

い
て
、
必
要
に
応
じ
て
民
生
委
員
児
童
委
員
協

議
会
を
通
じ
て
関
係
機
関
に
意
見
提
起
し
ま
す
。

主
任
児
童
委
員
の
活
動

児
童
福
祉
関
係
機
関
・
施
設
等
と
の
連
絡

　
保
護
指
導
の
必
要
な
児
童
の
発
見
と
、
発
見

後
の
児
童
相
談
所
へ
の
連
絡
な
ど
を
行
い
ま
す
。

区
域
担
当
児
童
委
員
へ
の
援
助
活
動

　
当
該
区
域
内
の
児
童
委
員
が
行
う
活
動
へ
の

援
助
や
協
力
な
ど
を
行
い
ま
す
。

要
援
護
児
童
・
家
庭
へ
の
援
助

　
虐
待
さ
れ
て
い
る
、
あ
る
い
は
虐
待
が
疑
わ

れ
る
児
童
の
発
見
や
実
情
を
把
握
し
、
福
祉
施

策
の
紹
介
や
あ
っ
せ
ん
な
ど
を
行
い
ま
す
。

め
ま
す
。

　
市
で
は
、
毎
年
6
月
に
70
歳
以
上
を
対
象
と

し
た
「
高
齢
者
実
態
調
査
」
を
実
施
し
て
い
ま

す
。（
令
和
2
・
3
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
影
響
で
中
止
）

相
談
活
動

　
住
民
の
抱
え
る
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
を
、
相
手

の
立
場
に
立
っ
て
相
談
に
応
じ
ま
す
。

情
報
提
供
活
動

　
相
談
者
や
援
助
を
必
要
と
す
る
人
に
、
利
用

で
き
る
福
祉
制
度
や
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
情
報
を

提
供
し
ま
す
。

連
絡
・
通
報
・
調
整
活
動

　
個
々
の
ニ
ー
ズ
に
沿
っ
た
福
祉
サ
ー
ビ
ス
が

受
け
ら
れ
る
よ
う
、
関
係
行
政
機
関
や
福
祉
施

地
域
の
身
近
な
相
談
相
手

民
生
委
員
・
児
童
委
員

　
誰
も
が
安
心
し
て
生
活
で
き
る
地
域
づ
く
り
の
た
め
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員

は
地
域
を
見
守
り
、
住
民
の
身
近
な
相
談
相
手
と
な
り
、
専
門
機
関
へ
の
つ
な
ぎ

役
と
し
て
、
日
々
活
動
し
て
い
ま
す
。

民生委員・児童委員
の選任
地区民生委員児童委員協議会
と町内会・自治会からの推薦

室蘭市民生委員推薦会（※）が
北海道知事に推薦

道が設置する社会福祉審議会
の意見を踏まえ、厚生労働大
臣に推薦

厚生労働大臣が候補者を民生
委員として委嘱

※民生委員推薦会…市に設置
される委員会で、町内会長・
民生委員・社会福祉事業関係
者・社会福祉関係団体の代表
者・教育関係者・関係行政機
関の職員・学識経験者の7分
野による委員で構成されてい
ます。

　民生委員制度は、創設から今年で105年目を迎えます。室蘭市では12の地区に
分割し、それぞれの地区で毎月定例会を開いて活動方向を決め、委員の知識習得、
事例の検討などを話し合っています。
　ここ数年の動向として「なり手」不足による欠員

が常態化していることに頭を悩ませています。委員の欠員は、地域福祉の支援の停滞を招く
とともに周辺委員にも負荷がかかることにつながります。ぜひ皆様に「なり手」の協力をお
願いいたします。
　最近の室蘭市民生委員児童委員協議会の活動としては、独自に「認知症早期発見プロジェ
クト活動」や「住民支え合いマップ活動」を行いました。その他、"つなぎ役"を使命とす
る民生委員のために「活動参考書」を編集し、活動しやすい環境を整えています。
　一昨年来のコロナ禍により、特に高齢者層の見守りが十分にできない環境にありますが、
児童の通学路パトロールなどの日常活動は継続しています。また、町内会の一福祉委員とし
ても地域サロンの実行や、えみなメイトの推進などを一緒に手伝わせていただいています。
これからも地域の身近な相談相手として皆様に寄り添います。

室蘭市民生委員児童委員協議会
　会長  宮 澤 和 義 さん

《詳細》高齢福祉課
　　　☎25-2872
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