
恩
師
に
感
謝
し
、
医
療
現
場
へ
巣
立
つ

　
市
立
室
蘭
看

護
専
門
学
院
で

卒
業
式
が
行
わ

れ
、
卒
業
生
55

人
を
代
表
し
て

西
村
麻
歩
さ
ん

が
卒
業
証
書
を

受
け
取
っ
た
。

ま
た
、
答
辞
を

述
べ
た
山
本
真

由
美
さ
ん
は「
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
を
受
け
な
が
ら
も
、
先
生

方
は
私
た
ち
の
た
め
に
学
習
内
容
や
実
習
の
場
を
考
え

て
く
だ
さ
っ
た
」
と
感
謝
し
た
。
卒
業
式
終
了
後
に
は

お
世
話
に
な
っ
た
先
生
に
卒
業
生
が
サ
プ
ラ
イ
ズ
で
花

束
な
ど
を
手
渡
し
、
会
場
は
感
動
と
拍
手
に
包
ま
れ
て

い
た
。

科学館・図書館本館の思い出づくり

　青少年科学館で「環境フェスタ」が開催
された。イタンキ浜の鳴り砂を学ぶスペー
スでは、他の海岸の砂と色や形を比べたり、
鳴り砂が鳴る仕組みなどを紹介していた。
また、砂からごみを分別する体験コーナー
では、子どもたちが真剣にごみや貝殻を分
別していた。
　図書館本館では「図書館に絵を描こう♪」
が行われ、児童室の壁や窓、ドアなどに貼
られた黒板に、それぞれ思い思いの絵を描
いていた。

　生涯学習センター「きらん」で開催された「はじめての
手作り味噌講座」。普段手作りすることのない〝味噌〞の仕込
みに、始めは少し緊張した面持ちの受講者だったが、意外
と簡単にできることを知り、和やかな雰囲気で味噌作りを
楽しんだ。実際に発酵が進んで食べられるのは、今年の冬
頃からとのことで、受講者は、「寒い時期に味噌そのものを
味わいたいので、味噌汁やとん汁にしてみようかな」と期
待に胸を弾ませていた。

我が家だけの味噌を作りました

く
る
く
る
上
手
に
回
っ
た
ね

「
お
花
の
風

車
製
作
」
が
子

育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
ら
ん
ら
ん

で
行
わ
れ
た
。

お
花
の
形
を
し

た
画
用
紙
か
ら

好
き
な
色
を
選

び
製
作
し
た
。

花
び
ら
に
切
り

込
み
を
入
れ
る

工
程
で
は
、
あ

ま
り
は
さ
み
を
使
っ
た
こ
と
の
な
い
子
ど
も
た
ち

が
悪
戦
苦
闘
。
先
生
に
画
用
紙
を
押
さ
え
て
も
ら

い
な
が
ら
切
る
場
面
も
。
完
成
し
た
風
車
に
息
を

吹
き
か
け
る
と
く
る
く
る
回
り
、「
回
っ
た
！
」
と

笑
顔
を
見
せ
て
い
た
。

（3月7日）

（3月13日）

（
３
月
８
日
）

（
３
月
８
日
）
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月4 他のページに掲載している催しもあります。
日時・内容は、変更になる場合があります。

　子どもたちに食事を提供して、温かく
見守る活動を行っています。4月は弁当
をお渡しします。（各日100食限定）
日時　4月10日・24日(土)
　　　12:00～13:00
会場 ハートセンタービル（東町2ｰ3ｰ3）
料金　大人300円、高校生以下は無料
申込方法　各前日まで、電話で
詳細　室蘭母子福祉会☎84ｰ8730

日時　4月17日(土)  9:00～11:00
会場　花の丘パークゴルフクラブ
料金　600円
申込方法　4月10日まで、白鳥大橋パー
クゴルフ場または花の丘パークゴルフク
ラブに備え付けの申込書で
詳細　同協会・伊藤☎44ｰ8583

 室蘭ソフトテニス連盟ジュニア
対象　小学3・4年生（保護者同伴）で、
5月から1年を通して継続できる人
日程　週1回（詳細は別途連絡）
会場　高砂テニスコートなど
　　 （冬期間は武揚体育館）
定員　15人程度（定員超えは抽選）
料金 年会費15,000円（保険料を含む）
申込方法　4月1日から28日まで、電話
で（受付時間19:00～21:00）
 小学生ソフトテニス教室
　ラケットの無料貸出もあります。
対象　小学生
日程　5月1日～7月24日
　　 （土・日曜日、全10回）
　　　13:00～15:00
会場　高砂テニスコート
定員　先着30人
料金　3,000円（保険料を含む）
申込方法 4月20日から27日まで、電話
で（受付時間19:00～21:00）
※4月24日から27日までは、下国（☎
44ｰ8666）に電話で

詳細　同連盟・杉野☎55ｰ7703

　運動しやすい服装で参加して
ください。基本の運動やミット
打ちなどを行います。
対象　4歳以上
日時　4月20日(火)・23日(金)
　　　18:00～18:50…小学生以下
　　　19:00～20:00…中学生以上
会場　高橋ビル2階（中島町4ｰ14ｰ5）
定員　各5人程度
申込方法　事前に電話で
詳細　同連盟・樋口☎080ｰ5594ｰ8618

　赤ちゃんから高齢者まで年齢を問わず
交流できます。4月は、うどんの提供は
ありません。
日時 4月3日・17日(土)  10:30～12:30
会場　ワニワニクラブ
　　 （ぷらっと。てついち内）
申込方法　当日会場で
詳細　同実行委員会・吉田
　　　☎090ｰ5223ｰ3969

　２級ボイラ技士の免許取得の要件にな
る講習です。
日時　5月19日(水)～21日(金)
　　　9:00～17:00
会場　中小企業センター
定員　先着20人
料金 22,000円(別途テキスト代が必要)
申込方法　5月11日まで、直接（月・
水・金曜日9:00～12:00）または、料
金などを振込後に申込書を郵送するか、
現金書留に同封し郵送で
詳細　（一社）日本ボイラ協会北海道支部
室蘭地区支部☎43ｰ5696
050ｰ0083　東町2ｰ22ｰ3東町コーポラス1階

　初心者も歓迎です。見学もできます。
日時　毎週水曜日　13:00～16:00
会場　サンライフ室蘭
料金　月額500円（初回は800円）
申込方法　電話で
詳細　同サークル・五十嵐☎45ｰ0047

　猫と人が共存できるまちづくりのため、
飼い主のいない外猫に対し期間限定で費
用を抑えた不妊手術（200頭限定）を行
います。詳細は、お問い合わせください。
対象　外猫の捕獲と運搬が行える人
　　　飼い猫は対象になりません。
　　　捕獲または運搬が難しい場合は
　　　ご相談ください。捕獲器の貸し
　　　出しもあります。
日程　3月28日(日)～4月25日(日)
会場　ねこいろ診療室
　　 （登別市若草町2ｰ1ｰ5）
料金 オス猫…5,000円、メス猫…7,000円
申込方法　事前に電話で
詳細　同会・芳賀☎090ｰ6447ｰ7975

　がんの告知を受けた経験のある人が集
い、話したり、情報交換ができる場です。
公認心理師による簡単ストレスケアのお
話もあります。
日時　4月24日(土)  13:30～15:30
会場　ゴチャマーゼ中島
　　　　中島町1ｰ8ｰ5
　　　　プレアディス中島5階
料金　500円（軽食代を含む）
申込方法 4月23日まで、氏名・電話番号
またはメールアドレスを記入し、メールで
詳細　同会・溝端
　　　　sunny2020@mbr.nifty.com

日時　毎週火曜日  14:00～16:00
会場　生涯学習センター｢きらん｣
料金　1回200円（年会費1,000円）
申込方法　当日会場で
詳細　同会・斉藤☎090ｰ6695ｰ3470

　詳細は、ホームページをご覧になるか
お問い合わせください。
募集期間　4月1日から4月30日まで
詳細 同実行委員会・坂田☎011ｰ231ｰ4351
　　　　https://www.yosakoi-soran.jp/

子ども食堂「なかよし食堂」 室蘭空手道連盟 空手体験会 

詳細　室蘭母子福祉会☎84ｰ8730

詳細　同協会・伊藤☎44ｰ8583

詳細　同連盟・杉野☎55ｰ7703

詳細　同会・溝端

詳細　同会・斉藤☎090ｰ6695ｰ3470

詳細

詳細　同会・芳賀☎090ｰ6447ｰ7975

無料

輪西「土曜サロン ワニワニ」

ボイラ実技講習

卓球サークル「チェリーズ」会員募集

無料

室蘭ソフトテニス連盟 生徒募集

詳細　同連

詳細　同実行委員会・吉田

詳細　（一社

詳細　同サークル・五十嵐☎45ｰ0047

ＮＰＯ法人猫色protectionむろらん
外猫の不妊手術推進企画

若草きらんダンス愛好会
社交ダンスサークル 会員募集

室蘭パークゴルフ協会
ルールとマナーの研修会

がんの患者会「Ｓｕｎｎｙ」

YOSAKOIソーラン祭り市民審査員募集

サ　ニ　ー

伝 言 板 市民の皆さんから寄せられた情報を掲載しています。
広報むろらん5月号の「ひとこと声」「伝言板」に掲載を希望する場合は、4月1日までに原稿を送ってください。
広報課　☎25ｰ2193　　25ｰ2835　　shimintaiwa@city.muroran.lg.jpFAX

( ）

( )
　　　18:00～18:50…小学生以下


