
▲沿道からの街頭啓発

▲北海道警察音楽隊に
　よる演奏

　
市
民
一
人
一
人
の
交
通
安
全
に
対

す
る
意
識
の
高
揚
と
、
交
通
安
全
活

動
の
推
進
を
目
的
に
、
昭
和
63
年
に

「
室
蘭
市
三
万
人
人
と
旗
の
波
運
動
」

と
し
て
始
ま
り
ま
し
た
。
交
通
事
故

に
「
あ
わ
な
い
」「
お
こ
さ
な
い
」

「
お
こ
さ
せ
な
い
」
を
合
言
葉
に
、

市
民
が
交
通
安
全
運
動
に
直
接
参
加

す
る
活
動
を
続
け
、平
成
25
年
に「
室

蘭
市
交
通
安
全
人
と
旗
の
波
運
動
」

に
名
称
を
改
め
ま
し
た
。

　
人
と
旗
の
波
運
動
の
主
要
行
事
は
、

沿
道
か
ら
の
街
頭
啓
発
で
す
。
ま
た
、

車
両
・
歩
行
パ
レ
ー
ド
、
市
民
の
集

い
を
行
い
、
市
民
が
直
接
、
交
通
安

全
を
市
民
に
呼
び
掛
け
ま
す
。

時
間

　12
時
〜
13
時

　
学
校
や
職
場
な
ど
の
団
体
が
、
市

内
主
要
沿
線
の
任
意
の
場
所
か
ら
、

沿
道
で
通
行
車
両
に
対
し
小
旗
を
振

り
、
交
通
安
全
の
標
語
や
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
掲
げ
、
安
全
運
転
を
呼
び
掛
け

ま
す
。
無
理
の
な
い
範
囲
で
市
民
の

皆
さ
ん
の
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

時
間
　
11
時
45
分
〜
13
時

　
　
（
12
時
出
発
）

　
中
央
町
を
起
点
に
、
蘭
西
側
と
蘭

東
側
の
２
コ
ー
ス
で
行
い
ま
す
。
当

日
、
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
蘭
西
コ
ー
ス

中
央
町
↓
小
橋
内
↓
祝
津
↓
白
鳥

大
橋
↓
陣
屋
↓
白
鳥
台
↓
崎
守
↓

港
北
↓
高
平
↓
東
町

●
蘭
東
コ
ー
ス

中
央
町
↓
母
恋
↓
御
前
水
↓
輪
西

↓
東
町
↓
日
の
出
↓
高
砂
↓
水
元

↓
知
利
別
↓
中
島
↓
東
町

時
間
　
13
時
30
分
〜
14
時
45
分

会
場
　
蓬
崍
殿

　
北
海
道
警
察
音
楽
隊
に
よ
る
演
奏

や
カ
ラ
ー
ガ
ー
ド
隊
に
よ
る
ド
リ
ル

演
奏
な
ど
を
行
い
ま
す
。

時
間
　
15
時
〜
15
時
30
分

　
パ
ト
カ
ー
、
北
海
道
警
察
音
楽
隊
、

カ
ラ
ー
ガ
ー
ド
隊
を
先
導
に
、
市
民

参
加
に
よ
る
歩
行
パ
レ
ー
ド
を
行
い

ま
す
。

●
コ
ー
ス

蓬
崍
殿
↓
中
島
商
店
会
コ
ン
ソ
ー

シ
ア
ム
前

交
差
点
↓

向
陽
公
園

飲んだ翌日の飲酒運転飲んだ翌日の飲酒運転

8月29日月開催

《詳細》地域生活課　
　　 ☎25-2380

雨天
中止

雨天
中止

　
　
沿
道
か
ら
の
街
頭
啓
発 約束１　お酒を飲んだら運転しない

●運転手はお酒を飲んだら運転しない、公共交通機関や運転
　代行業者を利用する。
●運転するならお酒は絶対に飲まない、アルコールを含まな
　い飲み物にする。
●お酒を飲むときは、飲酒運転を避けるために飲食店に車を
　運転して行かない。
 約束２　運転する人にはお酒を飲ませない
●運転するおそれがある人には、お酒を勧めたり、飲ませた
　りしない。
 約束３　お酒を飲んだ人には運転させない
●お酒を飲んだ人には絶対に運転させない。（お酒を飲んだ
　人が運転する車に同乗した場合も厳しく罰せられます）
●お酒を提供する飲食店は、飲酒運転防止のため、必ず帰り
　の交通手段を確認する。

　「車中で仮眠をとって酔いをさました」「一晩中寝たから酒は
抜けていると思った」こんな日中の飲酒運転が、増えています。
目立つのは、飲酒した翌日に二日酔いで運転してしまうケース。
「朝起きて日課のジョギング後にシャワーを浴びて、車で出勤途
中に検挙された」という人もいます。
　アルコールの分解には、体質・体重・体調・飲み方などによる
個人差や性差があります。肝臓でのアルコールの処理は思いのほ
かゆっくりで、睡眠中は遅れることも覚えておきましょう。

注意注意

　飲酒運転は、重大な事故に直結する危険で悪質な犯罪で
す。「少し飲んだだけだから」「すぐそこまでだから」と
いう心の甘えが、取り返しのつかない事故につながります。
　夏は外での飲酒の機会も増える時期です。３つの約束を
守り、飲酒運転を根絶しましょう。

人
と
旗
の
波
運
動
と
は
？

８
月
29
日
は
何
を
す
る
の
？

　
　車
両
パ
レ
ー
ド

　
　交
通
安
全
市
民
の
集
い
無
料

　
　歩
行
パ
レ
ー
ド
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　飲酒運転は、重大な事故に直結する危険で悪質な犯罪で

飲酒運転 ダメなものはダメ！


