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青
年
海
外
協
力
隊
と
し
て
、
ア
フ

リ
カ
・
マ
ラ
ウ
イ
共
和
国
で
活
動
さ

れ
た 
村  
中  
美  
貴  
子 
さ
ん
に
よ
る
、
外

む
ら 
な
か 

み 

き 

こ

国
の
生
活
や
文
化
の
講
話
で
す
。

�
�　

３
月　

日
�　
　

時
〜　

時

２７

１４

１５

�
�　

国
際
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー（
東
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
２
階
）

�
�
�
�　

３
月　

日
ま
で
電
話
で

２３

�
�
�
�
�
�
�
�
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�

�
�
�
�

　

ペ
チ
ュ
ニ
ア
や
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
、

ト
マ
ト
、
キ
ュ
ウ
リ
な
ど
を
種
ま
き

か
ら
始
め
、
肥
料
の
与
え
方
、
植
え

替
え
方
法
を
学
び
、
育
て
ま
す
。
育

て
た
苗
は
、
持
ち
帰
っ
て
育
て
て
く

だ
さ
い
。

�
�　

３
月
８
日
〜
５
月　

日　
　

２４

１０

時　

分
か
ら
１
時
間
程
度
（
木
曜
日

３０
６
回
１
コ
ー
ス
）

�
�　

青
少
年
科
学
館

�
�　

先
着　

人
１０

�
�
�　

１
千　

円
５００

（
鉢
・
土
・
種
代
な
ど
）

�
�
�
�　

３
月
１
日

か
ら
８
日
ま
で
電
話
で
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歳
以
上

２０

�
�　

４
月
２
日
〜
５
月　

日（
月
・

３１

木
曜
日　
　

回
１
コ
ー
ス
）

１６

�
�
�
�
�
�　

�
シ
ェ
イ
プ
ア
ク

ア
（
ダ
イ
エ
ッ
ト
・
体
脂
肪
燃
焼
）

９
時　

分
〜　

時　

分
、
�
ヘ
ル

５５

１０

５５

シ
ー
ア
ク
ア
（
基
礎
体
力
向
上
、
ひ

ざ
・
腰
痛
予
防
）　

時
５
分
〜　

時

１１

１２

５
分
、
�
ど
ち
ら
で
も
よ
い

※
２
コ
ー
ス
続
け
て
の
受
講
は
で
き

ま
せ
ん
。

�
�　

げ
ん
き
館
ペ
ト
ト
ル

�
�　

各　

人
（
定
員
を
超
え
た
場

２５

合
は
抽
選
）

�
�
�　

６
千　

円（
保
険
料
含
む
）

４００

※
別
途
、
プ
ー
ル
利
用
料
（
１
回
に

つ
き　

円
）
が
必
要
で
す
。

３６０

�
�
�
�　

３
月　

日
ま
で
、
郵
便

１５

番
号
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
生
年

月
日
、
性
別
、
電
話
番
号
、
経
験
の

有
無
、
希
望
コ
ー
ス
を
記
入
し
、
は

が
き
か
直
接

※
詳
細
は
、　

時
か
ら　

時
ま
で
に

１３

２０

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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�
�
�
�
�
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�
�　

３
月　

日
�　

１０

　

時
〜

１３�
�　

コ
ー
ヒ
ー
の

入
れ
方
と
、
チ
ー
ズ

ケ
ー
キ
づ
く
り

�
�　

先
着　

人
２０

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

　

省
エ
ネ
で
食
材
を
無
駄
な
く
使
う

料
理
教
室
で
す
。
さ
つ
ま
い
も
ご
飯
、

ホ
タ
テ
と
野
菜
の
ガ
ー
リ
ッ
ク
ソ

テ
ー
、
お
豆
と
肉
だ
ん
ご
の
ス
ー
プ

な
ど
を
作
り
ま
す
。

�
�　

３
月　

日
�　
　

時
〜

１５

１０

�
�　

健
康
づ
く
り
課　

管
理
栄
養

士　
 
岸  
田  
京  
子 
さ
ん

き
し 

だ 
き
ょ
う 
こ

�
�　

先
着　

人
４０

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

�
�　

西
い
ぶ
り
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

�
�
�　

各　

円
５００

�
�
�
�
�
�　

エ
プ
ロ
ン
、
筆
記

用
具
な
ど

�
�
�
�　

３
月
１
日
、　

時
か
ら
、

１０

電
話
で



15

����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������																				



















������������������������������������������������	
��
��������	


������������

�������������

��������	
������������������������ !"#
��������	
���

��������
���������	

�������

�������
��������	
�������
��������	
���������

���������	
��
��������	
����
��������	
���
��������	
���

��������
��　３月２９日～４月５日（土・
日曜日を除く）
※６日以降は通常どおり８時４５
分から１７時１５分まで。
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�　

３
月
４
日
�　
　

時　

分
〜

１３

３０

　

時
（　

時
か
ら
受
け
付
け
）

１６

１３

�
�　

ぴ
あ　

障
害
者
福
祉
総
合
セ

２１６

ン
タ
ー

�
�　

手
話
の
指
導
、
体
験
発
表
な
ど

�
�
�
�　

当
日
会
場
で

�
�
�
�
�
�
�
�
�
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楽
し
く
体
を
動
か
し
、
生
活
習
慣

病
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

�
�　
　

歳
以
下
で
、
１
年
以
内
に

６４

健
診
を
受
け
、
医
師
か
ら
運
動
制
限

の
な
い
人

�
�　

３
月　

日
�
・　

日
�　
　

１３

２８

１３

時　

分
〜　

時　

分
（
２
回
１
コ
ー

３０

１５

３０

ス
）

�
�　

保
健
セ
ン
タ
ー

�
�　

ス
ト
レ
ッ
チ
、
健
康
チ
ェ
ッ

ク
、健
康
・
栄
養
に
関
す
る
お
話
な
ど

�
�　

先
着　

人
３０

�
�
�
�　

３
月　

日
ま
で
、
電
話
で

１２

�
�
�
�
�
�
�
�
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確
定
申
告
書
は
、
税
務
署
に
で
き

る
だ
け
郵
送
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

�
�
�
�
�
�
�　

所
得
税
…
３
月

　

日
、
個
人
事
業
者
の
消
費
税
及
び

１５地
方
消
費
税
…
４
月
２
日

※
所
得
税
の
申
告
・
相
談
は
、
市
・

課
税
課
で
も
３
月　

日
ま
で
受
け
付

１５

け
て
い
ま
す
。

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
���
�

�
�
�
�

　

国
民
年
金
保
険
料
を
未
納
に
し
て

お
く
と
、
年
金
を
受
け
取
る
資
格
や

額
に
影
響
が
あ
る
だ
け
で
は
な
く
、

障
害
年
金
や
遺
族
年
金
を
受
け
取
れ

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

免
除
は
、
本
人
・
配
偶
者
・
世
帯

主
の
前
年
所
得
を
審
査
し
決
定
し
ま

す
が
、
失
業
し
た
人
や
学
生
に
は
特

例
制
度
、　

歳
未
満
の
場
合
は
納
付

３０

猶
予
制
度
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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介
護
保
険
の
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ

ス
事
業
へ
の
参
入
を
検
討
し
て
い
る

法
人
を
対
象
に
、
サ
ー
ビ
ス
概
要
や

募
集
方
法
な
ど
に
つ
い
て
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
。

�
�　

３
月　

日
�　
　

時　

分
〜

２０

１３

３０

　

時　

分

１４

３０

�
�　

保
健
セ
ン
タ
ー

�
�
�
�　

３
月　

日
ま
で
、
介
護

１５

福
祉
課
に
備
え
付
け
の
申
込
書
で

※
申
込
書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
総

合
案
内
の
申
請
書
一
覧
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
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�
�
�
�
�
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�
�
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�
�
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���
�

�
�
�
�

�
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市
内
の
道
営
住
宅

�
�
�
�　

３
月
２
日
か
ら
６
日
ま

で
、
胆
振
支
庁
建
設
指
導
課
で
配
布

す
る
申
込
書
に
必
要
書
類
を
添
え
て
、

３
月
７
日
か
ら
９
日
ま
で
に
直
接

�
�
�
�
�
�　

３
月　

日
の
抽
選

１５

に
よ
り
決
定
し
、
４
月
１
日
か
ら
入

居
予
定

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
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今
年
、
小
学
校
に
入
学
す
る
子
ど

も
（
平
成　

年
４
月
２
日
か
ら
平
成

１２

　

年
４
月
１
日
生
ま
れ
）
は
、
麻
疹
・

１３風
疹
予
防
接
種
�
期
の
対
象
に
な
り

ま
す
。
３
月　

日
ま
で
に
、
実
施
医

３１

療
機
関
で
予
防

接
種
を
受
け
て

く
だ
さ
い
。
詳

細
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

�
�
�
�　

平
成　

年
度
の
学
校
給

１９

食
費
は
、　

年
度
と
同
額
と
す
る
こ

１８

と
を
決
め
ま
し
た
。

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
��

�
�
�
�
�
�
�

�
���
�

�
�
�
�

�����
　４月から９月までに実施する、福祉や
子どもの健全育成、環境の保全や美化、
ものづくりなど
���（交付期間は最大２年間）
１年目…補助対象経費の２分の１以内
（上限２０万円）
２年目…補助対象経費の３分の１以内
（上限１０万円）

����
　３月３０日まで、
市民活動センター
に備え付けの申込
用紙で直接
※補助制度の概要と申込用紙は、市ホー
ムページ（http: / /www.ci ty .muroran .
hokkaido.jp/main/org2220/machi_hojokin.
html）にも掲載しています。
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�����
��　毎月第２・４火曜日　１３時３０分
～１５時３０分
��　文化センター

��������	

��　毎月第２・４月曜日　１０時～１２時
��　本輪西会館（本輪西消防署隣）
…………………………………………
��　６０歳以上
��　４月～平成２０年３月
���　各２,５００円
����　３月１５日まで、電話、また
は講座名、住所、氏名、年齢、電話番
号を記入し、はがきで

��������	
������������������������

��　６０歳以上　　��　４月から１年間

※参加人数により負担金が変更される場合があります。教材費の実費負担
もあります。
����　各講座１６回程度（時間は各講座で異なります）
����　４月９日まで、講座名、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、電話番号を記入し、１講座ににつき１枚のはがきで。
複数の受講も可能
���（各講座合同で行います）
���　４月１９日（木）　１０時～１２時
���　市民会館

�����������������

������������	�����������������
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４
月
１
日
か
ら
、
市
内
の
不
動
産

を
登
記
す
る
際
に
必
要
な
固
定
資
産

評
価
額
が
、
札
幌
法
務
局
室
蘭
支
局

で
確
認
で
き
ま
す
。
市
が
発
行
す
る

固
定
資
産
評
価
証
明
書
は
必
要
あ
り

ま
せ
ん
。
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造
園
、
機
械
加
工
、
建
築
板
金
、

建
具
製
作
、
塗
装
な
ど
の
技
能
検
定

国
家
試
験
が
行
わ
れ
ま
す
。

�
�
�
�　

４
月
３
日
�
〜　

日
�

１３

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
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�

���

���

　

内
容
は
、
妊
娠
な
ど
を
理
由
と
す

る
不
利
益
取
り
扱
い
の
禁
止
、
性
に

よ
る
差
別
禁
止
範
囲
の
拡
大
、
セ
ク

ハ
ラ
防
止
措
置
の
義
務
化
な
ど
で
す
。
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３月から５月にかけて、空気が乾燥す
るため、野火が発生しやすくなります。
野火の発生を防ぐため、次のことに注
意しましょう。
��������	
����
���������	
��
���������	
��

����

�����

�������
　
　

人
の
広
報
紙
モ
ニ
タ
ー
の
皆
さ

１９
ん
に
、
毎
月
、
広
報
紙
の
評
価
（
５

段
階
）
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　

調
査
票
に
は
、
わ
か
り
や
す
く
見

や
す
い
広
報
紙
を
願
う
ご
意
見
を
多

数
い
た
だ
き
、
大
変
感
謝
し
て
い
ま

す
。
今
後
も
、
市
民
に
わ
か
り
や
す

い
情
報
を
紙
面
で
展
開
で
き
る
よ
う

に
編
集
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

平
成　

年
度
の
５
段
階
評
価
の
内

１８

訳
（
す
ご
く
よ
い
、
よ
い
、
ふ
つ
う
、

わ
る
い
、
す
ご
く
わ
る
い
）
を
グ
ラ

フ
で
表
示
し
、
主
な
意
見
を
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

写
真
・
イ
ラ
ス
ト

　

モ
ニ
タ
ー
の
皆
さ
ん
か
ら
は
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
��
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�な
ど
、見

や
す
い
紙
面
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	

�
�
�
�
�
�
�
と
い
う
ご
意
見
も
。

写
真
を
複
数
用
い
て
い
ま
す
が
、
行

事
な
ど
を
わ
か
り
や
す
く
見
て
も
ら

お
う
と
組
み
合
わ
せ
に
努
め
て
い
ま
す
。

レ
イ
ア
ウ
ト

　
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�
と
い
う
ご
意
見
を
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。
文
字
の
拡
大
化
は
、

限
ら
れ
た
ス
ペ
ー
ス
で
編
集
し
て
い

る
た
め
限
度
は
あ
り
ま
す
が
、
レ
イ

ア
ウ
ト
を
工
夫
し
読
み
や
す
い
編
集

に
努
め
ま
す
。

　

ま
た
、�
�
�
�
�
�
�
�
�
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�
�

�
�

�
�
�
と
い
う
ご
意
見
も
あ
り
ま
す
。

縦
書
き
を
基
本
に
、
横
書
き
を
効
果

的
に
組
み
合
わ
せ
て
、
見
や
す
い
紙

面
づ
く
り
を
心
が
け
ま
す
。

記
事
内
容

　
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
と
ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
固
い
表
現
を
避
け
、
わ
か
り

や
す
い
表
現
に
努
め
ま
す
。

　

ま
た
、�
�
�
�
�
�
�
�
�
	



�
�
と
い
う
要
望
を
い
た
だ
き
、「
お

で
か
け
ガ
イ
ド
」
で
掲
載
し
ま
し
た
。
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むろらん 
むろらん 
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