
もくじ

こんなに大きくなりましたこんなに大きくなりました
春から楽しみにしていた収穫。春から楽しみにしていた収穫。
保育所の庭で大事保育所の庭で大事にに育ててきた、育ててきた、
カボチャ、ニンジン、ジャガイモ、エダマメカボチャ、ニンジン、ジャガイモ、エダマメ・・・・・・
いつの間にか、こんなになっちゃった。いつの間にか、こんなになっちゃった。
（９月１１日 祝津保育所）（９月１１日　祝津保育所）

●新しいまちづくりの計画
　室蘭市総合計画の見直しのポイント ……………２
●北海道ＰＣＢ廃棄物処理事業 ……………………６
●環境だより …………………………………………８
●まちかどトピックス ……………………………… １０
●相談、おでかけガイド …………………………… １１
●お知らせステーション …………………………… １２
●伝言板 ……………… １８　　●保健 ……………… １９
●ふるさと室蘭人 …………………………………… ２０
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新しいまちづくりの計画

室蘭市総合計画の見直しの基本ポイント

まちづくりの計画

新
し
い
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新しいまちづくりの計画

 室蘭市は、平成１０年に策定した

 「第４次室蘭市総合計画」に基づいて、

 白鳥大橋やものづくりの技術、豊かな自然などを

 生かしたまちづくりを進めてきました。

 今後も地域の大切な資源を生かしながら、

 社会の変化へ柔軟に対応するため、

 総合計画の基本的な取り組み（基本計画）を見直しています。

 市民の皆さんとともに進める住みよいまちづくりのため、

 「総合計画とは何か」「新しい計画の考え方」などを紹介します。

第
４
次
室
蘭
市
総

合
計
画
は
、
白
鳥
大

橋
が
開
通
し
た
平
成

　

年
に
作
り
ま
し
た
。

１０白
鳥
大
橋
を
ま
ち
の

シ
ン
ボ
ル
と
し
て
、

ま
ち
の
将
来
像
に

「
海
と
科
学
技
術
の

サ
ー
ク
ル
都
市
」
を

掲
げ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
こ
の
将
来
像

を
実
現
す
る
た
め
に
、
地
域
の
資
源
を
生

か
し
た
「
５
つ
の
ま
ち
づ
く
り
の
方
向
」

を
示
し
て
い
ま
す
。

市
町
村
で
は
、
住

み
よ
い
ま
ち
づ
く
り

の
た
め
、
福
祉
・
教

育
・
都
市
基
盤
整
備

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

取
り
組
み
を
行
な
っ

て
お
り
、
そ
れ
ら
を

一
つ
の
方
向
性
の
も

と
に
、
計
画
的
に
推

進
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。
総
合
計

画
は
、
大
き
く
分
け
て
、
ま
ち
の
将
来
像

と
方
向
を
示
す
基
本
構
想
と
、
そ
れ
を
実

現
す
る
た
め
の
取
り
組
み
を
示
す
基
本
計

画
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

市
町
村
の�
ま
ち
づ
く
り
の
道
し
る
べ
�

と
な
る
計
画
が
「
総
合
計
画
」
な
の
で
す
。

海
と
科
学
技
術
の
サ
ー
ク
ル
都
市

�サークル都市としての土地利用
�サークル都市としてのまちづくり

白鳥大橋へ対応したまちづくり

�港の活用
�豊かな海･自然の活用

港・海へ対応したまちづくり

�工業振興と研究開発
�科学技術の拠点づくり

科学や工業技術へ
 対応したまちづくり

�ゆとりや豊かさを実感できる地域社会
�安心して暮らせる地域社会
�快適で安全に暮らせる地域社会

安心･安全で豊かな地域社会へ
 対応したまちづくり

�地域連携によるまちづくり
�市民に開かれた市政運営

地方の時代へ
 対応したまちづくり

中央ふ頭に入港した飛鳥Ⅱ。
天然の良港、室蘭港には、
貨物船だけでなく、客船な
ど、多くの船が出入りする。

総合計画は
「まちづくりの道しるべ」

現在の総合計画
「第４次室蘭市総合計画」

５つのまちづくりの方向
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新しいまちづくりの計画

昭
和　

年
代
か
ら

３０

の
高
度
経
済
成
長
に

よ
り
、
室
蘭
の
鉄
鋼

業
を
は
じ
め
と
す
る

産
業
経
済
は
大
き
く

発
展
し
ま
し
た
が
、

一
方
で
、
上
下
水
道

や
公
園
な
ど
の
生
活

基
盤
整
備
の
立
ち
遅
れ
が
課
題
と
な
っ
て

い
ま
し
た
。ま
た
、道
路
や
市
街
地
開
発
な

ど
が
中
心
の「
都
市
開
発
計
画
」は
あ
り
ま

し
た
が
、
ま
ち
づ
く
り
全
般
に
わ
た
っ
て

の
総
合
的
な
計
画
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

市
民
憲
章
が
制
定
さ
れ
た
昭
和　

年
、

４７

室
蘭
市
で
最
初
の
総
合
計
画
が
作
ら
れ
ま

し
た
。
そ
の
内
容
は
、
西
胆
振
地
域
の
連

携
や
、
資
源
を
生
か
し
た
「
広
域
都
市
の

実
現
」、
新
し
い
産
業
の
誘
致
や
、
製
品
の

付
加
価
値
を
高
め
る
こ
と
を
目
指
す
「
高

次
工
業
地
域
の
形
成
」、
港
湾
機
能
の
強

化
と
陸
上
輸
送
網
の
整
備
に
よ
り
、
工
業

の
発
展
を
目
指
す
「
特
定
重
要
港
湾
の
充

実
」、
教
育
･
文
化
や
生
活
水
準
の
向
上

に
努
め
、
年
々
増
加
す
る
人
口
に
対
応
す

る
「
福
祉
都
市
の
実
現
」
が
、
柱
に
な
っ

て
い
ま
し
た
。

以
後
、
そ
の
時
々
の
時
代
背
景
や
社
会

情
勢
を
反
映
し
な
が
ら
、
総
合
計
画
が
作

ら
れ
て
き
ま
し
た
。

将
来
像
を
見
つ
め
、
最
初
の

総
合
計
画
を
昭
和　

年
に
策
定

４７

150,000

（人）

100,000

50,000

0
昭和45年 昭和50年 昭和55年 昭和60年 平成2年 平成7年 平成12年 平成17年

65歳以上
15歳から64歳
14歳以下

162,059人

4.6%4.6%

70.1%70.1%

25.3%25.3%

158,715人
150,199人

136,208人

117,855人
109,766人 103,278人 98,372人

5.6%5.6%

68.4%68.4%

25.9%25.9%

7.4%7.4%

68.0%68.0%

24.6%24.6%

9.9%9.9%

68.7%68.7%

21.5%21.5%

13.2%13.2%

69.8%69.8%

16.8%16.8%

16.8%16.8%

69.8%69.8%

13.3%13.3%

21.4%21.4%

66.7%66.7%

11.8%11.8%

62.8%62.8%

25.7%25.7%

11.5%11.5%

昭
和　

〜
３０

 

　

年
代

４０

昭
和　

年
４７

昭
和　

年
５３

昭
和　

年
６３

平
成　

年
１０

平
成　

年
１７

高
度
経
済
成
長
。
室
蘭
の
ま
ち
も
大
き
く
発

展開
港　

年
･
市
制
施
行　

年

１００

５０

市
民
憲
章
を
制
定

最
初
の
総
合
計
画

変
動
為
替
相
場
制
へ
の
移
行
、
オ
イ
ル

シ
ョ
ッ
ク
な
ど
社
会
情
勢
が
大
き
く
変
化

第
２
次
総
合
計
画「
健
康
で
豊
か
な
、
だ
れ
も

が
住
み
た
く
な
る
よ
う
な
生
産
・
流
通
都
市

の
建
設
」（
人
が
中
心
の
ま
ち
づ
く
り
計
画

へ
）

鉄
鋼
や
造
船
な
ど
基
幹
産
業
の
生
産
縮
小
や

合
理
化
、
人
口
の
激
減
な
ど
に
よ
り
地
域
が

衰
退

第
３
次
総
合
計
画
「
人
間
性
豊
か
な
海
洋
･

科
学
技
術
都
市
（
ヒ
ュ
ー
マ
テ
ッ
ク
む
ろ
ら

ん
）」（
第
２
次
総
合
計
画
の
�
人
が
中
心
�

の
考
え
方
を
引
き
継
ぎ
な
が
ら
、
産
業
と
地

域
の
活
性
化
を
目
指
し
た
計
画
へ
）

白
鳥
大
橋
が
開
通

第
４
次
総
合
計
画
（
現
在
の
総
合
計
画
）「
海

と
科
学
技
術
の
サ
ー
ク
ル
都
市
む
ろ
ら
ん
」

（
白
鳥
大
橋
を
ま
ち
の
シ
ン
ボ
ル
に
、
港
や
工

業
、
自
然
な
ど
地
域
資
源
を
生
か
し
た
計
画

へ
）

パ
ソ
コ
ン
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、
携
帯
電
話

が
普
及
。
高
度
情
報
社
会
へ

国
勢
調
査
で
、　

年
ぶ
り
に
人
口
が　

万
人

５８

１０

を
下
ま
わ
る

室蘭の歩みと総合計画

室蘭市の人口の推移（国勢調査に基づく）

室蘭の歩みと総合計画

※構成比は四捨五入の関係で１００％に
ならない場合があります。
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新しいまちづくりの計画

第
４
次
室
蘭
市
総

合
計
画
の
将
来
像
と
、

ま
ち
づ
く
り
の
方
向

を
引
き
継
ぎ
、
社
会

変
化
へ
柔
軟
に
対
応

で
き
る
ま
ち
づ
く
り

計
画
に
、
平
成　

年
２０

３
月
の
策
定
を
目
指

し
て
、
見
直
し
ま
す
。

技
術
や
港
、
地
球
岬
や
イ
タ
ン
キ
浜
を
は

じ
め
と
す
る
豊
か
な
自
然
、
そ
し
て
マ
チ

の
シ
ン
ボ
ル
「
白
鳥
大
橋
」
は
、
か
け
が

え
の
な
い
財
産
で
す
。
こ
れ
ま
で
培
わ
れ
、

受
け
継
が
れ
て
き
た
ま
ち
の
財
産
を
生
か

し
、
活
力
と
魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進

め
る
た
め
、
第
４
次
総
合
計
画
の
将
来
像

と
ま
ち
づ
く
り
の
方
向
（
基
本
構
想
）
を

引
き
継
ぎ
な
が
ら
、
変
化
に
柔
軟
に
対
応

で
き
る
ま
ち
づ
く
り
計
画
を
目
指
し
、
構

想
実
現
の
基
本
的
な
取
り
組
み
（
基
本
計

画
）
を
見
直
す
こ
と
と
し
ま
し
た
。

現
在
の
総
合
計
画
が
作
ら
れ
て
か
ら　
１０

年
が
た
と
う
と
し
て
い
ま
す
。
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
や
携
帯
電
話
の
飛
躍
的
な
普
及
に

よ
り
、
生
活
ス
タ
イ
ル
も
大
き
く
変
わ
り

ま
し
た
。

ま
た
、
平
成　

年
の
国
勢
調
査
で
は
、

１７

　

年
ぶ
り
に
人
口
が　

万
人
を
割
り
、
高

５８

１０

齢
化
率
は　

・
７
％
と
、
４
人
に
１
人
が

２５

高
齢
者
と
い
う
状
況
で
し
た
。
今
後
も
人

口
減
少
と
高
齢
化
が
進
む
こ
と
が
予
想
さ

れ
、
生
活
ス
タ
イ
ル
の
変
化
や
、
人
口
の

減
少
･
超
高
齢
社
会
の
到
来
な
ど
、
新
た

な
変
化
や
課
題
に
柔
軟
に
対
応
で
き
る
ま

ち
づ
く
り
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

今
、
室
蘭
の
も
の
づ
く
り
産
業
は
、
か

つ
て
な
い
ほ
ど
の
活
況
に
あ
り
ま
す
。

室
蘭
に
と
っ
て
、
高
度
な
も
の
づ
く
り

社
会
の
変
化
と
今
後
の
課
題

ま
ち
の
財
産
を
生
か
し
た

わ
か
り
や
す
く
柔
軟
な

ま
ち
づ
く
り
の
計
画
へ

新
た
な
総
合
計
画
づ
く
り
は
、
今
後
も
広
報
紙
や

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
て
い
き
ま
す
。
ア

ン
ケ
ー
ト
な
ど
に
よ
り
、
皆
さ
ん
か
ら
ご
意
見
を

い
た
だ
き
な
が
ら「
ま
ち
づ
く
り
の
目
標
」を
作
っ

て
い
き
ま
す
の
で
、
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

《
詳
細
》
企
画
課
�
◯２５
 

２
１
８
１

総合計画の見直しのポイント

社会変化に柔軟に対応

福祉や教育、産業、観光など各分
野には、それぞれの取り組みを推進
するための個別の計画があります。
今後も地域の情勢や国の制度など、

私たちを取り巻く環境は、変化する
ことが予想されます。その時々の変
化に対応するため、具体的な取り組
みは、各分野の個別計画を中心にま
ちづくりを推進していきます。

取り組み中心から目標中心

これまでの計画は、主に行政の取
り組みが中心の内容となっていまし
た。
新しい計画では、１０年後に向けた

まちづくりの目標を作り、市の事業
や、地域のさまざまな活動を通じな
がら、目標の達成を目指していきま
す。また、目標の達成が実感できる
ように、分かりやすい指標を作るこ
とで、実感できる、身近なまちづく
りの計画を目指します。

基本構想

第4次総合計画
（現在の総合計画）

「海と科学技術のサークル都市むろらん」
新たな総合計画

まちの将来像
まちづくりの方向

基本計画に基づくさまざまな事業

基本計画

平成１０～１９年度
構想実現のための取り組み

基本構想

個別計画に基づくさまざまな事業

まちづくりの目標まちづくりの目標
新
・
基
本
計
画

新
・
基
本
計
画

福祉、教育、産業、観光など
各分野の個別計画

福祉、教育、産業、観光など
各分野の個別計画

見直す

引き継ぐ

新しい
まちづくり計画の策定

「何をします」から「こんなまちにしよう」の計画へ
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本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本
格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格
稼稼稼稼稼稼稼稼稼稼稼稼稼稼稼稼稼稼稼稼稼稼稼稼稼稼稼稼稼稼
働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働
時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時
期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期
のののののののののののののののののののののののののののののの
延延延延延延延延延延延延延延延延延延延延延延延延延延延延延延
期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期
とととととととととととととととととととととととととととととと

本
格
稼
働
時
期
の
延
期
と

施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施
設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設
のののののののののののののののののののののののののののののの
増増増増増増増増増増増増増増増増増増増増増増増増増増増増増増
設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設
をををををををををををををををををををををををををををををを
検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検
討討討討討討討討討討討討討討討討討討討討討討討討討討討討討討
中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中

施
設
の
増
設
を
検
討
中

本
格
稼
働
時
期
の
延
期
と

本
格
稼
働
時
期
の
延
期
と

施
設
の
増
設
を
検
討
中

施
設
の
増
設
を
検
討
中

１０月に予定していた
ＰＣＢ廃棄物処理施設の本格稼働時期が、
来年４月（予定）になります。
また処理方針の決まっていなかった
安定器（蛍光灯などに使用）などを処理する
ＰＣＢ汚染物等の処理施設も、
増設することで検討しています。
１０月号では、
ＰＣＢ廃棄物処理施設の本格稼働時期の延期と
施設増設についてお知らせします。

北
海
道
Ｐ
Ｃ
Ｂ
廃
棄
物
処
理
事
業

今
年　

月
の
操
業
に
向
け
て
、
３
月
か

１０

ら
安
全
操
業
に
向
け
た
試
運
転
を
実
施
し

て
い
ま
し
た
が
、
国
内
の
他
施
設
の
経
験

を
反
映
し
、
安
全
性
な
ど
を
一
層
高
め
る

た
め
の
工
事
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

こ
の
こ
と
か
ら
本
格
稼
働
の
開
始
が
来

年
４
月
（
予
定
）
に
延
期
さ
れ
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。

※
安
全
性
な
ど
を
一
層
高
め
る
た
め
の
工

事
と
は
、
処
理
施
設
内
に
お
い
て
、
飛
散

防
止
用
カ
バ
ー
等
の
増
設
や
監
視
測
定
装

置
の
追
加
な
ど
、
処
理
施
設
内
外
で
の
Ｐ

Ｃ
Ｂ
の
漏
え
い
に
直
結
す
る
可
能
性
が
あ

る
項
目
の
対
応
工
事
が
主
な
も
の
で
す
。

操
業
開
始
時
期
は
遅

れ
ま
す
が
、
予
定
し
て
い

た
年
間
の
稼
働
日
数
を

見
直
し
、
当
初
計
画
の
と

お
り
、
道
内
分
は
平
成　
２５

年
３
月
ま
で
に
、
東
北
・

北
関
東
・
甲
信
越
・
北
陸

の　

県
分
は
平
成　

年

１５

２７

３
月
ま
で
に
、
処
理
対
象

で
あ
る
ト
ラ
ン
ス
（
変
圧
器
）
や
コ
ン
デ

ン
サ
（
蓄
電
器
）
な
ど
の
、
す
べ
て
の
処

理
を
行
う
予
定
で
す
。

コンデンサ トランス

平
成　

年
３
月
ま
で
に

２７

す
べ
て
の
処
理
を
行
う
予
定

Ｐ
Ｃ
Ｂ
廃
棄
物
処
理
施
設
の

本
格
稼
働
は

来
年
４
月
（
予
定
）
に
延
期

本格稼働時期が来年４月（予定）に本格稼働時期が来年４月（予定）に
なるＰＣＢ廃棄物処理施設なるＰＣＢ廃棄物処理施設
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北
海
道
Ｐ
Ｃ
Ｂ
廃
棄
物
処
理
事
業
で
は
、

事
業
対
象
区
域
内
（
北
海
道
、
東
北
な
ど

　

県
分
）の
す
べ
て
の
Ｐ
Ｃ
Ｂ
廃
棄
物（
Ｐ

１５Ｃ
Ｂ
含
有
量
約
４
千
ト
ン
）
の
処
理
を
行

う
計
画
で
す
。

既
に
仲
町
に
建
設
し
て
い
る
Ｐ
Ｃ
Ｂ
廃

棄
物
処
理
施
設
は
、
環
境
へ
の
影
響
が
極

め
て
大
き
く
Ｐ
Ｃ
Ｂ
廃
棄
物
の
大
部
分
を

占
め
る
ト
ラ
ン
ス
や
コ
ン
デ
ン
サ
な
ど
の

大
型
電
気
機
器
類
（
重
量　

キ
ロ
グ
ラ
ム

１０

以
上
）
や
Ｐ
Ｃ
Ｂ
油
な
ど
を
処
理
す
る
施

処
理
す
る
ほ
う
が
合
理
的
な
場
合
は
そ
の

限
り
で
は
な
い
）

・
Ｐ
Ｃ
Ｂ
汚
染
物
の
大
き
さ
や
含
水
率
な

ど
が
問
題
と
な
ら
ず
分
解
処
理
が
で
き
る

・
基
本
的
に
自
動
制
御
方
式
で
あ
る
処
理

シ
ス
テ
ム
と
す
る

・
搬
入
ロ
ッ
ト
ご
と
に
種
類
、性
状
が
多
様

な
ど

設
で
す
。

こ
の
ほ
か
に
環
境
省
は
、
す
で
に
建
設

し
て
い
る
施
設
で
は
処
理
で
き
な
い
安
定

器
や
ノ
ン
カ
ー
ボ
ン
紙（
感
圧
複
写
紙
）な

ど
の
Ｐ
Ｃ
Ｂ
汚
染
物
を
処
理
す
る
た
め
に
、

処
理
施
設
の
増
設
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

処
理
方
式
は
、
日
本
環
境
安
全
事
業
㈱

（ 
Ｊ
Ｅ
Ｓ
Ｃ
Ｏ 
）が
決
定
し
て
い
き
ま
す
が
、

ジ

ェ

ス

コ

次
の
条
件
を
前
提
と
し
て
い
ま
す
。

・
安
定
器
や
ウ
エ
ス
な
ど
の
Ｐ
Ｃ
Ｂ
汚
染

物
の
種
類
に
関
わ
ら
ず
、
一
括
し
て
分
解

処
理
が
で
き
る
（
種
類
ご
と
に
分
離
し
て

北
海
道
Ｐ
Ｃ
Ｂ
廃
棄
物
処
理
事
業
対
象

区
域
（
北
海
道
、
東
北
な
ど　

県
分
）
内

１５

の
Ｐ
Ｃ
Ｂ
汚
染
物
等
の
重
量
は
、
合
計
約

４
千　

ト
ン
（
小
型
コ
ン
デ
ン
サ
や
安
定

５００

器
が
３
千　

ト
ン
超
）
で
、
そ
の
内
Ｐ
Ｃ

４００

Ｂ
含
有
量
は
約　

ト
ン
（
小
型
コ
ン
デ
ン

１１０

サ
や
安
定
器
が　

ト
ン
超
）
と
推
定
さ
れ

１０５

ま
す
。

ま
た
、
Ｐ
Ｃ
Ｂ
廃
棄
物
処
理
施
設
で
の

作
業
時
に
生
じ
る
手
袋
や
排
気
時
の
セ
ー

フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
に
利
用
し
た
廃
活
性
炭
な

ど
の
Ｐ
Ｃ
Ｂ
汚
染
物
（
約　

ト
ン
。
廃
活

２００

性
炭
が
主
）
を
増
設
施
設
で
処
理
す
る
こ

と
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

北海道事業

東京事業

豊田事業
大阪事業

北九州事業

日本環境安全事業㈱の
各ＰＣＢ廃棄物処理施設の事業範囲

市・産業振興課（環境産業）�◯２５ ２７０４
北海道環境生活部環境局循環型社会推進課　�０１１－２３１－４１１１（内線２４３１２）《詳細》

Ｐ
Ｃ
Ｂ
汚
染
物
の
処
理
量

Ｐ
Ｃ
Ｂ
汚
染
物
を
処
理
で
き
る

施
設
の
増
設
を
検
討
中

Ｐ
Ｃ
Ｂ
汚
染
物
の
処
理
方
式

増増増増増増増増増増増増増増増増増増増増増設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設ででででででででででででででででででででで処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理すすすすすすすすすすすすすすすすすすすすするるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるＰＰＰＰＰＰＰＰＰＰＰＰＰＰＰＰＰＰＰＰＰＣＣＣＣＣＣＣＣＣＣＣＣＣＣＣＣＣＣＣＣＣＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢ汚汚汚汚汚汚汚汚汚汚汚汚汚汚汚汚汚汚汚汚汚染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等増設施設で処理するＰＣＢ汚染物等

・ノンカーボン紙（感圧複写紙）
・ウエス（ＰＣＢなどをふき取った布）
・ＰＣＢを含む汚泥
など

・小型電気機器（蛍光灯用安定器、小型コ
ンデンサなど）

蛍光灯用安定器蛍光灯用安定器

安定器に入っているコンデンサ安定器に入っているコンデンサ
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環境だより 《詳細》
リサイクル清掃課
�◯２２ 1481

��������	
��������
�
��������	
����

家庭系ごみ処理手数料（指定ごみ袋
料金）の収入２億２，４７１万円は、西胆振
地域廃棄物広域処理施設（メルトタワー
２１）でのごみ処理や、リサイクルプラザで
の資源の処理経費などに、充てています。

ごみ処理手数料の使いみち
平成１８年度

空き缶
３３３㌧

（＋２１㌧）

ガラスびん
６３９㌧

（－３８㌧）

ペットボトル
２６１㌧

（＋４０㌧）

紙パック
１㌧

（－２㌧）

プラスチック
製容器包装
１３１㌧

（平成１８年１０月
から開始）　

資源物の量
全体量１，３６５㌧（＋１５２㌧）

平成１８年度に出たごみの量は全部で３７，３６３㌧。
昨年度と比べ２，０９３㌧も減少しています。
また、びんや空き缶など、リサイクルされる
資源物の量は１，３６５㌧。
昨年度と比べ１５２㌧増加しています。
今後もごみの減量化・リサイクルにご協力ください。

600

（g）

580

560

540

520

500
H13 H14 H15 H16 H17 H18（年度）

593

560
567

540

554

539

家庭系ごみ
１９,１９２㌧（－７５３㌧）

ごみ全体量
３７,３６３㌧
（－２,０９３㌧）

西胆振地域廃棄物広域処理施設
（メルトタワー２１）搬入量
３６,３５４㌧（－２,１６１㌧）

神代最終処分場搬入量
１,００９㌧（＋６８㌧）

燃やせるごみ
１６,２３８㌧（－６７６㌧）

燃やせるごみ
３１,８２９㌧（－１,８８５㌧）

燃やせないごみ
２,９５４㌧（－７７㌧）

燃やせないごみ
５,５３４㌧（－２０８㌧）

事業系ごみ
１８,１７１㌧（－１,３４０㌧）

燃やせるごみ
１５,５９１㌧（－１,２０９㌧）

燃やせないごみ
２,５８０㌧（－１３１㌧）

（燃やせないごみとして
収集したもので焼却可能
なごみを含む）

平成１８年度
室蘭市のごみの量

（　）内は前年度比

家庭で１人が１日に
出したごみの量（g）

燃やせる
ごみ

燃やせない
ごみ

※資源物の量には平
成１８年１０月から開始
したプラスチック製
容器包装が含まれて
います。
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○使い捨てライター 処理中に引火の危険があり大変危険です。使い切ってから「燃やせないご
み」へ出してください。

��������	
�����	
����������������
プラスチック製品は「燃やせるごみ」、金属等との複合製品の場合は、「燃やせないごみ」になります。

○汚れを落としにくいプラスチック製容器 ○プラスチック製でも容器包装でないもの
カップめん・納豆・コンビ二弁
当などの容器。生鮮食品などの
トレイやそれを包んだラップ、
プリン・アイスなどのカップ、
マヨネーズなどのチューブ、
ソース・油などのボトルなど
⇒⇒⇒「燃やせるごみ」へ

ＣＤやＤＶＤのケース・ビデ
オテープ・洗面器・ポリバケ
ツ・プラスチック製のおもちゃ
や文房具など、製品そのもの
⇒⇒⇒「燃やせるごみ」へ
（金属類が付いている場合は
「燃やせないごみ」へ）

このマークが
目印です。

プラスチック製容器包装とは･･･
商品を入れたり（容器）、包んだり（包装）するも
ので、中身の商品を取り出した（使った）後不要と
なるプラスチック類です。

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
分
別
収
集

開
始
か
ら
一
年
が
た
ち
ま
し
た

ご
み
の
減
量
・
資
源
の
有
効
活
用
・
環
境
へ
の
配
慮
（
二
酸
化
炭
素
の
発
生
抑
制
）
を
図
る
た
め
に
、

皆
さ
ん
の
ご
協
力
の
も
と
、
昨
年　

月
か
ら
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
の
分
別
収
集
を
開
始
し
、
1

１０

年
が
た
ち
ま
し
た
。
回
収
量
は
、
少
し
ず
つ
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、
中
に
は
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
や

び
ん
、
金
属
類
、
引
火
の
危
険
性
の
あ
る
ラ
イ
タ
ー
や
生
ご
み
も
混
じ
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

異
物
の
混
入
は
、
リ
サ
イ
ク
ル
の
妨
げ
と
な
り
ま
す
の
で
、
あ
ら
た
め
て
分
別
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

これらのものを一つの指定袋（さくら色）に
まとめて入れて、決められた収集日に出してください。

POINT

異物や汚れ物の混入を防ぐために、
洗わなくてもそのまま出せるもの、
臭気上の問題がないものに限定して
います。

対象品と分別のポイント
＜ポリ袋類＞

お菓子・冷凍食品・米などの袋、た
ばこなどの商品を包んでいる外装
フィルム

＜パック類＞

卵・野菜・豆腐などのパック、歯ブ
ラシ・日用品などのプラスチック
ケース、薬などの個別包装パック、
洗剤などの詰め替えパック

＜ボトル類＞

洗剤・シャンプー・
ウォッシャー液など
のプラスチック製の
ボトル

＜キャップ類＞

ペットボトル・びんなどのプラス
チック製のキャップ

ペットボトルは今までどおり「資源ス
テーション」に出してください。

収集されたプラスチック製容器包装は、一度、御崎町の清掃工場跡地のス
トックヤードに運ばれ、圧縮・梱包されます。その後、日本容器包装リサイ
クル協会から委託を受けた新日本製鐵㈱室蘭製鐵所と札幌プラスチックリサ
イクル㈱の２か所に運ばれています。新日本製鐵㈱では、プラスチック製品
の原料となる油やコークス・ガスに、札幌プラスチックリサイクル㈱では燃
料となる油などに再資源化されています。

新たに４０リットルの袋も加わ
りましたのでご利用ください。

どのようにリサイクルされるの？どのようにリサイクルされるの？どのようにリサイクルされるの？どのようにリサイクルされるの？
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自
然
体
験
な
ど
を
通
じ
、
子
ど
も
の
健
全

育
成
を
目
指
す
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
夢
工
房

と
む
そ
ー
や
く
ら
ぶ
」
が
港
北
幼
稚
園
に

隣
接
す
る
空
き
地
に
サ
ク
ラ
や
ミ
ズ
ナ
ラ

な
ど
、
１
万
本
を
植
樹
。
地
域
住
民
や
親

子
な
ど
約　

人
が
参
加
し
、
木
を
植
え
た

２５０

後
「
元
気
に
大
き
く
育
っ
て
」
と
、
心
を

込
め
て
水
を
与
え
て
い
た
。 （
９
月
９
日
）

我が「クロソイ」の成長を実感

小さな森に大きな希望

何か始めよう、人のため自分のため

白鳥大橋は室蘭の宝

室蘭岳にもっと親しんでもらおうと、体育協会が、標高
９１１メートルにちなみ、９月１１日を「室蘭岳の日」と定め、
登山道の白鳥ヒュッテで登頂記念のペナントを配布した。
当日は約１７０人が訪れ、心地よい汗を流していた。
ヒュッテの開設記念日１１月６日にも配布を予定している。
 （９月１１日）

クロソイオーナーを対象にした給餌体験が追直漁港の養殖
場で行われた。用意された餌をまき、元気に集まってくる
クロソイに、わが子を見つめるように、すくすく育ってい
ることを実感していた。 （８月２５日）

中央ふ頭周辺でスワン
フェスタが開催され、
花火や露店、倉庫内で
のさまざまな催しで賑
わった。前夜祭では、
白鳥大橋の活用策などについて討論する「橋がつなぐ『ま
ち』と『ひと』フォーラム」を開催。特徴的な橋をまち
づくりに生かしている道内の市民団体などが参加し、自
らの経験などを参考に白鳥大橋と市民をつなぐための方
策などを模索した。 （８月３１日～９月２日）

市
民
活
動
を
行
う
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
が
自
分
た
ち
の

活
動
を
パ
ネ
ル
や
体
験
で
紹
介
し
、
こ
れ
か
ら
何
か

始
め
よ
う
と
す
る
人
の
き
っ
か
け
に
と
、「
市
民
活

動
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
」
が
丸
井
今
井
室
蘭
店
で
開
催
さ

れ
た
。
訪
れ
た
買
い
物
客
な
ど
が
、
市
内
に
広
が
る

市
民
活
動
の
内
容
を
興
味
深
げ
に
見
た
り
、
生
き
が

い
づ
く
り
の
場
を
探
し
た
り
し
て
い
た
。

 

（
９
月　

日
・　

日
）

１６

１７

９月１１日は室蘭岳の日
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相
　
談

相
　
談

申　込　み　・　詳　細会　　場時　　間実　　施　　日相　　談　　名

市民相談室
�○２５ 2703

中小企業センター9：30～12：00毎　月
第2・4土曜日

弁護士の無料法律相談
※電話で受け付け（１回5人・先着順）

市役所１階市民相談室9：00～17：00土・日・祝日を除く毎日市民相談（生活の悩みなど）
市民生活課
�○２５ 2380

丸井今井室蘭店
13：00～15：00

毎月第2木曜日行政相談委員による定例相談
（国や道、市の行政に関する相談）

中小企業センター
毎月第4木曜日

北海道行政書士会室蘭支部
�○２３ 32079：30～12：00毎　月

第3土曜日
行政書士くらしの無料相談
（相続、各種許認可、届出等に関する相談）

健康づくり課
�○４５ 6610保健センター9：30～16：00

22日（月）精神障がい者の社会復帰施設利
用などの相談 29日（月）

ぴあ216
�○４５ 6611
�○４５ 1003

ぴあ216
障害者福祉
総合センター

13：00～16：00毎　月
第3金曜日

身体障がい・知的障がいのある人
と家族のための相談
（就職・医療・年金・施設入所などの
　アドバイス）

納税課�○２５ 2314・2708・317717：15～19：0026日（金）・29日（月）・30日（火）納税相談（納付もできます）
札幌法務局室蘭支局総務課

�◯２２ 5111

ポスフール室蘭

10：00～15：001日（月）特設人権・困りごと相談所

札幌司法書士会室蘭支部
�◯２１ 266110：30～15：0024日（水）相続登記無料相談所

札幌地方裁判所室蘭支部
�◯４４ 67339：30～15：0025日（木）無料調停相談会

（土地・建物・金銭・家庭問題などの相談）
北海道管区行政評価局
�011－709－1803丸井今井室蘭店11：00～16：0023日（火）一日合同行政相談所

（税金・年金・法律などの相談）

（相談時間30分以内）

（　　　　）

行　　　　　　　　事日

 桂  文  珍 　全国独演会ツアー
かつら ぶん ちん

19：00　市民会館 《詳細》�０１１‐２３２‐３３３７（堤）

こもれびの会　水彩画展
3日12：00、4～6日10：00　蘭西ギャラリー
 《詳細》�◯２７ ４６７２（三百苅）

絵画白樺会展（油絵）
10：00　ポスフール室蘭 《詳細》�◯５５ ６１９２（武田）

マリア・エステル・グスマン　ギターリサイタル
19：00　市民会館 《詳細》�◯４６ ０１６７（石井）

講演会　 上 と 下 アイヌの地理的認識
かみ しも

15：00　文化センター 《詳細》�０１１‐２７２‐８８０１（小川）

生け花　社中展
9：30　ＮＨＫプラザミュー 《詳細》�◯２７ ２０６７（大友）

港北中学校吹奏楽部定期演奏会
13：30　市民会館 《詳細》�◯５５ ７３１４（同校･八屋）

室蘭地方小・中学校新聞コンクール
ぼくの・わたしの新聞コンクール
10：00　丸井今井室蘭店
 《詳細》�◯２２ ５１２３（室蘭民報社・野村）

室蘭市小・中・ろう学校合同音楽会
12：00　文化センター 《詳細》�◯５５ ７３１４（港北中･八屋）

古典芸能と親しむ会（琴、三味線、尺八の演奏）
13：30　母恋駅 《詳細》�◯２３ ３８０１（仁岸）

秋季盆栽展
10：00　市民会館 《詳細》�◯４６ ３４１２（砂金）

内モンゴル現地報告会
アンド　シルクロード写真展と民芸品展
10：00　　ＮＨＫプラザミュー 《詳細》�◯２４ ３５４７（伊原）

室蘭大谷高校吹奏楽部定期演奏会
17：30　文化センター 《詳細》�◯４４ ５６４１（同校・鈴木）

 森  山  威  男 　ジャズライブ
もり やま たけ お

18:30　ＮＨＫプラザミュー 《詳細》�◯８５ １０７４（長瀬）

2
(火)

3～6
(水)～(土)

4～7
(木)～(日)

5
(金)

6
(土)

6・7
(土)・(日)

8
(月)

10～15
(水)～(月)

13
(土)

13
(土)

13・14
(土)・(日)

13・14
(土)・（日）

14
(日)

15
(月)

行　　　　　　　　事日

みずゑの会（水彩画の展示）
10:00　ポスフール室蘭 《詳細》�◯４３ ３３０８（相馬）

ぬいもの処布蔵　アンティーク花嫁衣裳展
10:00　 NHKプラザミュー 《詳細》�◯２２ ７４０６（丹羽）

ライブ　ヘヴンズゲート（バンド演奏）
15:00　市民会館 《詳細》�090‐1644‐7980（斉藤）

こころに響く美しい音楽の夕べ
 千  住  真  理  子 とＮ響のメンバーによる合奏団
せん じゅ ま り こ

16:30　文化センター 《詳細》�◯４４ ９９２２（室蘭音楽文化協会）

日本習字蘭登支部長会　成人生徒合同作品展
9:00　文化センター 《詳細》�◯４３ ０６００（水上）

レザークラフト作品展とチャリティーバザー
（革製のバックや小物など）
10:00　サンライフ室蘭 《詳細》�◯４５ ２７８８（京極）

武術太極拳連盟交流大会
12：30　文化女子大学室蘭短期大学 《詳細》�◯４３ ３００８（赤神）

マンドリンコンサート
14：00　市民会館 《詳細》�090‐3110‐5680（橋詰）

創作切り絵展
9：30　北海道電力室蘭支店 《詳細》�◯４４ ７６５１（新岡）

むろらんかな倶楽部書展
10：00　ＮＨＫプラザミュー 《詳細》�◯２３ ８４３４（中川）

ほくでんフリーマーケット
9：30　北海道電力室蘭支店 《詳細》�◯４７ １１１７（北海道電力）

室蘭市悠悠ライフ文化祭（舞踊・カラオケの発表など）
10：00　市民会館 《詳細》�◯４３ ０５５７（花田）

北海道特別支援教育関係ＰＴＡ研究大会
13：00　文化センター 《詳細》�◯４５ ８２７０（室蘭養護学校・矢野）

 ＷＡＣ 室蘭趣味の作品展（絵画、木彫り、手芸など）
ワ ッ ク

10：00　ポスフール室蘭 《詳細》�◯４５ ２０３４（鈴木）

ダンススタジオ・ティップ・トップ発表会
13：30　市民会館 《詳細》�０９０‐９５１４‐２２０２（佐藤）

17～21
(水)～(日)

19～21
(金)～（日）

20
(土)

20
(土)

20・21
(土)・(日)

21
(日)

21
(日)

21
(日)

23～26
(火)～(金)

25～27
(木)～(土)

27
(土)

27
(土)

27
(土)

27・28
(土)・(日)

28
(日)

日
程
・
内
容
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

有
料
の
催
し
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

（受付は15：45まで）
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メール

ホームページ

思思

講　座
講　習

催　し

危
険
物
取
扱
者
試
験

危
険
物
安
全
協
会
事
務
局
（
消
防

本
部
予
防
課
内
）
�
◯４１
 

４
１
３
４

試
験
日　
　

月　

日
�

１１

１８

会
場　

海
星
学
院
高
校

試
験
の
種
類　

乙
種
、
丙
種

申
込
方
法　
　

月　

日
ま
で
、
消
防

１０

１０

本
部
、
各
消
防
署
・
所
、
胆
振
支
庁

に
備
え
付
け
の
用
紙
で

試
験
準
備
講
習
会

日
時　
　

月　

日
�
・　

日
�　

９

１０

２７

２８

時　

分
〜　

時

３０

１７

会
場　

消
防
総
合
庁
舎

内
容　

基
礎
的
な
物
理
化
学
、
危
険

物
の
性
質
と
消
火
方
法
、
法
令

受
講
料　

一
般
１
万
円
、
学
生
７
千

円
（
教
材
費
を

除
く
）

申
込
方
法　
　
１０

月　

日
ま
で
、

２０
消
防
本
部
に
備

え
付
け
の
用
紙

で

バ
ス
で
巡
回

科
学
・
歴
史
・
文
学
め
ぐ
り

生
涯
学
習
課
�
◯２２
 

５
０
８
１

青
少
年
科
学
館
、
民
俗
資
料
館
、

港
の
文
学
館
を
バ
ス
で
巡
回
し
、
お

も
し
ろ
実
験
の
体
験
、
屯
田
兵
関
係

の
資
料
や
地
元
作
家
に
よ
る
「
小
説

の
世
界
展
」
な
ど
の
見
学
を
行
い
ま

す
。

日
時　
　

月　

日
�　

９
時　

分
〜

１０

１２

４５

　

時
１５定

員　
　

人
（
定
員
を
超
え
た
場
合

２０

越
冬
方
法
の
実
習
、
春
に
向
け
て
の

土
作
り
な
ど

講
師　

青
少
年
科
学
館　
 
寺  
島  
三  
津 

て
ら 
し
ま 

み 

つ

 
征 
さ
ん

ゆ
き定

員　
　

人
（
定
員
を
超
え
た
場
合

２０

は
抽
選
）

料
金　
　

円
２００

用
意
す
る
物　

せ
ん
定
ば
さ
み

（
花
ば
さ
み
）、

軍
手

申
込
方
法　
　
１０

月　

日
ま
で
、

２０
電
話
で

女
性
セ
ン
タ
ー
作
品
展
示
会

女
性
セ
ン
タ
ー
�
◯２５
 

３
２
０
０

書
や
陶
芸
な
ど
の
講
座
や
サ
ー
ク

ル
に
参
加
す
る
人
た
ち
の
、
日
ご
ろ

の
成
果
を
発
表
し
ま
す
。
ま
た
、
バ

ザ
ー
や
お
茶
会
な
ど
も
行
い
ま
す
。

日
時　
　

月　

日
�
・　

日
�　
　

１０

２３

２４

１０

時
〜　

時
（　

日
は　

時
ま
で
）

１７

２４

１５

会
場　

女
性
セ
ン
タ
ー

秋
の
園
芸
教
室

女
性
セ
ン
タ
ー
�
◯２５
 

３
２
０
０

日
時　
　

月　

日
�　
　

時　

分
〜

１０

３０

１３

３０

　

時　

分

１５

３０

会
場　

女
性
セ
ン
タ
ー

内
容　

ダ
リ
ア
の
球
根
の
分
け
方
と

は
抽
選
）

申
込
方
法　
　

月
９
日
ま
で
、
電
話

１０

で※
青
少
年
科
学
館
の
入
館
料
（
大
人

　

円
、
高
校
生　

円
、
中
学
生
以
下

３００

１００

と　

歳
以
上
は
無
料
）
が
必
要
で
す
。

７０

３月２月１月１２月１１月１０月時　間駐　車　場　所地区

４
１８

５
１９

８
２２

４
１８

６
２０

２３

１０:００～１０:４０
１０:５０～１１:３０
１３:３０～１４:３０
１４:４０～１５:３０

水元町９番市営住宅３９ー２ＲＣ付近
高砂町５丁目２９番付近
天神町２９番総合福祉センター入口付近
高砂町２丁目高砂東公園付近

�
天
神
・
高
砂

５
１９

６
２０

９
２３

５
１９

７
２１

１０
２４

１０:００～１０:３０
１０:５０～１１:３０
１３:３０～１４:１０
１４:２０～１５:３０

柏木町児童公園用地横付近
八丁平５丁目５２番公務員宿舎４０２号前
中島本町２丁目新日鐵アパート２号棟駐車場付近
知利別町２丁目楽山付近

�
柏
木
・
知
利
別

６
７
２１

１０
２４

６
２０

８
２２

１１
２５

１０:００～１０:３０
１０:４０～１１:００
１１:１０～１１:３０
１４:１０～１４:４０
１４:５０～１５:３０

石川町２２４番地付近・喜門岱小学校
本輪西町５丁目３５番鈴かけ団地付近
港北町４丁目１９番付近
陣屋町３丁目陣屋町会館付近
幌萌町４１番幌萌町会館付近

�
港
北
・
石
川
・
幌
萌

７
２１

８
２２

１１
２５

７
２１

９
１２
２６

１０:００～１１:２０
１３:３０～１４:３０
１４:４０～１５:３０

八丁平４丁目八丁平会館前
水元町４６番ユートピアハイツ付近
高砂町４丁目１番消防高砂出張所付近

�
八
丁
平
・
水
元

※時間終了５分前までに来てください。◎本を借りるときは、
「よむ・よむ」カードが必要です（身分証明書をお持ちください）。
◎１人１０冊まで借りられます。◎返却は次回の巡回時にお願いし
ます。◎悪天候や車両故障時は運休することがあります。

３月２月１月１２月１１月１０月時　間駐　車　場　所地区

１１
２５

２６２９
１１
２５

１３
２７

２
３０

１０:００～１０:２０
１０:３０～１１:００
１１:１０～１１:３０
１３:３０～１４:１０
１４:２０～１４:５０
１５:００～１５:３０

絵鞆町１丁目１４番市営住宅付近
祝津町２丁目１６番カナリヤ付近
祝津町１丁目開発アパート付近
増市町１丁目レジデンスマンション付近
港南町２丁目桜ヶ丘幼稚園先付近
港南町１丁目１１番港南町会館付近

�
祝
津
・
港
南

１２
２６

１３
２７

１６
３０

１２
２６

１４
２８

３
３１

１０:００～１０:５０
１１:００～１１:３０
１３:３０～１４:３０
１４:４０～１５:３０

母恋北町２丁目北町公園付近
母恋南町３丁目５番付近
御前水町１丁目１２番御傘山神社付近
母恋南町４丁目南町公園付近

�
母
恋
・
御
前
水

１３
２７

１４
２８

１７
３１

１３
２７

１
１５
２９

４

１０:００～１０:３０
１０:４０～１１:３０
１３:３０～１４:００
１４:１０～１４:５０
１５:００～１５:３０

東町１丁目２１番市営住宅５３ＫＲⅠ付近
中島本町１丁目エレガ前付近
日の出町３丁目９番付近
日の出町１丁目１７番共済アパート付近
日の出町２丁目２５番付近

�
東
・
日
の
出

１４
２８

１
１５
２９

１８
１４
２８

２
１６
３０

５

１０:００～１０:４０
１０:５０～１１:３０
１３:３０～１４:３０
１４:４０～１５:３０

宮の森町４丁目体育館前
宮の森町１丁目楽山三ツ和会館付近
高砂町２丁目高砂ハイツ付近
宮の森町３丁目宮の森公園付近

�
宮
の
森
・
高
砂

10月～平成20年3月 自動車文庫ひまわり号巡回日程表10月～平成20年3月　自動車文庫ひまわり号巡回日程表
※１０月１６日から１９日までの４日間、車検のため運休します。※１０月１６日から１９日までの４日間、車検のため運休します。

防
火
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
展

消
防
本
部
予
防
課
�
◯４１
 

４
１
３
３

市
内
小
学
生
が
写
生
会
で
消
防
車

を
書
い
た
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

日
時　
　

月　

日
�
〜　

日
�　
　

１０

２４

２８

１０

時
〜　

時
１９

※　

日
は
、　

時
か
ら
表
彰
式
を
行

２８

１１

い
ま
す
。
展
示
は　

時
ま
で
。

１７

会
場　

丸
井
今
井
室
蘭
店

《詳細》図書館《詳細》図書館��○○２２２２1658 1658《詳細》図書館�○２２ 1658
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おはなし会　
日時　１０月３日（水）１０時３０分、１０
日（水）１５時、１４日（日）１４時、２４日
（水）１５時

英語のおはなし会　
日時　１０月２１日（日）　１１時
・・・・・・・・・・・・・・・
対象　小学生以下
会場　図書館
申込方法　当日会場で
※いずれも２０分程度です。

赤ちゃんライブラリー
対象　３歳以下の親子
日時　１０月１７日（水）　１０時３０分　
（１時間程度）
定員　３組（定員を超えた場合は
抽選）
申込方法　１０月１０日まで、電話で

《詳細》図書館�◯２２ １６５８

無 料

港
の
文
学
館
入
門
講
座
（
無
料
）

港
の
文
学
館
（
〒　

‐
０
０
２
２

０５１

海
岸
町
３
‐
６
‐　

）
�
・
�
◯２２
 

１２

１
５
０
１

日
時　
　

月　

日
・　

日
・　

日

１０

１２

１９

２６

（
金
曜
日
３
回
１
コ
ー
ス
）　
　

時
１３

〜　

時
１６

会
場　

港
の
文
学
館

内
容　

室
蘭
の
作
家
や
文
学
活
動
、

港
の
文
学
館
の
目
的
と
活
動
に
つ
い

て講
師　
 
樋  
口  
游  
魚 
さ
ん
、 
駒  
木  
佐  
助 

ひ 

ぐ
ち 
ゆ
う 
ぎ
ょ 

こ
ま 

き 

さ 

す
け

さ
ん
な
ど

定
員　
　

人
程
度

１５

申
込
方
法　
　

月
７
日
ま
で
、
電
話

１０

か
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
記
入

し
、
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

マ
マ
と
パ
パ
の
マ
タ
ニ
テ
ィ
教
室

健
康
づ
く
り
課
�
◯４５
 

６
６
１
０

対
象　

６
か
月
か
ら
８
か
月
く
ら
い

ま
で
の
妊
婦
と
配
偶
者
（
初
産
の
人

を
優
先
）

世
界
の
料
理
教
室

総
務
課
国
際
交
流
�
◯４３
 

９
０
９
２

ス
リ
ラ
ン
カ
の
食
文
化
の
紹
介
と

料
理
実
習
で
す
。

日
時　
　

月　

日
�　
　

時
〜　

時

１１

１１

１１

１４

　

分
３０会

場　

胆
振
地
方
男
女
平
等
参
画
セ

ン
タ
ー

講
師　

ニ
シ
ュ
カ
・
シ
ゲ
ー
ラ
さ
ん
、

プ
ブ
ド
ィ
・
ダ
・
シ
ル
ワ
さ
ん

定
員　
　

人
（
定
員
を
超
え
た
場
合

２５

は
抽
選
）

料
金　

１
千
円
（
材
料
費
込
み
）

申
込
方
法　
　

月
７
日
ま
で
、
電
話

１１

であ
な
た
の
健
康
年
齢
は
？

運
動
機
能
評
価
を
し
て
み
ま
せ
ん
か

サ
ン
ラ
イ
フ
室
蘭
�
◯５５
 

３
０
４
０
、

�
◯５５
 

３
０
４
１

日
時　
　

月　

日
�　
　

時
〜　

時

１０

１３

１４

１５

　

分
３０会

場　

サ
ン
ラ
イ
フ
室
蘭

内
容　

関
節
の
曲
げ
伸
ば
し
な
ど
の

簡
単
な
運
動
機
能
の
測
定
や
、
健
康

維
持
の
た
め
の
お
話
、
ス
ト
レ
ッ
チ

の
実
技
な
ど

※
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。

講
師　

神
島
整
形
外
科
院
長　
 
神  
島 

か
み 
し
ま

 
博  
之 
さ
ん

ひ
ろ 
ゆ
き

定
員　

先
着　

人
２０

料
金　
　

円
５００

申
込
方
法　
　

月
６
日
ま
で
、
電
話

１０

か
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号

を
記
入
し
、
フ
ァ
ク
ス
で

難
病
医
療
研
修
会
（
無
料
）

室
蘭
保
健
所
�
◯２４
 

９
８
４
３
、
�

◯２３
 

１
４
４
６

対
象　

難
病
療
養
者
と
そ
の
家
族
、

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
な
ど

日
時　
　

月　

日
�　
　

時　

分
〜

１０

１８

１３

３０

　

時
１６会

場　

障
害
者
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

（
ぴ
あ　

）
２１６

内
容　

難
病
療
養
者
の
身
体
状
況
に

合
っ
た
上
手
な
福
祉
用
具
の
選
び
方

に
つ
い
て
の
講
演
な
ど

申
込
方
法　
　

月　

日
ま
で
、
電
話

１０

１１

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

Ｎ
Ｈ
Ｋ
学
園
生
涯
学
習
通
信
講
座

Ｎ
Ｈ
Ｋ
学
園
�　

－　

－

３
１
５
１

０４２

５７２

受
講
期
間　

３
か
月
〜
１
年
（
講
座

※
３
回
１
コ
ー
ス
。

会
場　

保
健
セ
ン
タ
ー

定
員　

先
着　

人
３０

料
金　
　

円
（
試
食
代
）

４００

申
込
方
法　
　

月
１
日
か
ら　

日
ま

１０

２９

で
、
電
話
で

内容日時

赤ちゃんのお世話体験、
妊婦体操、妊娠中の栄養
の話と試食

１１月１３日（火）
１０時～１４時３０分

赤ちゃんのもく浴体験、
パパの妊婦さん体験、子
どもの心肺蘇生法
※パパと一緒に参加を。

１１月１８日（日）
１０時～１２時３０分

先輩ママとの交流、ママ
と赤ちゃんの歯の話

１１月２７日（火）
１３時～１５時

読書週間（10／27～11／９）の
おはなし会
日時と会場　
１０月２０日（土）１０時３０分…本輪西会
館（４歳以上が対象）、輪西分室
（小学生以下が対象）、１０月２７日
（土）１０時３０分…図書館（前半は小
学１年生以下、後半は小学２年生
以上が対象）、白鳥台会館（４歳以
上が対象）
申込方法　当日会場で
※いずれも１時間程度です。

文化の日映画会
日時　１１月３日（土）　１３時３０分～１５時
場所　図書館
上映作品　 秋刀魚 の味（１９６２年制作）

さんま

秋
の
火
災
予
防
運
動

１０月１５日～
３１日

平成１９年中の火災の発生状況
９月１１日現在で３８件（昨年の同日比１２件増）。
　今年は、ごみの収集車から出火する車両火
災が多発しています。
　ごみを出すときには、カセットコンロ用の
ガスボンベやガスライターは完全にガスを抜
いてから、ストーブは残った燃料を抜き取っ
てから出しましょう。

《詳細》消防本部予防課�◯４１ ４１３３

○ストーブには燃えやすいものを近
づけないようにしましょう

○寝たばこやたばこの投げ捨てはや
めましょう

○家の周りに燃えやすいものを置か
ないようにしましょう

　これからの季節は、空気が乾燥し、
暖房機器を使うことが多くなります。
ちょっとした油断から、恐ろしい火
事になることもありますので、気を
つけましょう。

「火は見てる「火は見てる
あなたが離れるあなたが離れる

その時を」その時を」

に
よ
り
異
な
り
ま
す
）

開
設
講
座　

俳
句
、
書
道
、
絵
画
、

園
芸
、
簿
記
な
ど
約　

コ
ー
ス

２００

※
年
中
受
け
付
け
し
ま
す
の
で
、
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。



14１０月は土地月間。「土地活用　みんなで 創 る美しいまち」
つく

料
理
教
室

ス
マ
イ
ル
キ
ッ
チ
ン
工
房

青
少
年
研
修
セ
ン
タ
ー
�
◯４７
 

５
８

２
４

①
男
だ
ら
け
の
パ
ン
づ
く
り
工
房

日
時　
　

月　

日
�　
　

時
〜　

時

１０

２０

１０

１２

内
容　

モ
ン
ブ
ラ
ン
作
り

②
ス
マ
イ
ル
親
子
工
房

日
時　
　

月　

日
�　
　

時
〜　

時

１０

２０

１３

１５

内
容　

モ
ン
ブ
ラ
ン
作
り

③
秋
の
食
卓
３
品

日
時　
　

月　

日
�　
　

時
〜　

時

１０

２７

１３

１６

内
容　

秋
の
食
材
を
使
っ
た
料
理

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

定
員　

①
は
男
性
６
人
、
②
は
親
子

６
組
、
③
は　

人
１２

※
い
ず
れ
も
定
員
を
超
え
た
場
合
は

抽
選
。

会
場　

青
少
年
研
修
セ
ン
タ
ー

料
金　

各
２
千　

円
５００

申
込
方
法　

①
②
は　

月　

日
ま
で
、

１０

１６

③
は　

月　

日
ま
で
、
電
話
で

１０

２３

※
用
意
す
る
物
な
ど
、
詳
細
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

パ
ソ
コ
ン
で
年
賀
状
作
り

女
性
セ
ン
タ
ー
�
◯２５
 

３
２
０
０

対
象　

パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
が
で

き
る
人

日
時　
　

月　

日
�　
　

時
〜　

時

１１

１６

１０

１２

　

分
３０会

場　

青
少
年
科
学
館

定
員　
　

人
（
定
員
を
超
え
た
場
合

２０

は
抽
選
）

料
金　
　

円
（
別
途
、
青
少
年
科
学

７００

館
の
入
館
料
が
必
要
）

用
意
す
る
物　

筆
記
用
具
、
フ
ロ
ッ

ピ
ー
デ
ィ
ス
ク
１
枚
（
フ
ォ
ー
マ
ッ

ト
済
み
の
も
の
）

※
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
を
持
っ
て
い
る

人
は
持
参
可
。

申
込
方
法　
　

月　

日
ま
で
、
電
話
で

１０

３１

配
偶
者
暴
力
被
害
者
自
立
支
援

サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
（
無
料
）

胆
振
支
庁
環
境
生
活
課
�
◯２４
 

９
５

７
２

被
害
者
の
自
立
を
支
え
る
た
め
の

サ
ポ
ー
タ
ー
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）
を

養
成
す
る
講
座
で
す
。

日
時　
　

月　

日
�
、　

月
１
日

１０

１７

１１

�
・　

日
�　
　

時　

分
〜　

時（
３

１３

１３

３０

１６

回
１
コ
ー
ス
）

会
場　

市
民
会
館

定
員　

先
着　

人
２０

申
込
方
法　
　

月　

日
ま
で
、
電
話

１０

１５

で裁
判
所
市
民
講
座
（
無
料
）

札
幌
地
方
裁
判
所
室
蘭
支
部
�
◯４４
 

６
７
３
３

日
時　
　

月　

日
�　
　

時　

分
〜

１０

２４

１８

３０

　

時　

分

２０

１５

会
場　

札
幌
地
方
裁
判
所
室
蘭
支
部

内
容　

裁
判
員
制
度
の
紹
介
や
裁
判

員
の
模
擬
体
験
な
ど

定
員　
　

人
（
定
員
を
超
え
た
場
合

４０

は
抽
選
）

申
込
方
法　
　

月　

日
ま
で
、
電
話

１０

１５

で

赤
十
字
救
急
法
基
礎
講
習
と

救
急
員
養
成
講
習
会

日
本
赤
十
字
社
室
蘭
市
地
区
事
務

局
（
社
会
福
祉
協
議
会
内
）
�
◯２２
 

１
８
５
８

基
礎
講
習

日
時　
　

月　

日
�　

９
時
〜　

時

１１

１１

１４

内
容　

救
急
法
の
基
礎

養
成
講
習

日
時　
　

月　

日
�　
　

時　

分
〜

１１

１１

１４

１５

　

時
、　

日
�
・　

日
�　

９
時
〜

１７

１７

１８

　

時
（
３
回
１
コ
ー
ス
）

１７内
容　

急
病
・
け
が
の
手
当
て
（
止

血
法
、
包
帯
法
、
固
定
法
）、
搬
送
、

救
護

・
・
・
・
・
・
・
・

対
象　
　

歳
以
上

１５

会
場　

文
化
セ
ン

タ
ー

定
員　

各
先
着　
３０

人料
金　

各
１
千　

円
５００

※
学
生
は
半
額
で
す
。

申
込
方
法　
　

月
１
日
か
ら　

月
７

１０

１１

日
ま
で
、
電
話
で

講　座
講　習

内　　　容会場・入場料日　　　時行　事　名

伝統芸能（邦楽）の良さを市民の皆さんに伝え、一
人でも多くの人に伝統芸能に携わっていただきた
いと思います。（室蘭邦楽舞踊協会）

文化センター・３，０００円１０月７日（日）
１１時～１７時３０分

 花  柳 
はな やぎ

 流 
りゅう

 　  紫  衛  会 創立
あき し え かい

４５周年記念舞踊公演

舞
台
部
門

大正琴の本来の特色を生かし、邦楽、童謡、流行歌
など多くの曲目を演奏します。（琴城流大正琴愛好
会）

市民会館・無料

１０月７日（日）
１２時３０分～１５時３０分 琴 

きん

 城  流 大正琴演奏会
じょう りゅう

観世流ならびに囃子の各流派が世界無形遺産「能
楽」を構成する謡、舞、及び囃子の日頃の練習成果
を披露します。（謡曲連盟）

１０月１３日（土）
１１時～１６時

 素   謡  
す うたい

・  仕   舞  ・ 
し まい

 囃   子 
はや し

謡 曲 大 会

 唄 と踊りとカラオケ等で趣向を凝らした出しもの
うた

を演じます。（室蘭民謡協議会）
１０月１４日（日）
１０時～１６時民 謡 芸 能 ま つ り

各合唱団が日頃の練習の成果を披露します。（合唱
連盟）文化センター・５００円１０月２１日（日）

１６時３０分～１９時３０分合 唱 の つ ど い

一般市民による公募展です。公募作品や会員、会友
の作品を展示します。（陶芸協会）

文化センター・無料

１０月３日（水）～７日（日）
１０時～１７時（最終日１６時）

室蘭地区陶芸協会
公 募 展展

示
部
門 室蘭書道連盟会員の作品と室蘭華道連盟会員の作

品を一同に展示します。（書道連盟、華道連盟）
１０月１２日（金）～１４日（日）
１０時～１７時

書道連盟・華道連盟
合 同 展

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●● ●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●● ●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●● ●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●● ●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●● 1111111111111111111100000000000000000000 月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月のののののののののののののののののののの市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程10月の市民文化祭日程 ●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●● ●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●● ●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●● ●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●● ●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

技
能
検
定
国
家
試
験

胆
振
地
方
技
能
訓
練
協
会
（
胆
振

支
庁
商
工
労
働
観
光
課
内
）
�
◯２４
 

９
５
８
８

機
械
検
査
、
建
築
大
工
、
鉄
筋
施

工
な
ど
の
技
能
検
定
の
国
家
試
験
を

行
い
ま
す
。

申
込
方
法　
　

月
１
日
か
ら　

日
ま

１０

１２

で
、
同
協
会
に
備
え
付
け
の
用
紙
で

※
試
験
日
な
ど
、
詳
細
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

燿嘩
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リサイクルプラザからのお知らせリサイクルプラザからのお知らせリサイクルプラザからのお知らせ

１０月は「労働保険適用促進月間」。未加入の事業主は労働保険に加入を
《詳細》室蘭労働基準監督署�◯２３ ６１３１、ハローワークむろらん�◯２２ ８６８９

消
火
栓
の
点
検
を
し
ま
す

濁
水
に
ご
注
意
を

消
防
本
部
警
防
課
�
◯４１
 

４
１
３
２

水
道
部
水
道
施
設
課
�
◯４４
 

６
０
１
６

健
康
づ
く
り
の
輪
を
広
げ
ま
し
ょ
う

は
ぴ
ら
ん
体
操
の
ビ
デ
オ
を

貸
し
出
し
ま
す
（
無
料
）

健
康
づ
く
り
課
�
◯４５
 

６
６
１
０

楽
し
く
健
康
づ
く
り
が
で
き
る
よ

う
、
室
蘭
の
名
所
や
名
物
を
取
り
入

れ
た
ご
当
地
体
操「
は
ぴ
ら
ん
体
操
」

の
ポ
イ
ン
ト
な
ど
を
紹
介
し
た
ビ
デ

オ
を
貸
し
出
し
ま
す
。
サ
ー
ク
ル
や

地
域
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

ダ
ビ
ン
グ
を
希
望
す
る
場
合
は
事

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
配
付
し
ま
す

総
務
課
防
災
安
全
�
◯２５
 

２
２
４
４

災
害
時
に
お
け
る
危
険
な
区
域
や

避
難
場
所
、
各
災
害
に
応
じ
た
予
防

対
策
な
ど
の
情
報
を
ま
と
め
た
ハ

ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
（
災
害
危
険
区
域
予

想
図
）
を
、　

月
中
に
全
世
帯
に
配

１０

付
し
ま
す
。
届
か
な
い
場
合
は
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

新
し
い
国
民
健
康
保
険
証
を

郵
送
し
ま
す

保
険
年
金
課
�
◯２５
 

２
４
３
３

現
在
使
用
中
の
国
民
健
康
保
険
被

保
険
者
証
（
保
険
証
）
は　

月　

日

１０

３１

で
有
効
期
限
が
切
れ
ま
す
の
で
、
新

し
い
保
険
証
を　

月
中
に
配
達
記
録

１０

で
郵
送
し
ま
す
。

平
成　

年
４
月
の
医
療
制
度
改
正

２０

に
よ
り
、
今
回
の
保
険
証
の
有
効
期

限
は
平
成　

年
３
月　

日
と
な
り
ま

２０

３１

す
の
で
、
４
月
以
降
の
保
険
証
は
、

３
月
中
に
郵
送
し
ま
す
。

※
国
民
健
康
保
険
料
を
未
納
の
人
は

保
険
年
金
課
で
の
更
新
に
な
り
ま
す
。

　

月
１
日
か
ら　

月　

日
ま
で

１０

１１

３０

（
土
・
日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
）
の　
１３

時
か
ら　

時
の
間
、
市
内
全
域
で
消

１６

火
栓
の
点
検
を
行
い
ま
す
。

点
検
に
よ
る
放
水
な
ど
で
、
水
道

水
が
濁
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
間

も
な
く
復
旧
し
ま
す
の
で
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。
長
時
間
濁
り
が
続

く
場
合
は
ご

連
絡
く
だ
さ

い
。点

検
地
区

は
、
当
日
、

消
防
車
で
お

知
ら
せ
し
ま

す
。

前
に
申
し
込
み
の
う
え
、
ビ
デ
オ

テ
ー
プ
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

貸
出
期
間　

１
か
月

暮らし

オ
ー
タ
ム
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
発
売
中

�
北
海
道
市
町
村
振
興
協
会
�　
０１１

－　

－
０
２
８
１

２３２
こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
市
町

村
の
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め

に
使
わ
れ
ま
す
。

発
売
期
間　
　

月　

日
�
ま
で

１０

１９

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
の
募
集

企
画
課
�
◯２５
 

２
１
８
１

�
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
で
は
宝
く

じ
普
及
広
報
事
業
の
一
環
と
し
て
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
を
促
進
し
、
そ

の
健
全
な
発
展
を
図
る
た
め
の
助
成

事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

対
象
事
業　

緑
化
推
進
、
青
少
年
健

全
育
成
、
自
主
防
災
組
織
の
育
成
な
ど

申
込
方
法　
　

月
５
日
ま
で
、
電
話

１０

ま
た
は
直
接

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

室
蘭
市
住
民
参
加
型
市
場
公
募
債

「
ら
ん
ら
ん
債
」
発
行

財
政
課
�
◯２５
 

２
２
６
８

３
億
８
千
万
円
を
発
行
。
地
球
岬

小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
整
備
事
業
な
ど

の
資
金
に
充
て
ま
す
。

申
込
期
間　
　

月　

日
�
〜　

日
�

１０

１０

２２

購
入
限
度
額　

１
人　

万
円
ま
で

１００

※　

万
円
単
位
で
購
入
で
き
ま
す
。

１０
利
率　

残
存
期
間
３
年
の
利
付
国
債

の
流
通
利
回
り
に
若
干
程
度
上
乗
せ

す
る
予
定
で
す
。

※　

月
６
日
の
北
海
道
新
聞
、
室
蘭

１０
民
報
の
朝
刊
紙
上
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

利
払
日　

毎
年
４
月　

日
、　

月　

日

２９

１０

２９

償
還
日　

平
成　

年　

月　

日
（
３

２２

１０

２９

年
満
期
一
括
償
還
）

取
扱
金
融
機
関　

市
内
お
よ
び
近
郊

の
北
洋
銀
行
、
室
蘭
信
用
金
庫
、
北

海
道
銀
行
、
伊
達
信
用
金
庫
、
室
蘭

商
工
信
用
組
合

※
詳
細
は
、
取
扱
金
融
機
関
お
よ
び

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
に
あ
る
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

《詳細》水道部建設課下水道工事係
�◯４４ ６０１９

工事期間中、騒音や振
動、交通規制などでご迷
惑をおかけしますが、ご
協力お願いいたします。

迂回路

一方通行

片側交互通行

←中島入口

モルエ中島
スーパーアークス

交番 ビッグバン

↑
八
丁
平

至　太平橋

道道中央東線

中
島
・
港
北
通
線

知利別町→919
郵便局

工事時間　８時～１８時

１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１０００００００００００００００００００００００００００００００００月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月まままままままままままままままままままままままままままままままままででででででででででででででででででででででででででででででででで１０月１日～１２月まで
下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事のののののののののののののののののののののののののののののののののたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたためめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめ下水道工事のため
モモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエ中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中島島島島島島島島島島島島島島島島島島島島島島島島島島島島島島島島島付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付近近近近近近近近近近近近近近近近近近近近近近近近近近近近近近近近近をををををををををををををををををををををををををををををををををモルエ中島付近を
交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制しししししししししししししししししししししししししししししししししままままままままままままままままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。交通規制します。

《詳細》西いぶりリサイクルプラザ�◯５９ ０３１９
（１０時から１７時まで。水曜日は休館日）

会場　西いぶりリサイクルプラザ
定員　①は各１０人、②は１５人、③は各３０人
※いずれも先着順
料金　①は各１，８００円、②は２，３００円、③は
各３，０００円
申込方法　電話で

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

フフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーママママママママママママママママママママママママママママママーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッットトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトフリーマーケット

日時　１０月１４日（日）　１０時～１４時
会場　多目的広場（げんき館ペト
トル横）
※雨天時はげんき館ペトトルの体
育館で開催します。

①花用つる篭講座

日時　１０月５日（金）、１９
日（金）、１１月２日（金）、１６
日（金）（各１回１コース）　
１３時３０分～１５時３０分
用意する物　エプロン、
花ばさみ、軍手

③リフォーム講座

日時　１１月１日（木）・１５日（木）、
１１月４日（日）・１８日（日）（各２回１
コース）　１０時～１５時
内容　パッチワーク風ラグ（敷物）
作り
用意する物　裁縫道具一式、昼食

②きめこみ
パッチワーク
日時　１０月２７日
（土）　１３時～１５時
内容　リスがど
んぐりを集めて
いる様子の作品
作り
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暮らし

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
の

指
定
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

介
護
福
祉
課
介
護
保
険
係
�
◯２５
 

３

０
２
９

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
の
う
ち

「
夜
間
対
応
型
訪
問
介
護
」「
認
知
症

対
応
型
通
所
介
護
」「
小
規
模
多
機
能

型
居
宅
介
護
」
の
指
定
申
請
を
受
け

付
け
ま
す
。

期
間　
　

月
１
日
�
〜　

日
�

１０

３１

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http:

//w
w
w
.city.m

uroran.hokkaido.
jp/m
ain/org４２００

/koubo２００７０３
.

htm
l

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

就
学
前
に
麻
し
ん
・
風
し
ん
の

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う（
無
料
）

健
康
づ
く
り
課
�
◯４５
 

６
６
１
０

今
年
流
行
し
た
麻
し
ん
は
ウ
イ
ル

ス
感
染
に
よ
る
病
気
で
す
。
免
疫
力

を
高
め
る
た
め
、
無
料
の
期
間
内
に

予
防
接
種
（
混
合
ワ
ク
チ
ン
）
を
受

け
ま
し
ょ
う
。

対
象
期
間　

１
期（
生
後　

か
月
か
ら

１２

　

か
月
）、２
期（
就
学
前
の
１
年
間
）

２４※
対
象
期
間
以
外
は
有
料
に
な
り
ま

す
。

申
込
方
法　

実
施
医
療
機
関
に
直
接

（
実
施
日
、
時
間
は
事
前
に
問
い
合

わ
せ
）

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

月
１
日
か
ら

１０緊
急
地
震
速
報
が
ス
タ
ー
ト

室
蘭
地
方
気
象
台
�
◯２２
 

４
２
４
９

地
震
の
大
き
な
揺
れ
を
到
達
す
る

前
に
お
知
ら
せ
す
る
「
緊
急
地
震
速

報
」
が
始
ま
り
ま
す
。
Ｎ
Ｈ
Ｋ
な
ど

が
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
を
通
じ
て
お
伝

え
し
ま
す
が
、
被
害
を
軽
く
す
る
た

め
、
日
ご
ろ
か
ら
安
全
を
確
保
す
る

た
め
の
準
備
を
し
て
く
だ
さ
い
。

詳
細
は
、
気
象
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（http://w

w
w
.jm
a.go.jp/

）
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

月
〜　

月

１０

１２

赤
い
羽
根
共
同
募
金
に

ご
協
力
を

共
同
募
金
会
事
務
局
（
社
会
福
祉

協
議
会
内
）
�
◯２２
 

１
８
５
８

集
ま
っ
た
募
金
は
、
１
人
暮
ら
し

の　

歳
以
上
の
人
の
「
ふ
れ
あ
い
昼

７０
食
会
」
や
障
が
い
を
持
つ
人
の
た
め

の
地
域
共
同
作
業
所
の
整
備
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
団
体
の
活
動
な
ど
に
利
用

さ
れ
ま
す
。

めざせ　交通死亡事故ゼロ�

公用車を公売
管財契約課�◯２５ ２２７３

対象　市民または市内の法人
日時　１０月２５日�　１０時
会場　市役所２階１号会議室
物品　乗用車１台（平成元年式
日産グロリア、６人乗り）

マイクロバス１台（平成２年式
日産シビリアン、２６人乗り）

申込方法　１０月１１日から２４日ま
で、管財契約課に備え付けの用
紙で
説明会
日時　１０月１８日�　１０時
会場　公用車車両センター（栄
町２－１－１０女性センター隣）
申込方法　当日会場で

市民夜景見学会の
参加者募集（無料）
市民夜景見学会の
参加者募集（無料）
市民夜景見学会の
参加者募集（無料）

青少年科学館からのお知らせ青少年科学館からのお知らせ青少年科学館からのお知らせ青少年科学館からのお知らせ

《詳細》市民対話課�◯２５ ２１９３

　市内の夜景スポットをバス
で見学します。
日時　１０月１８日（木）　１８時～
２０時３０分
集合場所　旧室蘭駅舎
定員　２４人（定員を超えた場
合は抽選）
申込方法　１０月１０日まで、電
話で

キッズコースプログラム
対象　小学２年生以下と保護者
日時　１０月１３日（土）　１０時～１５時
内容　惑星のお話と星砂で星座図作り、
宇宙探査のお話とストローロケット作り
定員　先着２０組程度

ファンダメンタルコースプログラム
対象　小学３～６年生
日時　１０月１４日（日）　１０時～１５時
内容　ロケットの仕組み、ホバークラ
フト作りなど
定員　先着３０人程度
・・・・・・・・・・・・・・・
用意する物　昼食、筆記用具
申込方法　１０月８日まで、電話で

《詳細》青少年科学館�◯２２ １０５８

JJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAコココココココココココココココココココココココココココココココココズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッックククククククククククククククククククククククククククククククククカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジ参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集 JAXA コズミックカレッジ参加者募集
ジャクサ

会場　青少年科学館　入館料　大人３００円、高校生１００円、中学生以下と７０歳以上は無料

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

知
っ
て
い
ま
す
か

建
設
業
退
職
金
共
済
制
度

建
設
業
退
職
金
共
済
北
海
道
支
部

�　

－　

－

６
１
８
６

０１１

２６１

こ
の
制
度
は
、
建
設
現
場
で
働
く

人
の
た
め
に
国
が
作
っ
た
退
職
金
制

度
で
す
。
事
業
主
は
、
現
場
で
働
く

労
働
者
の
共
済
手
帳
に
働
い
た
日
数

に
応
じ
て
掛
金
と
な
る
共
済
証
紙
を

貼
り
、
そ
の
労
働
者
が
建
設
業
界
で

働
く
こ
と
を
や
め
た
と
き
に
建
設
業

退
職
金
共
済
が
退
職
金
を
支
払
う
と

い
う
制
度
で
す
。
詳
細
は
お
問
い
合

日時　１０月６日（土）～８日（月）　１０時～
１６時５０分
内容　胆振管内の小・中学生による発明
工夫作品の展示

青少年科学技術振興作品展胆振地方展

日時　１０月５日（金）～７日（日）　１０時～
１６時
※室蘭盆栽会の会員が育て方、管理の仕方、
植え替えなどについての指導もします。

盆栽展

日時　１０月３日（水）～８日（月）　１０時～
１７時（８日は１６時まで）
※７日（日）・８日（月）は、１４時から１６時
まで、室蘭きのこの会の会員による見分
け方などの勉強会を開催します。

キノコの展示会
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登別市のお知らせ伊達市のお知らせ

日時　１０月６日（土）・７日（日）　１０時
～１６時
会場　日本工学院北海道専門学校（登
別市札内町１８４－３）
内容　マッサージ体験やゲーム、パネ
ル展示での学科紹介、模擬店、バンドラ
イブ（６日のみ）、よさこい（７日のみ）
※高校生を対象にしたオープンキャン
パスを同時開催します。
※室蘭市内から無料送迎バスが出ます。
《詳細》日本工学院北海道専門学校
�◯８８ ０８８８

工学院祭が開かれます
～日本工学院北海道専門学校～

　地元でとれた新鮮な野菜や魚介類、
農畜産品、名産品など盛りだくさん用
意しています。
　この機会に、伊達の秋の味覚を味
わってみませんか。
日時　１０月２０日（土）　１０時～１６時、２１
日（日）　９時３０分～１５時３０分
会場　道の駅だて歴史の杜黎明館前
《詳細》ＮＰＯ法人
だて観光協会
�０１４２◯２５ ５５６７

だて物産まつりを
開催します

　

月
１
日
か
ら

１０雇
用
保
険
が
変
わ
り
ま
す

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
室
蘭
�
◯２２
 

８
６
８
９

　

月
１
日
以
降
の
離
職
者
を
対
象

１０
に
、
基
本
手
当
を
受
給
す
る
た
め
の

被
保
険
者
期
間
が
、
最
低
１
年
以
上

と
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
倒
産
・
解

雇
な
ど
の
場
合
は
最
低
６
か
月
以
上

で
す
。

ま
た
、
季
節
の
特
例
一
時
金
の
支

給
が
、　

日
分
か
ら　

日
分
に
変
更

５０

４０

と
な
り
ま
す
。

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

65歳以上の人が対象です。おしゃべりや
軽い運動などで楽しいひとときを過ごし
ましょう。当日直接お越しください。
※タオルと飲み物を持参してください。

会　　場日　　　時

弥生集会所（東町）
13：30

～

15：30
1日（月）

幌 萌 町 会 館
10：00

～

12：00

2日（火）

母 恋 会 館
（旧母恋サービスセンター）3日（水）

白 鳥 台 会 館
（旧白鳥台サービスセンター）4日（木）

丸井今井室蘭店
13：30

～

15：30
9日（火）

文 化 セ ン タ ー

10：00

～

12：00

11日（木）

陣 屋 町 会 館12日（金）

天 神 町 会 館15日（月）

市 民 会 館16日（火）

瑞 の 江 会 館
（ 大 沢 町 ）17日（水）

保 健 セ ン タ ー22日（月）

中 島 会 館
（中島サービスセンター2階）

13：30

～

15：30
23日（火）

水 元 町 会 館10：00

～

12：00

24日（水）

本 輪 西 会 館
（本輪西消防署隣）25日（木）

介護予防教室で健康づくり
１０月の「えみなメイト」無料

１０月の休日歯科救急医療（９時～１１時）
医　　院　　名診療日

小野瀬歯科医院
東町４－３１－５ �◯４４ １３１０７日（日）

谷口歯科
本町２－６－８ �◯２３ ０６８０８日（月）

高砂歯科医院
高砂町５－３１－１２ �◯４５ ８６２２１４日（日）

由川歯科医院
中島町３－１５－１ �◯４４ ３３７７２１日（日）

福田歯科
輪西町２－３－５ �◯４５ ６１０６２８日（日）

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
金
で
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を
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し
ま
し
た

生
涯
学
習
課
�
◯２２
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テ
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。
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体
の
今
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で
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上
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地
域

に
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ざ
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た
活
動
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待
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ま
す
。

細
書
」
で
閲
覧
で
き
ま
す
。
公
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中
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す
る
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と
が
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で
、

事
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い
。
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会
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《詳細》介護福祉課認定予防係�◯２５ ２８８１

※
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18ひとこと声は、休みました。
皆さんの声をお寄せください。
市民対話課（〒０５１－８５１１　室蘭市幸町１－２）�○２５ ２１９３、�○２５ ２８３５
Eメール　shimintaiwa@city.muroran.hokkaido.jp

　　《詳細》市民対話課�○２５ ２１９３、�○２５ ２８３５
１１月号に掲載する原稿の締切日は１０月５日（金）です。　

　　　　　　　　Ｅメール　shimintaiwa@city.muroran.hokkaido.jp

国宝や重要文化財の復刻版などを
展示します
ふくろう文庫特別展（無料） 
　市民からの寄付金で購入した、美術書
や画集の、そろい物・１枚物・軸物など、
約３００点を展示します。１０月２４日から２９
日、１０時から１９時（２９日は１６時）まで、
丸井今井室蘭店で開催。
《詳細》ふくろう文庫（図書館内・山下）
�◯２２ １６５８

工大祭フリーマーケットの
出店者を募集 
　代表者が高校生以上の個人・団体が対
象。開催は１０月２０日・２１日、１０時から（出
店者の受け付け９時から）。参加料は、
１日１区画（１．５ｍ×２．５ｍ）２００円。申
し込みは、１０月１２日まで、出店希望日、
区画数（３区画まで）、代表者の住所、氏
名、年齢、電話番号を記入し、郵送かＥ
メール（sai j i_flea@yahoo.co.jp）で。先
着順。
《詳細》室蘭工業大学スタジオ催事チーム
フリマ（〒０５０－８５８５水元町２７－１）（村
井）�０９０－２０５９－８０３７

南へ渡っていく野鳥たちを観察しよう
秋の市民探鳥会（無料） 
　１０月１４日８時３０分、測量山唐松平に集
合。測量山からマスイチ展望台までを観
察し、１１時３０分解散予定。双眼鏡を貸し
出します。雨天時中止の場合があります。
《詳細》日本野鳥の会室蘭支部（堀本）
�◯８５ ９３９６

精神障がい者家族交流会 
　家族に精神障がい者がいる皆さんが集
い、交流する場です。１０月６日１０時から
１５時まで、障害者福祉総合センター（ぴ
あ２１６）で開催。幻聴・幻覚の模擬体験
も行います。当日会場にお越しください。

ご家族での参加をお待ちしています。
《詳細》ＮＰＯ法人室蘭さわやか会（坂野）
�◯２２ ５１３３

関節リウマチの内科治療
医療講演会（無料） 
　日鋼記念病院内科科長の 篠  原  正  英 さん

しの はら まさ ひで

が、治療の最近の考え方について講演を
行います。１１月４日１３時から１５時まで、
障害者福祉総合センター（ぴあ２１６）で
開催。当日会場にお越しください。
《詳細》（財）北海道難病連室蘭支部（永末）
�◯４５ ３９８７

シニア情報生活アドバイザー
養成講座の受講生を募集 
　おおむね５０歳以上で、日常的にイン
ターネットを利用している人が対象。１１
月１日から２６日までの毎週月・木曜日、
１３時３０分から１６時３０分（２６日は１３時から
１７時）まで、８回１コース。㈱ＮＴＴ東
日本－北海道室蘭支店で開催。先着６人。
１０月１日から１６日まで、ホームページ
（http://www.sni.mnw.jp/）から申し
込み。
《詳細》ＮＰＯ法人シニアネットいぶり
（阿部）�◯８６ ５３８４

胆振地方男女平等参画センター
利用者の集い・交流会 
　ふくろう文庫の代表、 山  下  敏  明 さんが

やま した とし あき

「歴史上における女流画家の活躍」につい
て講演を行います。一般の参加も可。１０
月１７日１３時３０分から１５時３０分まで、胆振
地方男女平等参画センターで開催。定員
は先着８０人。参加料２００円。１０月１２日ま
で、電話かファクスで申し込み。
《詳細》胆振地方男女平等参画センター利
用者の会（芝垣）�◯４５ ８４６１、�◯４５ ２７８２

歯科健康教室（無料） 
　むし歯や歯周疾患などの無料検診と診
断を行います。１１月４日１０時から１７時ま
で、市民会館で開催。当日会場にお越し
ください。
《詳細》室蘭歯科医師会�◯４３ ３５２２

ジュニオーレサッカークラブの
メンバー募集 
　幼稚園年長組から小学５年生が対象。
クラブ費は月２，０００円。ほかに後援会費

とスポーツ安全保険料が必要。毎週火・
木曜日１７時から、土曜日１４時からの２時
間程度、小学校の体育館や文化女子大学
室蘭短期大学で練習しています。
《詳細》同クラブ（杉山）�◯８５ ００１６

映画「 蟻 の兵隊」上映会 
あり

　２，６００人の日本兵は、なぜ帰国せず、中
国で戦い続けたのか。「戦争と人間」を
テーマに上映します。上映開始前に、映
画監督の 池  谷  薫 さんのお話があります。

いけ や かおる

１０月２４日１８時から、市民会館で開催。前
売り券１，０００円（学生５００円）、当日券
１，２００円（学生７００円）。前売り券は、ぷ
らっと・てついち、室蘭工業大学生協、
ぐりんぴーすなどで販売。
《詳細》憲法を守る室蘭地域ネット（増岡）
�◯２２ ４７１４

映画「 夕  凪 の 街 　桜の国」上映会
ゆう なぎ まち

　原爆投下後の広島を舞台に、２人の女
性の生きる喜びと平和への思いを描いた
映画です。１０月１２日１０時と１８時３０分から、
室蘭劇場で上映。前売り券は、ぷらっ
と・てついち、エルム楽器、ぎんやレコー
ド店、室蘭工業大学生協などで販売。大
人１，３００円（当 日１，６００円）、６０歳 以 上
１，０００円（当日１，２００円）、学生１，０００円（当
日券のみ）。
《詳細》「夕凪の街　桜の国」を 観 る会

み

（堀岡）�０９０－９７５０－０６２０

海洋少年団の団員を募集 
　小・中学生が対象。入会・年会費無料。
毎月２回日曜日、１０時から２時間程度、
水泳や手旗信号、ロープの結び方などの
練習のほか、巡視船の体験航海などを
行っています。
《詳細》同事務局（㈱栗林商会内・加藤）
�◯２４ ７０２２

思い出に残る記念日づくりに
測量山ライトアップの点灯を 
　測量山ライトアップは、昭和６３年１１月
から、まちの夜空を彩る希望の灯として
一日も途絶えることなく点灯が続いてい
ます。１回４，０００円で、市民の申し込み
により運営されています。誕生日などの
記念日に点灯し、思い出のライトアップ
にしませんか。申し込みは、電話で。
《詳細》室蘭ルネッサンス事務局�◯２３ ６６００
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保　健保　健 健康づくり課　◯６６１０４５会場は保健センター（東町4－20－6）

申込方法持ち物料　金対　　象　・　内　　容時　　間実　　施　　日行　　事　　名

当日直接

母　

子　

健　

康　

手　

帳

無料

平成19年 6 月出生児（個人通知）
※健診後、BCG接種を行います。12：30～13：3018日（木）・19日（金）4カ月児健診

平成18年 2 月出生児（個人通知）
※フッ素塗布（800円）も行います。 12：30～　　

　　13：50

 4 日（木）・ 5 日（金）1歳6カ月児健診

平成16年 9 月出生児（個人通知）
※フッ素塗布（800円）も行います。10日（水）・12日（金）3歳児健診

幼児の自由計測・交流10：00～11：00

30日（火）ここまま相談広場 計測や相談事のある乳児・妊婦
14：00から離乳食の話
（食材：パン・ミルク・人参・バナナ・ヨーグルト）

13：15～14：00

6カ月未満児
※4カ月児健診時に行います。13：00～14：0018日（木）・19日（金）ＢＣＧ

予防
接種 3カ月～7歳6カ月未満児

平成18年11月～平成19年4月出生児（個人通知）13：00～14：452日（火）・3日（水）・9日（火）・11日（木）
15日（月）16日（火）・25日（木）・26日（金）ポリオ

予 約 制
800円1歳3カ月～4歳未満児

平成18年7月出生児（個人通知）
12：30～13：30

（23日は、13：00～14：45）
4日（木）・5日（金）

10日（水）・12日（金）・23日（火）フッ素塗布

－

無料

保健師と栄養士による個別相談9：30～16：0024日（水）からだと食事の健康相談

当日直接

肥満・高血圧・糖尿病・コレステ
ロールのことが気になる人

  9：30～16：00

11日（木）・17日（水）
25日（木）・31日（水）

メタボリック症候群に
関する相談

体脂肪・筋肉量などを測りたい人16日（火）脂肪と筋肉の測定
更年期など女性特有の症状につ
いて気になる人26日（金）女性のための相談

健康全般で気になる人10：00～11：30毎週月・水・金曜日健康相談

妊娠
届出書

母子健康手帳・妊娠一般健康診査
票の交付、保健師・栄養士による
妊婦相談

  8：45～　　
　　17：00

毎週月・水・金曜日
※交付日に来ることができ
　ない人は、ご相談ください。

母子健康手帳の交付

予 約 制－無料

健診で異常のあった場合は、専門医に相談を。希望する人は室蘭地域産業
保健センターに電話（�◯４５ ４３９３）で申し込みください。詳しくは、お問い合
わせください。
 4 日（木）　18：30～20：30… 鈴  木 　 啓  弘 　医師（内科・小児科・消化器科）

すず き よし ひろ

11日（木）　18：30～20：30… 時  田 
とき た

　 捷  司 　医師（外科・消化器科・胃腸科）
しょう じ

25日（木）　18：30～20：30… 長  岡 
なが おか

　 康  裕 　医師（内科）
やす ひろ

31日（水）　14：00～16：00… 八  藤 
はっ とう

　 英  典 　医師（内科・小児科）
ひで のり

専門医による

勤労者のための

健康相談

親子遊びと子育て講座（無料）
���
ひよこクラブ

対象　平成１９年３月から平成１９年７
月生まれの子どもと母親（第１子のみ）
日時　１１月７日・１４日・２１日（水曜
日３回１コース）１３時３０分～１５時
会場　常盤保育所子育て支援セン
ター

���
すくすくクラブ

対象　平成１８年１月から平成１８年７
月生まれの子どもと母親
日時　１１月２１日・２８日、１２月５日（水
曜日３回１コース）１０時～１１時３０分
会場　子育て相談ふれあいセンター
（中島保育所内）

申込方法　１０月１２日、８時４５分から電話で　　※再参加はできません。

《申込み・詳細》
０歳児のひよこクラブ…常盤保育所子育て支援センター�○２５ ６００２
１歳児のすくすくクラブ…子育て相談ふれあいセンター�○４５ ６２４６

先着１０組 先着１０組

子育てルームで遊ぼう

★ 

←
 
←
 

←
 
←
 

● 

● ● 

八丁平 八丁平 新日 鉄室蘭 
総合病院 
新日 鉄室蘭 
総合病院 

子育て相談 
ふれあいセンター 
 子育て相談 
ふれあいセンター 
 

丸井今井 丸井今井 
長崎屋 長崎屋 

東室蘭駅 東室蘭駅 

常盤保育所 
子育て支援 
センター 

常盤保育所 
子育て支援 
センター 

長崎屋 長崎屋 

● 

★ 

室蘭駅 室蘭駅 

● 市役所 市役所 

● 
北海道新聞 北海道新聞 

● 

武揚小学校 武揚小学校 

● 

　事前に実施日を電話で確認
して利用してください。

※０歳児は、両センターとも１３時
３０分から１５時まで開放しています。

子育て相談
ふれあいセンター
（中島保育所内）
１０時から１１時４５分
まで
常盤保育所子育て
支援センター
９時３０分から１１時
３０分まで
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発
行
日
／
平
成
１
９
年
１
０
月
１
日
　
通
巻
／
９
１
９
号

印
　　刷
／
日
光
・
文
成
堂
富
士
経
常
共
同
企
業
体

室蘭ふ
る
さと

ふ
る
さと

ふ
る
さと

人

人のうごき（平成１９年８月末現在）／人口97,635（－147）　世帯48,167（－88）（　）は前月比

ア
ニ
メ
の「
と
な
り
の
ト
ト
ロ
」や「
ゲ
ゲ

ゲ
の
鬼
太
郎
」に
も
登
場
し
、や
わ
ら
か
い

音
色
で
そ
の
場
の
空
気
を
優
し
く
包
み
こ

む
楽
器
オ
カ
リ
ナ
。

「
多
く
の
人
に
オ
カ
リ
ナ
の
音
色
を
聴
い

て
も
ら
い
、実
際
に
演
奏
す
る
人
も
増
え
れ

ば
」と
オ
カ
リ
ナ
を
片
手
に
話
す 

木
さ
ん
。

あ
る
映
画
の
中
で
、フ
ル
ー
ト
に
似
た
き
れ

い
な
オ
カ
リ
ナ
の
音
色
が
、耳
に
残
っ
て
い

た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、　

年
前
に
独
学
で

１０

練
習
を
始
め
た
と
い
う
。し
か
し
、思
う
よ

う
な
音
色
が
出
せ
ず
、何
度
か
挫
折
し
そ
う

に
な
っ
た
こ
と
も
。そ
れ
で
も
今
で
は
西
胆

振
オ
カ
リ
ナ
協
会
を
立
ち
上
げ
、地
域
の
催

し
な
ど
を
中
心
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
演
奏

活
動
を
行
う
ほ
か
、多
く
の
人
に
指
導
で
き

る
程
の
腕
前
に
。中
に
は
岩
見
沢
か
ら
習
い

に
来
る
生
徒
も
い
る
。

髙

オ
カ
リ
ナ
は
、自
分
で
音
を
作
り
あ
げ
る

「
作
音
楽
器
」と
も
言
わ
れ
、た
だ
吹
く
だ
け

で
は
い
い
音
は
出
な
い
。自
分
の
音
を
出
せ

る
よ
う
に
な
る
ま
で
に
時
間
が
か
か
る
。

「
そ
の
人
な
ら
で
は
の
音
を
引
き
出
せ
る

よ
う
一
人
ひ
と
り
に
合
わ
せ
て
教
え
て
い

ま
す
。今
で
は
、皆
さ
ん
の
実
力
も
ア
ッ
プ

し
、指
導
で
き
る
ま
で
に
な
っ
た
人
も
い
る

の
で
す
よ
」。ま
た
、演
奏
の
技
術
を
伝
え
る

だ
け
で
は
な
く
、心
を
癒
す
オ
カ
リ
ナ
を
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
演
奏
し
て
く
れ
る
人
を
育

成
す
る
の
も
大
切
と
強
調
す
る
。

愛
好
家
だ
け
で
は
な
く
、よ
り
多
く
の
人

に
も
親
し
ん
で
も
ら
い
た
い
と
、年
１
回
コ

ン
サ
ー
ト
を
実
施
。今
年
は
、　

月　

日　

１０

２８

１３

時
か
ら
ホ
テ
ル
セ
ピ
ア
ス
花
壇
を
会
場
に

「
オ
カ
リ
ナ
・
ハ
ー
モ
ニ
カ
・
リ
コ
ー
ダ
ー
の

祭
典
」と
銘
打
っ
て
開
催
す
る
。懐
か
し
の

叙
情
歌
か
ら「
千
の
風
に
な
っ
て
」な
ど
の

新
し
い
曲
ま
で　

曲
ほ
ど
を
演
奏
。入
場
は

３０

無
料
。オ
カ
リ
ナ
の
音
色
が
き
っ
と
あ
な
た

の
心
に
も
共
鳴
す
る
だ
ろ
う
。

�木さんのもとでオカリナの練習を
している皆さん。

オオオオオオオオオオオオオオオオオオオオカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナでででででででででででででででででででで癒癒癒癒癒癒癒癒癒癒癒癒癒癒癒癒癒癒癒癒ししししししししししししししししししししをををををををををををををををををををを与与与与与与与与与与与与与与与与与与与与ええええええええええええええええええええたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいオカリナで癒しを与えたい

市・道民税（第３期）、国民健康保険料（第５期）、介護保険料（第４期）は１０月３１日
までに納めましょう。

室蘭
さかなの港町
同窓会

９時～14時
会場：追直漁港
９時～14時
会場：追直漁港77

《詳細》同実行委員会（室蘭
漁業協同組合内）�◯２４ ３３３１

対象　１８歳以上の男子ペア・女子ペア
日時　１０月２８日（日）　９時～１６時
会場　高砂テニスコート
定員　先着５０ペア
参加料　１ペア３，０００円（保険料含む）
申込方法　１０月１日から２３日まで、体育館、
高砂テニスコートに備え付けの用紙で

国体優勝者で体
操指導員である 畠 

はたけ

 山  正  浩 さん（体育
やま まさ ひろ

協会職員）が、跳
び箱やマット、鉄
棒を中心に器械運
動を指導します。
対象　跳び箱やマットなどが苦手な
小学１・２年生
日時　１１月５日～平成２０年２月２５日
（月曜日１４回１コース）１６時～１７時
会場　入江温水プール（会議室）
定員　１０人（定員を超えた場合は抽
選）
参加料　月２，０００円（別途保険料とし
て年間５００円が必要）
申込方法　１０月２８日まで、入江温水
プール、体育館に備え付けの用紙で

《詳細》体育館�◯４４ ７５２１

ふれあい朝市
捕れたての新鮮な魚介類や農産
品を直売

サケのつかみどり･ぼう引き
新鮮なサケをお持ち帰り（有料）

１０００人なべ
サケ鍋やてっぽう汁など（有料）

むむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろらららららららららららららららららららららららららららららららららんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニススススススススススススススススススススススススススススススススス大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会むろらんテニス大会 入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入江江江江江江江江江江江江江江江江江江江江江江江江江江江江江江江江江体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期）））））））））））））））））））））））））））））））））入江体操教室（後期）

対象　小学４年～６年生
日時　１１月７日～平成２０年３月１９日（毎
週水曜日１７回１コース）１６時～１７時４５分
会場　体育館
定員　先着５０人
参加料　２，０００円（保険料含む）
申込方法　１０月１日から２４日まで、体育
館に備え付けの用紙で

カンフーポーズで体を柔軟に

カカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそうううううううううううううううううううううううううううううううううカンフーたいそう

　

　
 　
 たか 
木 ぎ　
 
利  
正 　
さ

ん

と
し 

ま
さ

高

《詳細》入江温水プール�◯２２ ２４６６
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