
☎

中華食堂　一龍 店頭飲食 ○
持ち帰り ○

☎090-1640-0280 

主なメニュー

住　所 室蘭市中央町3-1-8
スーパーアークス室蘭中央店１Ｆ

営業時間 11:00～19:00(LO) 

定休日 水曜日 

店長のひとこと

一番人気のあんかけ焼きそば、広東麺。
焼き飯、中華丼、天津飯などご飯類。
五目麺、ボリューム満点ザンギラーメンも人気です！

ラーメン各種、ご飯類、焼そば、餃子

Cafe Pito 店頭飲食 ○
持ち帰り ○

☎080-3233-6454 
室蘭市中央町2-7-10
8:30～16:30

日曜日

北海道産の食材をふんだんに使った身体に
優しいスープのお店です。スープには室蘭産の
昆布を使った出汁を使用しています。

スープ、ドリンク、デザート 

味鳥　中央店 店頭飲食 ○
持ち帰り ○

☎0143-24-6284

主なメニュー

住　所 室蘭市幸町４－７

営業時間 17:00～22:00
  　（LO 21:30）

定休日 日曜・祝日

店長のひとこと

炭火で丁寧に焼き上げ、甘みを抑えたコクの深い継ぎ足しタレを
使用しています。
テイクアウトでも室蘭やきとりを楽しんでください！

室蘭やきとり

ボコイカフェ 店頭飲食 ○
持ち帰り ○

☎070-5616-9002

主なメニュー

住　所 室蘭市中央町3-1-8
スーパーアークス室蘭中央店１Ｆ

営業時間 11:00～17:00 

定休日 定休日はありません
クレープやピザは勿論のこと
オススメとんかつやザンギの
メニューもお持ち帰りできます。

クレープ、ピザ、和洋食各種 

北京亭 店頭飲食 ○
持ち帰り ○

☎0143-23-3953 

主なメニュー

住　所 室蘭市中央町3丁目7-4 

営業時間 昼の部 11:30∼14:00
夜の部 19:00∼23:30

定休日 日曜日 

店長のひとこと

昭和33年から変わらぬ味のチャーメンよろしくお願いします。
テイクアウトでも味わえますのでぜひ！

チャーメン、チャーハン、ラーメン

ホテル セピアス 店頭飲食 ○
持ち帰り ○

☎0143-24-1010 

主なメニュー

住　所 室蘭市入江町1ー12 

営業時間
ホテル:24時間営業
ホテル内レストラン:11:30～13:30
ホテル内宴会・貸館:8:00～23:00

ホテル:年中無休
ホテル内レストラン:土日・祝祭日
ホテル内宴会・貸館:年中無休

定休日

店長の
ひとこと

宿泊は、客室をリニューアルしました！
レストランは、ランチの定食が人気です！
宴会は、リーズナブルな宴会プランをご用意。

日替わりランチA・B 
定食各種 ほか 

栗林商会アリーナご利用の皆様を歓迎します！

栗林商会アリーナ（新体育館）から徒歩で行ける飲食店

モーニング  ８時３０分～１１時
ランチ    １１時～１４時３０分　　　
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店長の
ひとこと

　室蘭の
　おいしいもの
　 食べにいこっ！

施設利用者と分かるもの
持参で大盛りに変更又は
ライスサービス！

施設利用者と分かるもの持参でお食事を
注文された方にソフトクリーム１個サービス！

CHECK!

CHECK!
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