
 

 

 

 

5月15日（水）「食欲不振時の食事工夫」 

午後1時30分から          管理栄養士 星野 裕子 

6月19日（水）「おいしく食事をするための工夫」 
 
午後1時30分から 摂食・嚥下障害看護 認定看護師 岩本 高始 

 

市立室蘭総合病院では、下記日程でがんサロンを開催しております。 

 がん患者さん及びそのご家族が、がんについての学びを得たり、

がんについての不安や辛さを話すことで、お気持ちの整理がついた

り解決の糸口が見えたりすることがあります。一人で悩まずどうぞ

お気軽にお立ち寄りください。 

 予約は要りません。直接お越しください。 

○プログラム 
①学びと質問の時間 ３0分（午後1時30分～午後2時） 
②皆さんとのお話しの時間 90分（午後2時～午後3時30分） 

ご質問、ご相談は⑥医療相談 まで（25-2241） 

 

対象者：がんの診断を受けたことのある方とそのご家族 
         通院先が市立室蘭総合病院でなくても結構です。 
場 所：市立室蘭総合病院南棟２階 作業療法室・喫茶室 

（売店の前をリハビリテーションセンターに向かっていくと 
右側にあります。） 

 

４月１7日（水）「こんなときどうする？～社会資源の活用法」 

 

午後1時30分から            ＭＳＷ 渡邊 勇貴 


