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心を癒す心を癒す自然と、然と、
 温かい人との出会い。 温かい人との出会い。
心を癒す自然と、心を癒す自然と、
 温かい人との出会い。 温かい人との出会い。

ほのかな潮の香り、大自然のささやき、時が刻んだ情景、
海・山・街角から望む四季の絵鞆半島。
ようこそ、むろらんへ！
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観光ポイントコース

白鳥湾パノラマコース 室蘭八景ダイナミックコース 白鳥湾プロムナードコース ナイトスワンコース

視界に広がる大自然と
造形美のパノラマを堪
能。

道の駅「みたら室蘭」
➡祝津公園展望台➡測
量山展望台➡白鳥大橋
➡白鳥湾展望台

道の駅「みたら室蘭」➡絵
鞆岬➡マスイチ浜➡測量山
展望台➡チャラツナイ➡
地球岬➡トッカリショ➡
潮見公園➡イタンキ浜

イルカ・鯨ウオッチング
約 2時間30分

夜景ナイトクルージング
約 1時間

道の駅「みたら室蘭」➡
エンルムマリーナ➡祝津
公園展望台➡測量山展望
台➡入江臨海公園➡白鳥
大橋➡白鳥湾展望台

地球岬をはじめとする
数々の景勝地が、“自
然の詩声”を奏でる。

太陽の光を浴びながら
心ゆくまでクルージン
グ。

かくれた名所がいっぱ
い！自分だけのスポッ
トをみつけて
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白鳥大橋 

室蘭港 

内浦湾 
（噴火湾） 

太平洋 

36 

37 
東室蘭 

至
登
別・札
幌

 

潮見公園展望台

鷲別 
崎守 

本輪西 
 

輪西 
 御崎 

黄金 

母恋 

室蘭八景 
白鳥大橋ビューポイント 
次頁以降の紹介区分 

室蘭 

地球岬 

八丁平展望台 

白鳥湾展望台 

祝津公園展望台 

白鳥大橋展望台

金屏風 

測量山 

銀屏風 

絵鞆岬 

大黒島 

トッカリショ

イタンキ浜

マスイチ浜 

至
伊
達・函
館

 



白鳥大橋・祝津・ 白鳥大橋・祝津・  
●白鳥大橋記念館
（道の駅「みたら室蘭」） ☎26－2030
日本ではじめて積雪寒冷地に建設された白鳥
大橋の橋梁技術や室蘭港の歴史と未来等を紹介。
開　　館　
4月～10月 9 :30～21:00 無休（売店は17:00まで）
11月～ 3月 9 :30～17:00 木曜定休
ただし、12月31日～ 1月 7日は無休
■アクセス
中央町（ＪＲ室蘭駅最寄り）、室蘭観光協会
前乗車。
①道南バス絵鞆団地行き水族館前下車（平日
20・21番・土日祝20・21番）
②道南バス白鳥台線（ 1日 2便）白鳥大橋記
念館前下車。
　

●白鳥大橋パークゴルフ場 ☎27－5266
子供からお年寄りまで楽しめるコース。
ナイター施設も完備。
開　　場　 7：00～21：00
期　　間　4月21日～10月31日　火曜は12:00～21:00
プレー代　一般 300円　65歳以上 200円
　　　　　高校生以下 100円
　

●室蘭水族館 ☎27－1638
海水魚、淡水魚など、約150種の魚類や、海
洋性動物を収容、展示。
屋外遊戯施設には観覧車やティーカップなど
がある。ペンギンの行進が人気を集めている。
開　　館　 9：30～16：30
期　　間　 4月下旬～10月第 2月曜
入 館 料　大人300円、年間パスポート1,000円
　　　　　中学生以下と70歳以上は無料
　

●エンルムマリーナ ☎27－4188
大黒島を前景にした海洋レクリエーション基
地。プレジャーボートのキ－プハ－バーで、セ
ンターハウスは港湾交流研修施設となっている。
開　　館　 5～10月　 8：00～18：00
　　　　　　（日・祝　 7：00～18：00）
　　　　　11～ 4 月　 9：00～17：00
木曜定休（祝日の場合は翌金曜休）
　

●むろらん温泉ゆらら ☎27－4126
白鳥大橋と夕日を眺めながら入浴できる温泉
施設。軽食も楽しめる喫茶・休憩コーナーも完備。
営業時間　11：00～22：00
料　　金　中学生以上 600円
　　　　　小学生以下 250円　 4歳未満無料
定 休 日　毎月第 3木曜日（祝祭日の場合は

翌日）、元日

室蘭水族館 マリーナ 屋台村 黒百合咲く大黒島（室蘭八景）

祝津公園展望台（白鳥大橋ビューポイント）

白鳥大橋パークゴルフ場

むろらん温泉ゆらら
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祝津公園展望台 

測量山 
（室蘭八景） 

室蘭駅まで 
2.1K 

白鳥大橋展望台 道の駅「みたら室蘭」

祝津公園展望台 絵鞆漁港 

橋長1,380m 

大黒島 
（室蘭八景） 

白鳥大橋 

室蘭港

恵比須島 

絵鞆岬 
（室蘭八景） 

銀屏風 
（室蘭八景） 

（室蘭八景） 

（室蘭八景）

絵鞆公園

函館どつく 

室蘭駅まで 
2.1K 

至
旧
室
蘭
駅
舎

水族館

築港

ハルカラモイ 測量山 

マスイチ浜 
ローソク岩 

水族館

0.5K 

0.6K 

1.8K 

1.6K 

0.9K 

2.5K 

0.6K
 

0.5K 

1.2K 

1K 

0.3K 
0.4K 
 

1.1K 
 

0.3K 

0.5K
 

1.1K 

0.4K 太平洋 

展望台 

展望台 

エンルムマリーナ
夜景ナイトクルージング船発着場
イルカ・鯨ウオッチング船発着場
むろらん温泉ゆらら

旧室蘭駅舎
観光協会

港の文学館

青少年科学館 市立病院

至白鳥大橋

NHK 

東室蘭方面→ 
室蘭駅 

室蘭市役所

入江 
公園 

 測量山測量山

ちょっと散歩道

●港の文学館 ☎22－1501
室蘭の文学活動の歩みを紹介。 4万点にのぼ

る資料の中から、室蘭ゆかりの芥川賞作家八木
義德氏の生原稿や単行本などを展示。
開　館　10：00～17：00
休館日　月曜日、祝日の翌日、年末年始

●旧室蘭駅舎
（室蘭観光案内所） ☎23－0102
明治45年に建設され、平成 9年まで現役の駅

舎として活躍。現在は室蘭観光協会が事務所を
構え、観光案内所や市民の多目的ホールとして
活用されている。明治建築の面影を残す寄せ棟
造り。国の登録有形文化財に登録。ＪＲ北海道
の準鉄道記念物に指定。
休館日　１月１日
開　館　 4月～10月　 8：00～19：00
　　　　11月～ 3月　 8：00～17：00

●青少年科学館 ☎22－1058
昭和38年道内初の科学館として開館。楽しみ

ながら学べる実験室や、温室、プラネタリウムが
ある。
開　館　 3月～10月　10：00～17：00
　　　　11月～ 2月　10：00～16：00　
休館日　月曜日、祝日の翌日、年末年始

（春・夏・冬休み期間中は無休）
プラネタリウム
　　　　平　日　13：30、15：00
　　　　土日祝　11：00、13：30、15：00
■入館料
　大　　人 300円
　高 校 生 100円
　中学生以下と70歳
　以上は無料
■プラネタリウム
　大　　人 140円
　高 校 生 50円
　70歳以上 140円
　中学生以下 40円

マスイチ浜の外海展望（室蘭八景）

室蘭港の夜景（室蘭八景） 測量山の展望（室蘭八景）
室蘭駅周辺図

絵鞆岬の景観（室蘭八景）
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地球岬・イタンキ地球岬・イタンキ

●地球岬（室蘭八景）
語源の「ポロチケップ」（親である断崖）が
転化し、当てられた文字が「地球岬」。
灯台は海面から120m余の絶壁の上に建ち、沿
岸航行船舶の目標として、重要な役割を果たし
ている。毎年海の日には灯台を一般公開する。
ユニークな建築の展望台からは晴れの日には
遠く駒ヶ岳、恵山岬や下北半島も眺望できる室
蘭を代表する景勝地。運がよければイルカやク
ジラが見えるかも…。
「北海道の自然100選」（朝日新聞）、「あなた
が選ぶ北海道景勝地」（北海道郵政局）、ともに
得票第 1位。
■アクセス
ＪＲ室蘭駅または、母恋駅から道南バス地球
岬団地行きに乗車。終点地球岬団地下車後～
徒歩20分
（平日 20・21・26番・土日祝 20・21・26番）

●地球岬散策路森林浴コース
地球岬の手前約2.1㎞のコース（ゆっくり歩い
て30分）。原始の佇いを思わせる巨木や、エゾ
カワラナデシコ、オオバキスミレなどの花々、
また周辺は、国内有数の渡り鳥の中継地で、各
種の野鳥、ハヤブサ、キツツキも見ることがで
きる。

●トッカリショ（室蘭八景）
絵鞆半島東端の景勝地。アイヌ語で“アザラ
シの岩”という意味。海面上に580mに渡って連
なる奇石、断崖と、その上の緑のジュウタンが
綾なす様は先に続くイタンキ浜、クジラ半島の
連景として絶景。

●イタンキ浜
日本でも数少ない“鳴砂”海岸。 7月下旬か
ら 8月中旬は海水浴場を開設。ドラマやＣＭの
撮影にも使われている。

●ＪＲ母恋駅
アイヌ語が転化して母恋と名づけられた場所
にあるこの駅は、地域住民にとても親しまれて
いる。母の日が近くなると記念切符の注文が全
国から寄せられる。駅弁「母恋めし」も人気。

幸福の鐘

（地球岬
展望台）

トッカリショの奇勝（室蘭八景） 潮見公園展望台（白鳥大橋ビューポイント） イタンキ浜
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入江運動公園 

市役所 

青少年科学館 

チャラツナイ 

日鋼記念病院 

道南バス 太平橋 

東室蘭駅 

寿橋 
長崎屋中島店 

至だんパラ公園 

室蘭駅室蘭駅

入江運動公園 

市役所 

青少年科学館 

市立病院 

追直漁港

チャラツナイ 
北海道立
栽培水産
試験場

地球岬 

金屏風 

トッカリショ

地球岬団地 

母
恋
駅

 

室蘭警察署 室蘭警察署 

日鋼記念病院 

JESCO
北海道事業所

PCB処理
情報センター

御崎駅 

日本製鋼所 

輪西駅 

新日鐵住金

潮見公園展望台 

イオン室蘭店

道南バス 太平橋 

東室蘭駅 

寿橋 

   

至
登
別・札

幌
 

←至伊達 

長崎屋中島店 

製鉄記念室蘭病院

至だんパラ公園 

鳴砂海岸 
室
蘭
新
道

 

イタンキ浜 
海水浴場 

イタンキ漁港 

クジラ半島 

観 
光 
道 

路 

7.5K 

6K 

1.5K 

0.4K 
0.7K 

0.5K
 

0.3K 
0.8K 

0.6K
 

0.8K 

2.2K 

市民会館

ボルタ工房

港の文学館  

モルエ中島

36 

36 

37 

NHK 

太平洋 

（室蘭八景） 

（室蘭八景） 

（室蘭八景） 

展望台 

地球岬散策路
森林浴コース

まあるい地球を体感しよう。

 自然が誘う開放感いっぱい。

地球岬展望台の夜景
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ものづくり体験学習
新日鐵住金㈱棒線事業部 室蘭製鐵所

㈱日本製鋼所室蘭製作所

JX日鉱日石エネルギー㈱室蘭製造所 日本環境安全事業㈱北海道事業所

1

2

3 4

所 在 地：北海道室蘭市仲町12
問 合 先：TEL：0143-47-2111　FAX：0143-47-2701
U R L：http://www.nssmc.com
見学可能日時：平日9時～15時
見学時間：2時間程度（プラスチックリサイクルセンターは別途30分）
料 金：無料
定 員：10名以上の団体でバス3台まで（小学校高学年以上の学生対象）
 事前申し込み先着順
内 容：ビデオ上映による鉄の製造過程・製品等の学習の後、
 溶鉱炉や棒鋼工場の見学ができる

所 在 地：北海道室蘭市茶津町4
問 合 先：TEL：0143-22-0143　FAX：0143-24-3440
U R L：http://www.jsw.co.jp/
見学可能日時：平日10時～16時
見学時間：2時間程度
料 金：無料
定 員：1団体50名程度の学校などの団体（小学校5年生以上対象）
内 容：ビデオ上映による会社説明と鍛錬工場、機械工場などで
 製造過程及び 鍛刀所を見学できる

所 在 地：北海道室蘭市陣屋町1-172
問 合 先：TEL：0143-55-1111　FAX：0143-55-1172
U R L：http://www.noe.jx-group.co.jp/
見学可能日時：平日10時～15時
見学時間：約1時間30分
料 金：無料
定 員：最大100名程度まで（小学校3年生以上の学生対象）
内 容：ナフサを精製し石油化学製品の原料やガソリン・灯油が出来

る過程をビデオ上映で学習できるほか、バス車内から構内の
各施設を見学できる

所 在 地：北海道室蘭市仲町14-7
問 合 先：TEL：0143-22-3111　FAX：0143-22-3001
U R L：http://www.jesconet.co.jp/
見学可能日時：PCB処理情報センター、PCB廃棄物処理施設ともに
 平日9時～16時30分
見学時間：PCB処理情報センター40分　PCB廃棄物処理施設20分
料 金：無料
定 員：150名
内 容：PCB廃棄物処理施設の概要や安全性などの情報を映像等によ

り環境学習ができるほか、実際の処理状況について処理プラン
トを見ながら理解することができる

注意！工場内見学をする時は、安全のため肌が露出しない服装をしてください。（長袖、長ズボン等）

注意！工場内見学をする時は、安全のため肌が露出しない服装をしてください。（長袖、長ズボン等）

「ものづくり・環境産業」の
まち室蘭。

長年にわたり培ってきた技術
に触れてみよう！

ものづくり体験学習
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西胆振地域廃棄物広域処理施設（メルトタワー21） ボルタ工房

青少年科学館

室蘭工業大学  ものづくり基盤センター

5 6

7

8

所 在 地：北海道室蘭市水元町27-1
問 合 先：TEL：0143-46-5398　FAX：0143-46-5033
U R L：http://www.muroran-it.ac.jp/cremo/
見学可能日時：見学日の1ヶ月前までにご相談下さい
見学時間：2時間程度
料 金：1,500円
定 員：10～20名程度（学生の団体を対象）
内 容：ものづくり体験実習（鋳造：ジンギスカン鍋、ペーパーウエイト

の製作）（加工：文鎮の製作）

所 在 地：北海道室蘭市本町2-2-1
問 合 先：TEL：0143-22-1058　FAX：0143-22-1059
U R L：http://www.kujiran.net/kagaku/
見学可能日時：月曜・祝祭日の翌日・年末年始以外の10時～17時
 （11月～2月は16時まで）
見学時間：2時間程度
料 金：入館料中学生以下無料
定 員：20名以上から80名程度まで
内 容：簡単な工作及び館内見学や体験など

所 在 地：北海道室蘭市輪西町1-32-6　キクヤビル1F
問 合 先：0143-47-8233（電話・FAX同じ）
U R L：http://www.tetsupro.com/
定 休 日：5月～10月：月曜日。11月～4月：日曜・月曜日
製作時間：40分～1時間
料 金：見学は無料。10時～17時。ボルタ製作体験は1人2,100円
定 員：16名×3回/日（小学4年生以上。小学4～6年は保護者同伴）
内 容：ボルタ製作作業の見学の他、実際にハンダごてなどを使って
 ボルタの製作体験（要予約）もできる

所 在 地：北海道室蘭市石川町22-2
問 合 先：TEL：0143-59-0705　FAX：0143-59-7005
U R L：http://www.union.nishi-iburi.lg.jp/
見学可能日時：平日9時～17時
見学時間：1時間（リサイクルプラザ、げんき館ペトトルの見学は別途）
料 金：無料（リサイクルプラザでの体験講座は有料。概ね200円）
定 員：1団体40名程度までが目安。最大100名まで可能
内 容：ビデオ上映にてゴミ処理概要等の学習・説明後、各施設の見学。
 リサイクルプラザ・げんき館ペトトルの見学・体験学習など、

希望に沿う形で対応

モデルコース

工場見学（１時間～２時間）

製作体験（１時間～２時間）

自然景勝地（30分）

ものづくり体験学習の問合先

室蘭市経済部観光課
 TEL:0143-25-3320
 FAX:0143-25-2478

室蘭観光協会
 TEL:0143-23-0102
 FAX:0143-23-0203
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夜 景夜 景

輪西地区のまち明かりと、「鉄のまち室蘭」を象徴する新日鐵住金㈱室
蘭製鐵所の奥に白鳥大橋が重なる。

白鳥大橋に最も近いビュースポットで、美しいイルミネーションを目線
とほぼ同じ高さで見る事ができる。（白鳥大橋は平成20年11月に日本夜
景遺産に認定）

川崎市

四日市市

北九州市

周南市

新たな観光スタイルとして首都圏を中心に始まった工場夜景鑑賞は、
室蘭市・川崎市・四日市市・尼崎市・周南市・北九州市の六エリアに
よる「日本六大工場夜景」をはじ
め、全国的に広がっています。
各地で行われている海上や陸
上から夜景を観賞するツアー
は予約がなかなか取れないほ
ど大人気となっています。

白鳥大橋のイルミネーションと、海沿いに広がる工場群の作業灯が、光
をちりばめた宝石箱のようなロマンチックな雰囲気を演出。

眼下にＪＸ日鉱日石エネルギー㈱室蘭製造所の作業灯が輝き、白鳥大橋
のライトアップと美しいコラボレーションを見せる。

■潮見公園展望台

■祝津公園展望台（平成25年10月日本夜景遺産に認定）

■白鳥湾展望台
工場夜景

■白鳥大橋展望台

輝く光の宝石箱夜 景夜 景

手軽に行ける展望台のほか、観光道路などから眺める夜景はとってもロマンチック。
その場の雰囲気が夜景の美しさを一層引き立たせてくれます。

むろらん夜景webページ　http://www.muro-kanko.com/yakei/

撮影：丸田あつし氏
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ＪＸ日鉱日石エネルギー㈱
室蘭製造所

新日鐵住金㈱棒線事業部
室蘭製鐵所

新日鉄住金球場

工場群を眼下に
白鳥大橋を眺める

測量山を背景に
記念撮影

※2011.10.1 平成産業からクルージング部門等が独立してスターマリンKKが設立されました。

ひとりひとりの大切な記念日に明かりを灯す測量山ライトアップ

平成25年 7 月19日 連続点灯9,000日達成
●問い合わせ先　室蘭ルネッサンス　☎（0143）23－6600

標高約200ｍの山頂から、白鳥大橋をはじめ、
室蘭港の夜景を一望できる最高のスポット。
（測量山は平成20年11月に日本夜景遺産に
認定）
場所： 4ページの地図を参照

■測量山展望台

室蘭夜景ナイトクルージング
夜の室蘭港を豪華クルーザーで湾岸沿いに一周するナイト
クルージング。間近で見る工場の夜景や白鳥大橋のライト
アップは迫力満点。

●問い合わせ・予約：スターマリンKK
〒051‒0036 室蘭市祝津町 1丁目127番地12
☎ 090－1644－6793　捌 0143－27－2517

■料金
　中学生以上　3,000円　　小学生以下　1,000円
　※ 3歳以下は無料。

■所要時間：約50分

■定員：12人
　複数同時出航可。団体ツアーも対応できます。

測量山ライトアップ
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エンルム岬 

〒 C 

・KKエルム乗船場
・スターマリンKK受付・乗船場

受付場所 

至
室
蘭
駅
↓

白鳥大橋 
パークゴルフ場 

室蘭港 

白
鳥
大
橋
 

絵鞆 
小学校 

テニス 
コート 

サッカー 
グラウンド 

水族館

白鳥大橋記念館 
道の駅「みたら室蘭」 

祝津公園 
展望台 

エンルムマリーナ
むろらん温泉ゆらら 

陸からは見ることのできない 自然美の断崖が噴火湾へと導く。

カマイルカ、ミンククジラ。―そこには

さまざまな海洋動物が息づい ている。

海からむろらんを眺めよう

絶壁・鯨・イルカ・噴火湾 絶壁・鯨・イルカ・噴火湾 
海からむろらんを眺めよう

陸からは見ることのできない 自然美の断崖が噴火湾へと導く。

カマイルカ、ミンククジラ。―そこには

さまざまな海洋動物が息づい ている。

●金屏風の断崖絶壁
（室蘭八景）

絵鞆半島の最南端にあり、
赤褐色を帯びた100メートル
余の断崖が金屏風のように見
えることから呼ばれ、朝日が
映えると一層金色に輝く。
（銀屏風と一対で室蘭八景）

●銀屏風の断崖絶壁
（室蘭八景）

アイヌ語で、チヌイエピラ
（彫刻のある崖）といわれ、灰
白色の断崖があたかも銀屏風
を立てたように見え、夕日が
映えるとより一層銀色に輝く。
（金屏風と一対で室蘭八景）

●蓬萊門
チャラツナイにある一番大

きな岩で、海面から方形の穴
が東向きに開いていることか
ら、蓬萊山（中国の伝説で、
仙人が住み不老不死の地とさ

れる霊山）に通ずる道といわ
れこの名がつけられた。

●名勝ピリカノカ
　絵鞆半島外海岸
絵鞆半島外海岸には、今で
もアイヌ文化に由来する地名
が多く残されています。
平成24年 1 月には、国指定
の文化財として、道内で 7番
目の「名勝ピリカノカ」の一
つになりました。「ピリカノ
カ」とは、アイヌ語で「美し
い・形」の意味です。

イルカ・鯨ウオッチングＫＫエルム ☎（0143）27‒1822

所 要 時 間 約 2時間30分

運 行 期 間 5 月～ 8月

定 　 　 員 32名

料 　 　 金 小人　3，000円
大人　6，000円

最小催行人員 5 名

※要予約

スターマリンKK ☎090‒1644‒6793

所 要 時 間 約 2時間30分

運 行 期 間 6 月～ 8月

定 　 　 員 36名

料 　 　 金 小人　3，000円
大人　6，000円

最小催行人員 5 名

※要予約

※2011.10.1 平成産業からクルージング部門等が独立してスターマリンKKが設立されました。

撮　影：吉　田　孝　哉　氏
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八丁平展望台 ←至洞爺・函館 

白鳥湾展望台 

海星学院 
高校 

イオン室蘭店

警察署

道南バス

太平橋

東室蘭駅

鷲別駅

寿橋

   

至
登
別・札

幌
 

長崎屋中島店

製鉄記念
室蘭病院

八丁平展望台 

日鉄住金セメ
ント本輪

西駅JX日鉱日石エネルギー
陣屋 

民俗資料館

南部陣屋跡
←至伊達・函館 

←至伊達 I.C 
至登
別・
室蘭
 I.C
→ 

室蘭 I.C 

道央自動車道 

道道
室蘭
環状
線 

白
鳥
大
橋
橋長１，３８０m 

クジラ半島

室蘭工業大学

海星学院
高校

北海道大谷室蘭高校

室蘭花の丘パークゴルフクラブ

だんパラキャンプ場 
　　　スキー場 室蘭岳山麓総合公園 

室蘭ゴルフ倶楽部 
白鳥コース 

36 

37 
37 

白鳥湾展望台 

室蘭岳山麓室蘭岳山麓 だんパラ公園

緑豊かな高原の
おいしい空気を
いっぱい吸って、

おもいっきり遊んじゃおう。
家族だんらんパラダイス。

●室蘭岳山麓総合公園（だんパラ公園） ☎44－6055
標高911mの室蘭岳山麓に広がるレクリエー
ションゾーン。室蘭港が一望できる。
キャンプ場は炊事場、トイレ、野外炉完備。
焼肉レストランを営業したロッジが隣接して
いる。冬は初・中級者向けのスキー場を開設。
宿泊研修施設（サンパワー３８０）では、体育

館や、パークゴルフ場などの野外施設が充実し
ている。
また、室蘭岳（鷲別岳）の山頂への登山口に
もなっている。（山頂まで約２㎞）

●民俗資料館（とんてん館） ☎59－4922
昭和55年 4 月開館。郷土の文化財を保存し、
広く一般に公開。青少年の歴史学習や社会教育
活動の場であり、「とんてん館」の愛称で親し
まれている。明治・昭和初期の懐かしい日用品
等も豊富に展示。
開　　館　10：00～16：00
休 館 日　月曜日、祝日の翌日、年末年始、
　　　　　1月20日～ 3月19日（収蔵品整理期間）
入 館 料　無料

キャンプ場 だんパラスキー場

室蘭岳登山

南部陣屋跡（文化財指定史跡）

民俗資料館（外観様式：校倉造り）
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12月DEC.
11月NOV.
10月OCT.
9月SEP.
8月AUG.
7月JUL.
6月JUN.
5月MAY
4月APR.
3月MAR.
2月FEB.
1月JAN.

むろらん港まつり（下旬）

室蘭ねりこみ
（港まつり期間内）

スワンフェスタ（上旬）

地球岬初日の出（ 1日）

室蘭さかなの港町同窓会（上旬）

室蘭水族館オープン（下旬）

むろらん冬まつり（中旬）
地球岬には毎年、市
民はもちろん道内外
からたくさんの人た
ちが初日の出に訪れ
ています。地球岬で
は、地元有志による
ホットドリンクの
サービスなどの歓迎
イベントも行われて
います。

だんパラスキー場周辺で開催され、スキーやス
ノーボードの無料レッスンのほか、宝探しやもち
まきなど楽しい催しが多彩です。

昭和28年 6 月、鯨解体工場の跡地に開館した
北海道最古の水族館。室蘭近郊や北海道内、
本州方面に生息する珍しい熱帯魚など約150
種7,000点が飼育されています。

白鳥大橋の開通を機に始まったイベント。 2日間に
わたり、中央ふ頭では様々な催しが繰り広げられ、
やきとり横丁は、長蛇の列ができるほどの人気です。
夜には、港をステージに花火大会も開催されます。

追直漁港を会場に、新鮮な海の幸の即売会、
サケのつかみどりやステージイベントが開催
されます。

毎年 7月下旬に、 3日間にわたって盛大に開催される
室蘭最大のお祭りです。夏の夜空を美しく彩る納涼花
火大会をはじめ、室蘭ばやしに合わせた総参加市民お
どり、力強い室蘭ねりこみ、エネルギッシュなよさこ
いソーラン、楽しいステージショー、外海遊覧などが
繰り広げられます。沿道や会場はたくさんの市民で賑
わい、あちらこちらで笑い声が聞こえ、まちがいちば
ん熱くなる 3日間です。
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海産物

お菓子
ラーメン

鹿肉

納豆
お酒

うずら卵

納納納豆豆豆豆豆豆豆豆
お酒酒酒酒酒酒酒酒

お
ラーーーメメメメメメメメンンンンンン

物物物物物物

ううううずずずずずずずずら卵う

鹿鹿鹿鹿鹿鹿肉肉肉肉肉肉肉肉

らららららららら卵卵卵卵卵卵卵卵

むろらん３大グルメ

物産

むろらん３大グルメ

物産

市 内 め ぐ り に は室蘭市内観光ハイヤー
コース名 行　　　　　　程 所要時間 料　　金

Ａ 水族館・測量山 室蘭駅周辺－水族館－絵鞆岬－銀屏風－ハルカラモイ－ローソク岩－マスイチ浜－
測量山－室蘭駅周辺 約 2時間 小型　 9，500円

中型　11，700円

Ｂ 測量山・地球岬 室蘭駅周辺－測量山－チャラツナイ－地球岬－金屏風－室蘭駅周辺 約 1時間30分 小型　 7，100円
中型　 8，800円

Ｃ 室 蘭 八 景 室蘭駅周辺－水族館－絵鞆岬－銀屏風－ハルカラモイ－ローソク岩－マスイチ浜－
測量山－地球岬－金屏風－トッカリショ－潮見公園－イタンキ浜－室蘭駅周辺 約 3時間30分 小型　16，600円

中型　20，500円

Ｄ 民 俗 資 料 館 東室蘭駅周辺－民俗資料館－南部陣屋跡－白鳥湾展望台－東室蘭駅周辺 約 2時間 小型　 9，500円
中型　11，700円

Ｅ 白 鳥 大 橋 東室蘭駅周辺－民俗資料館－南部陣屋跡－白鳥大橋－道の駅「みたら室蘭」－水族
館－祝津公園展望台－市内中心部 約 3時間30分 小型　16，600円

中型　20，500円

問い合わせ先　室蘭ハイヤー協同組合　☎（0143）44－7031

※ 料金には、水族館の入館料は含みません。

豚肉・たまねぎ・洋がらしという独特のスタイル
が人気の「室蘭やきとり」。家庭でも気軽に楽しめ
るゆうパックもあります。

ラーメンと相性の良いカレースープを各店主が考
えに考え抜いた味。鉄のまち室蘭ならではの風土
が育てた庶民の味。その味が、北海道特有のちぢ
れ麺や、チャーシュー、様々な野菜やワカメなどと
おいしさのハーモニーを奏でます。

ボルトやナット、ワッ
シャーなど半田づけし
たボルト人形です。
2005年12月から販
売され、現在100種類
以上が販売されてい
ます。2008年11月に
女の子“ナッティー”
も誕生しました。

クロソイは、ソイ類（沿岸性メバル類）の中では最
も美味とされ、市場価格も高く、塩焼き、煮付け、
刺し身などが一般的な食べ方です。

イタンキ昆布
蘭扇

おらが街なっとう

くじらん
焼きほたての

玉焼き

地球岬生ラーメン 鹿肉カレー煮

室蘭の生ラーメン草太郎

あずき花

母恋し

蘭の舞

日本酒 
白鳥大橋

室蘭観光
ナイヤガラ

もるえらん

うずらの
プリン

味付うずら卵

室蘭やきとり
室蘭カレーラーメン

室蘭市の魚 クロソイ料理

うずらん
アイス

ボルタ
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登別室蘭Ｉ.Ｃ

大沼公園Ｉ.Ｃ

室蘭Ｉ.Ｃ
札幌Ｉ.Ｃ

沼ノ端西Ｉ.Ｃ

夕張Ｉ.Ｃ

千歳Ｉ.Ｃ

旭川鷹栖Ｉ.Ｃ

士別剣淵Ｉ.Ｃ

札幌南Ｉ.Ｃ

室蘭
登別洞爺

千歳
空港

道央
自動車道

道東自
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豊　浦 
TOYOURA 

洞爺湖 
TOYAKO 

伊　達 
DATE 

室　蘭 
MURORAN 

登　別 
NOBORIBETSU 

白　老 
SIRAOI 

苫小牧 
TOMAKOMAI 

むかわ 
MUKAWA 

新千歳空港 
NEW CHITOSE AIRPORT 

札　幌 
SAPPORO 

厚　真 
ATSUMA 

安　平 
ABIRA 

壮　瞥 
SOBETSU 

発行 2001年　／　改訂 2014年

観光のお問い合わせは
　室蘭市経済部観光課
 ☎（0143）2 5 － 3 3 2 0
 捌（0143）2 5 － 2 4 7 8
　観光案内所／一般社団法人 室蘭観光協会
 ☎（0143）2 3 － 0 1 0 2
 捌（0143）2 3 － 0 2 0 3
 ■HP http://www.muro-kanko.com/
 

制作・印刷／株式会社 日光印刷　

旧室蘭駅舎（観光案内所）

撮　影：中　川　　巌　氏

主要交通

室蘭への交通

近隣の観光地と交通マップ

Ｊ
Ｒ

札　幌 ⇔ 室　蘭（特急約 1時間30分）
南千歳 ⇔ 室　蘭（特急約 1時間）
函　館 ⇔ 東室蘭（特急約 2時間）
ＪＲ北海道電話案内センター　☎（011）222－7111　

自
　
動

　
車

札　幌 ⇔ 室　蘭 国道36号 約 3 時間30分
   （高速道路利用約 2時間）
新千歳空港 ⇔ 室　蘭 国道36号 約 2 時間
   （高速道路利用約 1時間）
登別温泉 ⇔ 室　蘭 国道36号 約45分
洞爺湖 ⇔ 室　蘭 国道37・36号 約 1 時間
函　館 ⇔ 室　蘭 国道 5・37・36号 約 4 時間30分

バ
ス

（高速バス）
札　幌 ⇔ 室　蘭（約 2時間15分）
新千歳空港 ⇔ 室　蘭（約 1時間40分）
道南バス（株）　☎（0143）45－2131

礼文華海岸（豊浦町）

洞爺湖（洞爺湖町）

洞爺湖（洞爺湖町）

三階滝（伊達市大滝区）

昭和新山（壮瞥町）

ポロトコタン（白老町）地獄谷（登別市）

有珠善光寺（伊達市）

白鳥大橋（室蘭市）

室蘭 観光 検 索


