リフレクションシート　　　　　　　　　　　　
　　　　　年　　　月　　　日（　　　曜日）

　　　　　　　

第　　学年（　　　　　　回生）　氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　

本日の目標： 
《実習計画》　
	時間
	行動計画
	目的・考慮すること

	
	
	


《実習内容》
①対象との関わりや援助場面で感じたこと、対象者の反応・思い、課題・問題点、援助の見直しについて記入する。
	援助内容
	感じたこと・考えたこと

	
	　


	援助内容
	感じたこと・考えたこと

	
	


②１日の実習全体を通しての気づき、学んだこと、疑問、印象に残ったこと反省点を記入する。

	　



