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第５章 介護保険事業費と介護保険料 

１．介護保険事業費の推計 

（１）介護サービス給付費等推計までの流れ 

介護サービス給付費等は、以下のような流れで見込みます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

被保険者数の推計 

要介護・要支援認定者数の推計 

施設・居住系サービスの 
給付費の推計 

在宅サービスの 
利用回（日）数の推計 

在宅サービスの給付費の推計 

介護サービス給付費等の推計（年間） 

施設・居住系サービス利用者数の推計 在宅サービス利用者数の推計 
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第５章 介護保険事業費と介護保険料 

 

（２）介護サービス給付費等の見込み 

本計画期間における介護保険事業費の見込みは以下のとおりです。 

 

単位：千円 

区 分 2024(R6) 2025(R7) 2026(R8) 2030(R12) 2040(R22) 

介護保険事業の総事業費 A+D 7,814,591 7,937,286 7,937,929 8,122,831 7,069,432 

 介護サービス費総額 A=B+C 7,233,142 7,367,540 7,371,354 7,553,650 6,603,299 

 総給付費 B 6,826,331 6,962,903 6,971,383 7,175,144 6,296,462 

 介護サービス事業費 a+b+c 6,486,699 6,617,353 6,625,700 6,824,748 6,007,605 

介護予防サービス事業費 d+e 339,632 345,550 345,683 350,396 288,857 

その他諸経費 C 406,811 404,637 399,971 378,506 306,837 

 

特定入所者介護サービス費等 

給付額 
182,138 176,968 171,727 149,961 111,027 

高額介護サービス費等給付額 194,019 196,645 197,142 196,937 168,729 

高額医療合算介護サービス費等 

給付額 
24,083 24,374 24,435 24,833 21,276 

審査支払手数料 6,571 6,650 6,667 6,775 5,805 

地域支援事業費 D 581,449 569,746 566,575 569,181 466,133 

 介護予防・日常生活支援総合事業 441,341 429,833 426,662 448,747 360,671 

包括的支援事業（地域包括支援セ

ンターの運営）及び任意事業 
110,959 110,764 110,764 93,644 78,672 

包括的支援事業（社会保障充実分） 29,149 29,149 29,149 26,790 26,790 
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(千円)

介護サービス事業費 介護予防サービス事業費 その他諸経費 地域支援事業費
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【介護サービス事業費の内訳】        ※給付費は年間累計の金額、人数は1月あたりの利用者数 

区 分 2024(R6) 2025(R7) 2026(R8) 2030(R12) 2040(R22) 

 

居宅サービス a 

 

給付費（千円） 2,432,621 2,472,396  2,484,490  2,514,288 2,199,585  

 訪問介護 
給付費（千円） 277,339  280,995  283,853  284,567  250,333  

人数（人） 655  664  670  675  586  

 
訪問入浴介護 

給付費（千円） 23,025  23,600  22,831  22,285  20,883  

人数（人） 35  36  35  34  32  

 
訪問看護 

給付費（千円） 144,880  147,509  148,324  149,099  131,121  

人数（人） 346  352  354  356  313  

 訪問リハビリテー

ション 

給付費（千円） 63,792  65,170  65,165  65,458  57,427  

人数（人） 199  203  203  204  179  

 
居宅療養管理指導 

給付費（千円） 31,798  32,277  32,567  32,583  28,720  

人数（人） 309  313  316  316  279  

 通所介護 
給付費（千円） 529,655  537,893  542,059  546,509  475,950  

人数（人） 738  749  754  762  661  

 通所リハビリテー

ション 

給付費（千円） 208,323  211,372  212,172  214,338  187,228  

人数（人） 295  299  300  304  264  

 
短期入所生活介護 

給付費（千円） 57,849  59,137  60,169  59,855  53,514  

人数（人） 85  87  88  88  78  

 短期入所療養介護 

（老健） 

給付費（千円） 38,262  40,531  40,531  39,674  35,219  

人数（人） 49  52  52  51  45  

 短期入所療養介護 

（病院等） 

給付費（千円） 0  0  0  0  0  

人数（人） 0  0  0  0  0  

 短期入所療養介護

(介護医療院) 

給付費（千円） 0  0  0  0  0  

 人数（人） 0  0  0  0  0  

 
福祉用具貸与 

給付費（千円） 134,095  135,795  136,670  136,745  120,907  

人数（人） 1,043  1,057  1,064  1,071  935  

 
福祉用具購入費 

給付費（千円） 8,709  8,709  8,709  9,121  7,863  

人数（人） 19  19  19  20  17  

 
住宅改修費 

給付費（千円） 16,823  16,823  16,823  17,646  15,270  

人数（人） 22  22  22  23  20  

 特定施設入居者 

生活介護 

給付費（千円） 576,532  586,027  586,027  604,634  526,448  

 人数（人） 262  266  266  274  238  

 
居宅介護支援 

給付費（千円） 321,539  326,558  328,590  331,774  288,702  

人数（人） 1,788  1,814  1,825  1,844  1,601  
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第５章 介護保険事業費と介護保険料 

 

 

区 分 2024(R6) 2025(R7) 2026(R8) 2030(R12) 2040(R22) 

 

地域密着型サービス b 
 

給付費（千円） 1,483,890  1,551,779  1,548,032  1,586,372  1,338,874  

 
定期巡回・随時対応型 

訪問介護看護 

給付費（千円） 18,190  18,213  18,213  18,213  17,300  

人数（人） 11  11  11  11  10  

 
夜間対応型訪問介護 

給付費（千円） 0  0  0  0  0  

人数（人） 0  0  0  0  0  

 
地域密着型通所介護 

給付費（千円） 204,649  208,774  209,555  211,298  185,542  

人数（人） 291  296  297  301  262  

 
認知症対応型通所介護 

給付費（千円） 10,170  10,182  10,182  10,182  9,264  

人数（人） 12  12  12  12  11  

 
小規模多機能型居宅介護 

給付費（千円） 204,564  207,031  211,845  211,564  186,817  

人数（人） 94  95  97  97  85  

 
認知症対応型 

共同生活介護 

給付費（千円） 763,794  821,877  812,535  837,639  665,450  

人数（人） 242  260  257  265  210  

 地域密着型特定施設 

入居者生活介護 

給付費（千円） 121,355  124,330  124,330  126,660  111,773  

人数（人） 48  49  49  50  44  

 地域密着型介護老人福

祉施設入居者生活介護 

給付費（千円） 90,429  90,544  90,544  99,988  93,536  

人数（人） 29  29  29  32  30  

 看護小規模多機能型 

居宅介護 

給付費（千円） 70,739  70,828  70,828  70,828  69,192  

 人数（人） 30  30  30  30  29  

 

施設サービス c 
 

給付費（千円） 2,570,188  2,593,178  2,593,178  2,724,088  2,469,146  

 介護老人福祉施設 
給付費（千円） 1,367,788  1,369,519  1,369,519  1,436,327  1,315,996  

人数（人） 427  427  427  447  410  

 
介護老人保健施設 

給付費（千円） 994,742  996,001  996,001  1,052,279  936,252  

人数（人） 284  284  284  300  266  

 
介護医療院 

給付費（千円） 207,658  227,658  227,658  235,482  216,898  

人数（人） 53  58  58  60  55  

小計 a+b+c 給付費（千円） 6,486,699 6,617,353 6,625,700 6,824,748 6,007,605 

  



 

40 

【介護予防サービス事業費の内訳】 

区 分 2024(R6) 2025(R7) 2026(R8) 2030(R12) 2040(R22) 

 
介護予防サービス d 
 

給付費（千円） 325,250  328,274  328,407  332,134  274,195  

 
介護予防訪問入浴介護 

給付費（千円） 683  684  684  684  684  

人数（人） 2  2  2  2  2  

介護予防訪問看護 
給付費（千円） 15,969  15,989  15,989  16,344  13,171  

人数（人） 50  50  50  51  41  

介護予防訪問 

リハビリテーション 

給付費（千円） 34,611  34,926  34,926  35,197  28,933  

人数（人） 138  139  139  140  115  

介護予防居宅療養 

管理指導 

給付費（千円） 5,006  5,012  5,012  5,118  4,176  

人数（人） 48  48  48  49  40  

介護予防通所 

リハビリテーション 

給付費（千円） 53,975  54,530  54,530  55,504  45,630  

人数（人） 131  132  132  134  110  

介護予防短期入所 

生活介護 

給付費（千円） 1,507  1,509  1,509  1,509  1,199  

人数（人） 5  5  5  5  4  

介護予防短期入所 

療養介護（老健） 

給付費（千円） 0  0  0  0  0  

人数（人） 0  0  0  0  0  

介護予防短期入所 

療養介護（病院等） 

給付費（千円） 0  0  0  0  0  

人数（人） 0  0  0  0  0  

介護予防福祉用具貸与 
給付費（千円） 44,164  44,373  44,451  44,885  36,952  

人数（人） 723  726  727  734  604  

介護予防福祉用具購入費 
給付費（千円） 6,005  6,373  6,373  6,373  5,254  

人数（人） 16  17  17  17  14  

介護予防住宅改修費 
給付費（千円） 20,560  20,560  20,560  20,560  17,765  

人数（人） 22  22  22  22  19  

介護予防特定施設 

入居者生活介護 

給付費（千円） 95,987  97,257  97,257  98,406  81,314  

人数（人） 102  103  103  104  86  

介護予防支援 
給付費（千円） 46,783  47,061  47,116  47,554  39,117  

人数（人） 855  859  860  868  714  

 

地域密着型サービス e 
 

給付費（千円） 14,382  17,276  17,276  18,262  14,662  

 介護予防認知症 

対応型通所介護 

給付費（千円） 0  0  0  0  0  

人数（人） 0  0  0  0  0  

介護予防小規模 

多機能型居宅介護 

給付費（千円） 14,382  14,400  14,400  15,386  11,786  

人数（人） 16  16  16  17  13  

介護予防認知症 

対応型共同生活介護 

給付費（千円） 0  2,876  2,876  2,876  2,876  

人数（人） 0  1  1  1  1  

小計 d+e 給付費（千円） 339,632 345,550 345,683 350,396 288,857 
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第５章 介護保険事業費と介護保険料 

 

２．第１号被保険者の介護保険料 

（１）介護保険料の推移 

65歳以上（第１号被保険者）の介護保険料は、それぞれの市町村において３年ごとに見直される

介護保険事業計画によって決められ、その額は介護保険事業計画期間中の介護保険事業費（給付費）

などによって算定されます。 

室蘭市の介護保険料（基準額）は、第１期計画と第２期計画は年額37,000円でしたが、第３期計

画では年額39,000円、第４期計画では年額42,000円、第５期計画では年額46,000円、第６期

計画では年額51,000円、第７期計画では年額54,000円、第８期計画では年額53,000円としま

した。 

 

＜第１期から第８期までの介護保険料基準額の推移と全道・全国平均との比較＞ 

区分 
第１期計画 
(H12-14) 

第２期計画 
(H15-17) 

第３期計画 
(H18-20) 

第４期計画 
(H21-23) 

室蘭市 37,000円 37,000円 39,000円 42,000円 

全道平均 37,332円 42,168円 46,920円 47,808円 

全国平均 34,932円 39,516円 49,080円 49,920円 

 

区分 
第５期計画 
(H24-26) 

第６期計画 
(H27-29) 

第７期計画 
(H30-R2) 

第８期計画 
(R3-R5) 

室蘭市 46,000円 51,000円 54,000円 53,000円 

全道平均 55,572円 61,608円 67,404円 68,316円 

全国平均 59,664円 66,168円 70,428円 72,168円 

 

＜室蘭市と全道平均、全国平均の介護保険料基準額（年額）の推移＞ 

  

資料：厚生労働省「（第８期）各都道府県平均保険料一覧」を参考に作成 

資料：室蘭市  
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42,000
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第１期 第２期 第３期 第４期 第５期 第６期 第７期 第８期

（円）

室蘭市 全道平均 全国平均
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（２）第９期介護保険料の算定 

本計画期間内での介護保険料は、介護保険事業費（給付費）のほか、次の要因等を勘案して算出し

ました。 

 

① 介護保険事業費の財源構成と被保険者の負担割合 

介護保険の財源は、基本的に50％を国、北海道及び室蘭市の負担で賄われ、残りの50％を65

歳以上の第１号被保険者と40歳から64歳までの第２号被保険者が負担する保険料によって賄わ

れています。 

第1号被保険者と第２号被保険者の負担割合は、第8期計画と同じく本計画でも第1号被保険者

が23％、第２号被保険者が27％となりました。 

 

【第９期計画の負担割合】 

 

 

② 介護給付費準備基金の活用 

介護給付費が介護サービス量の見込みを下回った場合は、余剰金を介護給付費準備基金に積み

立てています。第9期計画では、この基金を取り崩して保険料の上昇を抑制します。 

 

③ 保険料段階の弾力化 

■標準段階の多段階化 

第９期の介護保険料については、国が標準段階を１３段階としましたが、室蘭市においてはさら

に所得水準に応じてきめ細やかな保険料設定を行う観点から１４段階とします。 

 

■公費による保険料軽減の強化 

世帯非課税者に対し、給付費の５割の公費とは別枠で公費を投入し、低所得の高齢者の保険料

を軽減することとしています。 

第１号被保険者

23.0%

第２号被保険者

27.0%

室蘭市
12.5%

北海道
12.5%

国
25.0%
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第５章 介護保険事業費と介護保険料 

 

（３）介護保険料の算出 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

給付費等総額（３年間累計） 標準給付費＋地域支援事業費計 23,689,806千円 

× 第１号被保険者負担割合 23％ 

第９期介護保険料年額基準額 55,000円 

第１号被保険者負担分相当額 5,448,655千円 

保険料収納必要額 4,551,889千円 

推計上の介護保険料年額基準額 60,127円 

－ 財政調整交付金差額 883,041千円 
 
－ 保険者機能強化推進交付金等見込み額 76,317千円 
 
+ 市町村特別給付費等 62,592千円 

÷ 予定保険料収納率 99.0％（過去の収納率実績より推計） 

 

÷ 所得段階別加入割合補正後被保険者数 76,469人 

介護給付費準備基金の繰入 389,000千円 
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【第９期保険料段階】                    ※（）内は公費軽減後の値 

保険料 
段 階 

対象 

割合 
保険料 
（年額） 

対象人数 
(R6推計) 

世帯 本人所得等 

第１段階 

非課税 
世帯 

生活保護または 
老齢福祉年金受給者 
合計所得＋課税年金収入が 
80万円以下 

0.45 

(0.28) 

24,700円 

(15,400円) 
7,937人 

第２段階 
合計所得＋課税年金収入が120万
円以下 

0.65 

(0.45) 

35,700円 

(24,700円) 
2,703人 

第３段階 
第1・２段階以外の 
本人非課税 

0.685 

(0.68) 

37,600円 

(37,400円) 
2,975人 

第４段階 

課税者 
あり 

本
人
非
課
税 

合計所得＋課税年金収入が 
80万円以下 

0.90 49,500円 3,236人 

第５段階 
上記以外の本人 
非課税（基準額） 

1.00 55,000円 2,248人 

第６段階 

本人 
課税 

 

合計所得が120万円未満 1.20 66,000円 4,072人 

第７段階 
合計所得が 
120万円以上210万円未満 

1.30 71,500円 3,510人 

第８段階 
合計所得が 
210万円以上320万円未満 

1.50 82,500円 1,277人 

第９段階 
合計所得が 
320万円以上420万円未満 

1.70 93,500円 469人 

第10段階 
合計所得が 
420万円以上520万円未満 

1.90 104,500円 191人 

第11段階 
合計所得が 
520万円以上620万円未満 

2.10 115,500円 107人 

第12段階 
合計所得が 

620万円以上720万円未満 
2.30 126,500円 58人 

第13段階 
合計所得が 
720万円以上1,000万円未満 

2.40 132,000円 95人 

第14段階 
合計所得が 
1,000万円以上 

2.70 148,500円 130人 


