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資料４ 第５期高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画の実績 

 

施策の体系 主な実績 

１ 健康づくり・介護予防の推進 

 （１）健康づくりの推進 

 健康づくりの推進 健康教室：82 回 

健康相談：224 回 

（２）介護予防の推進 

 二次予防事業（えみなくらぶ） 実施会場：11 会場 

延参加人数：2,404 人 

一次予防事業（えみなメイト） 実施会場：27 会場 

延参加人数：5,430 人 

 介護支援ボランティア制度 登録者：180 人 

受入施設：51 施設 

（３）地域包括支援センターの充実 

 地域包括支援センターの充実 相談件数：4,757 件 

ケアマネ支援：494 件 

ネットワーク構築等：288 件 

２ 介護保険サービスの充実 

 （１）サービス提供体制の充実 

 居宅サービスの充実 別紙「サービス実績」参照 

地域密着型サービスの整備促進 地域密着型特別養護老人ホーム：１ヶ所 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護：１事業所 

グループホーム：6 ユニット（Ｈ24～26） 

特別養護老人ホームの整備促進 特別養護老人ホーム：50 床増床（Ｈ24） 

特定施設の整備促進 ケアハウス：１ヶ所 

介護付き有料老人ホーム：１ヶ所 

日常生活圏域の継続 4 圏域継続 

（２）適正な介護保険事業の運営 

 サービスの質の向上 外部・内部研修の実施 

介護保険料の弾力化 保険料第３・4 段階の細分化による低所得者の負

担軽減：３段階 5,201 人、４段階 1,799 人 

指定、指導監査の厳正化 公募・選考による指定 

実地指導の実施：8 ヶ所 

市民周知と苦情・相談体制の整備 「介護だより」65 歳以上配付 

苦情件数：４件 

３ 地域支えあいの仕組みづくり 

 （１）地域支援体制の強化 

 室蘭市社会福祉協議会との連携強化 権利擁護などでの連携 
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「高齢者たすけ隊・見守り隊」の推進 協力事業所数：250 事業所 

地域支えあい情報ネットワークの活用促進 情報共有による迅速・的確な相談対応 

認知症高齢者の支援 認知症サポーター養成：延 6,020 人 

オレンジメイト登録者：880 人 

（２）ひとり暮らし高齢者世帯等への支援 

 緊急通報システム対象者拡大 設置数：294 件 

鍵の保管先登録制度の推進 登録延件数：262 件 

緊急情報記録票の普及促進 配布延件数：1,543 件 

（３）権利擁護事業の推進 

 成年後見支援センターの設置 平成 26 年４月設置 

権利擁護の推進（高齢者） 成年後見人申立件数：12 件（Ｈ24～26） 

高齢者虐待防止のための相談体制等の充実 相談件数：170 件 

４ 住み続けられるまちづくり 

 （１）居場所づくり・生きがいづくりの推進 

 総合福祉センター整備計画の推進 複合施設の検討 

白鳥大橋パークゴルフ場の増設 18 ホール増設（計 36 ホール） 

軽スポーツの普及拡大 ノルディックウォーキング講座：3 回 

学習機会の充実 総合福祉センター：11 講座、12 同好会 

悠悠ライフ：６講座 

市民活動センター：47 講座、26 回展示 

くらしの講座：11 回 

就労機会の拡大 シルバー人材センター助成 

（２）多様な住まいの確保 

 市営住宅の建替え促進 １棟 74 戸整備 

サービス付き高齢者向け住宅の整備促進 4 棟 90 戸整備（Ｈ24～26） 

有料老人ホームの整備促進 ケアハウス：１ヶ所（Ｈ26） 

有料老人ホーム：１ヶ所（Ｈ26） 

（３）移動手段の確保 

 地域コミュニティ交通事業の検討 必要経費の一部助成：２ヶ所 

あったか移送サービスの利用促進 延利用回数：205 回 

福祉有償運送サービスの利用促進 福祉有償運送：４非営利法人 

（４）生活環境づくりの促進 

 道路や公園の整備促進 公園整備 

交通安全・災害対策等の推進 「地域パトロール」の実施 

「消費生活センター」による出前講座の実施 

「避難行動要支援者プラン」の策定 

※「主な実績」は、H26 見込み数を基本として、それ以外は（  ）で記載 


