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第２章 高齢者の状況 

１．高齢者人口等の状況 

（１）高齢者数等の状況 

本市における平成 26 年９月 30 日現在の高齢者人口は 30,073 人で、高齢化率は

33.4％となっています。 

今後も高齢化が進むなかで、計画最終年度の平成２9 年の高齢者人口は 31,281 人、

高齢化率は 36.2％になると見込んでいます。 

平成27年 平成28年 平成29年 平成32年 平成37年

総人口（A） 93,111 91,554 90,068 88,880 87,679 86,459 82,706 76,029

高齢者人口（B） 28,812 29,462 30,073 30,753 31,053 31,281 30,771 28,263

65～74歳 14,657 14,909 15,292 15,604 15,495 15,319 14,299 10,564

75歳以上 14,155 14,553 14,781 15,149 15,558 15,962 16,472 17,699

高齢化率（B/A） 30.9% 32.2% 33.4% 34.6% 35.4% 36.2% 37.2% 37.2%

推計値
区分 平成24年 平成25年 平成26年

 
 ※ 室蘭市住民基本台帳、外国人を含めた集計（各年９月 30 日現在） 

※ 推計方法：平成 24 年から平成 26 年の増減率を基に算出。 

 

93,111 91,554 90,068 88,880 87,679 86,459 82,706 76,029

28,812 29,462 30,073 30,753 31,053 31,281 30,771 28,263

30.9% 32.2% 33.4% 34.6% 35.4% 36.2%

37.2% 37.2%

0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

30.0%

35.0%

40.0%

0

10,000

20,000

30,000

40,000

50,000

60,000

70,000

80,000

90,000

100,000

平成24年 平成25年 平成26年 平成27年 平成28年 平成29年 平成32年 平成37年

人

総人口 高齢者人口 高齢化率

~ ~



- 8 - 

（２）高齢者世帯の状況 

本市の高齢者世帯は、国勢調査で見ると、平成 17 年の 17,245 世帯（38.1％）か

ら平成 22 年には 18,608 世帯（41.3％）へと増加しています。 

なかでも、高齢者一人暮らし世帯は、平成 17 年の 5,494 世帯（12.1％）から平

成 22 年には 6,326 世帯（14.0％）へ、また、高齢者夫婦世帯も平成 17 年の 4,840

世帯（10.7％）から平成 22 年には 5,407 世帯（12.0％）へと増加しています。 

 

平成17年 平成22年 平成17年 平成22年

高齢者世帯 17,245 18,608 38.1 41.3

高齢者一人暮らし世帯 5,494 6,326 12.1 14.0

高齢者夫婦世帯 4,840 5,407 10.7 12.0

その他の高齢者世帯 6,911 6,875 15.3 15.3

52 67 0.1 0.2

27,969 26,354 61.8 58.5

45,266 45,029 100.0 100.0

世帯数（世帯） 構成比（％）

施設等の世帯

その他一般世帯

総世帯数

区分

 

※ 国勢調査による。 

※「高齢者夫婦世帯」とは、夫婦とも 65 歳以上の世帯 
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２．要支援・要介護認定者の状況 

平成 26 年９月３０日現在の 65 歳以上（第１号被保険者）の要支援・要介護認定

者数は 4,797 人で、高齢者に占める認定者の割合は 16.0％となっています。 

今後も高齢者人口の増加に伴って、65 歳以上の認定者数も増え、また、75 歳以上

高齢者の増加によって認定率も上昇するものと見込まれるため、平成 29 年の第 1 号

被保険者における要支援・要介護認定者数は 5,356 人、認定者の割合は 17.1％にな

ると見込んでいます。 

第 1 号被保険者の要介護度別にみると、全ての要介護度において認定者が増加し、

特に要支援及び要介護１・２の認定者が大きく増加することが見込まれます。 

なお、40 歳から 64 歳（第２号被保険者）の要支援・要介護認定者数は、平成 26

年９月 30 日現在では 108 人で、平成 29 年には 83 人になると見込んでいます。 

平成27年 平成28年 平成29年

高齢者人口（A） 28,812 29,462 30,073 30,753 31,053 31,281

65～74歳 14,657 14,909 15,292 15,604 15,495 15,319

75歳以上 14,155 14,553 14,781 15,149 15,558 15,962

認定者数合計 4,510 4,754 4,905 5,044 5,211 5,439

第１号被保険者（B） 4,382 4,639 4,797 4,938 5,116 5,356

要支援１ 659 785 811 836 865 906

要支援２ 673 774 871 898 929 972

要介護１ 1,056 1,144 1,196 1,230 1,276 1,335

要介護２ 726 731 762 783 812 850

要介護３ 451 440 435 448 464 486

要介護４ 422 422 418 430 446 467

要介護５ 395 343 304 313 324 340

要介護認定率（B／A） 15.2% 15.7% 16.0% 16.1% 16.5% 17.1%

第２号被保険者 128 115 108 106 95 83

推計値
平成24年 平成25年 平成26年区分
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