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1歳3カ月から就学前までの子ども対　  象
①6日（水） ②8日（金） ③19日（火）
④21日（木） 12:15～13:15
⑤25日（月） 13:00～14:45

日　  時

800円料　  金

フッ素塗布
1歳未満の赤ちゃん

（標準的には5カ月以上
8カ月未満）

対　  象

14日（木）・27日（水）
12:50～13:45

日　  時

BCG予防接種

平成27年12月生まれの赤ちゃん
（個人通知）

対　  象

14日（木）・27日（水） 12:30～13:40日　  時

4カ月児健診

平成26年8月生まれの子ども（個人通知）対　  象

19日（火）・21日（木） 12:30～13:50日　  時

1歳6カ月児健診
平成25年3月生まれの子ども（個人通知）対　  象

6日（水）・8日（金） 12:30～13:50日　  時

3歳児健診

《詳細》図書館 ☎22-1658
14日（木）・27日（水） 13:00～15:00日　  時

　４カ月児健診を終えた赤ちゃんに、おすすめの絵本
と絵本の読み聞かせをプレゼントします。

親子読書
ふれあい事業

母子健康手帳を
忘れずに

持ってくるワン

ブックスタート

　妊婦さんを対象に、母子健康
手帳・妊娠一般健康診査受診票
の交付や、保健師・
栄養士による健康
相談を行います。
保健センターに直
接お越しください。

母子健康手帳を
交付しています

《詳細》健康推進課 ☎45-6610

月～金曜日 
8:45～17:00

日　  時

妊娠届出書、本人確認
書類（個人番号確認と
身元確認）

用意する物

《詳細》健康推進課 ☎45-6610

　子どもの体重などの計測をして成
長を確認し、ママ同士の楽しいお
しゃべりをしませんか。子育て相談
もできます。

ここまま相談広場

就学前の子どもと親、
妊婦さん

対　  象

10:00～11:00
（1歳から就学前までの子ども）
13:15～14:00

（1歳未満の赤ちゃんと
妊婦さん）

時　  間

保健センター会　  場

当日会場で申込方法

母子健康手帳用意する物
※代理人による申請の場合は、
　お問い合わせください。

どさんこ・子育て特典制度

地域のみんなで
子育て応援!

　道と市が連携し、商工団体や企業など
の協力を得ながら、まち全体で子育てを
応援する「どさんこ・子育て特典制度」。
新たに加わった市内の協賛店を紹介しま
す。（２月 29日現在）

《詳細》子育て支援室計画推進係 ☎50-5101

協賛店の一覧は、市ホームページに掲載
しています。

http://www.city.muroran.lg.
jp/main/org4540/dosanko-
kosodatetokutenseido.html

協賛店 住所・電話 特　　　典

㈱多田薬局
本店

中央町
3－4－14
☎24-1230

小売店

・15パーセント引き
・子どもにおもちゃ、
お母さんに化粧品の
サンプルか栄養ドリン
クをプレゼント

無料 当日
直接

無料 当日
直接

無料 当日
直接

無料 当日
直接

無料 予約

無料

予約

４/15（金）

　太陽の一部が欠けて見える＂部分日食＂の観望会が青
少年科学館で開催され、子どもたちが日食グラスと呼ば
れる特殊な眼鏡で観察した。国内での観測は 4年ぶりで、
欠けた太陽を初めてみた子どもは、「クッキーみたい！」
と、眼鏡の中のおやつに夢中だった。� （ 3 月 9 日）

手話を身近なものに

お菓子のような部分日食

トピックス
まちかど

　

市
立
室
蘭
看
護
専
門
学
院
の
卒

業
式
が
行
わ
れ
、
77
人
の
生
徒
が

看
護
の
道
へ
巣
立
っ
た
。
晴
れ
の

舞
台
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思
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述
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「
市
民
手
話
を
知
る
会
」
に
、
市
内
外
か
ら
約
85

人
が
参
加
し
た
。
他
都
市
の
事
例
を
紹
介
し
た
講

演
や
あ
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さ
つ
な
ど
の
簡
単
な
手
話
を
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し
て
、

参
加
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は
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覚
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を
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め
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い
た
。
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相　　　　談 実　施　日 時　間 会　場 申込先・詳細

市民相談（生活の悩みなど） 月～金
（祝日を除く） 9：00～17：00 市民相談室

（市役所本庁舎1階） 市民相談室 ☎25-2703

消費生活に関する相談

月～金
（祝日を除く） 9：00～17：00 消費生活センター

（市役所本庁舎1階）
消費生活センター
☎25-3100

土・日・祝日 10：00～16：00 消費者ホットライン
☎188

弁護士による無料法律相談 � 9�日（土）
23日（土）

9：30～12：00
（相談時間30分以内）中小企業センター

市民相談室 ☎25-2703

行政相談委員による定例相談
（国や道、市の行政について） 14日（木） 13：00～15：00 モルエ中島内

サンドラッグ横通路

北海道管区行政評価局
行政相談課

☎011-709-1803
行政書士くらしの無料相談
（相続、各種認可、届出などについて） 16日（土） 9：30～12：00 中小企業センター 北海道行政書士会室蘭支部

☎23-3207
身体・知的障がいのある人と家族
のための相談支援専門員による障
害福祉サービス利用などの相談

15日（金） 13：00～16：00 障害者福祉総合センター
（ぴあ216）

ぴあ216 ☎45-6611
思45-1003

夜間納税相談
（納付もできます）

18日（月）　
～22日（金） 17：15～19：00 市・市税課

（広域センタービル1階）
市・市税課
　 納税係

☎25-2314
☎25-2321
☎25-2708

（₁日先着₅人・事前に申し込み）

（就労相談は事前に申し込み）

相
　
　
談
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