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《詳細》小林☎０９０－２０５８－３８９９

鶴ケ崎中学校ジャズバンド部に
楽器の寄贈を 
　同部では、楽器が不足して困っていま
す。使用していない楽器がありましたら、
ご連絡ください。不足しているのは、ト
ランペット、テナートロンボーン、サッ
クス、ラテンパーカッション、ベースア
ンプなどです。
《詳細》同校（武石）☎碓４４ ３７５４

牛乳を使った料理教室 
　９月３日（木）１０時から、女性センター
で開催。シシャモのヨーグルトマリネな
ど、牛乳を使ったカルシウムの豊富な料
理を５品作ります。先着３０人。参加料
５００円。申し込みは８月３０日まで、電話ま
たは氏名、電話番号を記入しファクスで。
《詳細》室蘭消費者協会☎・思碓２３ １５８０

全国親子クッキングコンテスト 
　楽しく調理を学び、食育を体験して、
親子のコミュニケーションを深めません
か。保護者と小学生の２人１組（同居し
ていること）で、オリジナル料理を作り
ます。申し込みは、９月１１日まで。応募
方法など詳細は、ウィズガスＣＬＵＢ

課題むろらん写真展の作品を募集 
　８月３日から３１日まで、３年以内に撮
影した未発表の写真を募集します。プリ
ントした写真を１人１０点まで。テーマは
問いません。入賞作品は市民文化祭で展
示します。応募料は１人２，０００円。応募
方法など詳細は問い合わせを。
《詳細》全日本写真連盟室蘭支部（池内）
☎碓５９ ７５０８

英語に触れてみたい子ども達集まれ 
　８月２７日（木）と９月１日（火）、ＮＨＫ
プラザミューで、ゲームやクイズなどを
通して楽しく英語に親しみ、興味を高め
る講習会を開催。小学生は１７時３０分から
１８時５０分まで。先着２０人。教材費は１回
１，０００円。中学生は１８時５０分から２０時３０
分まで。先着１６人。教材費は１回１，５００
円。申し込みは、８月１日から、電話で。

９月号に掲載する「伝言板」「ひとこと声」の原稿の締切日は８月５日（水）です。
〒０５１－８５１１ 室蘭市幸町１－２　市民対話課 緯碓２５ ２１９３ 思碓２５ ２８３５ Ｅメール shimintaiwa@city.muroran.lg.jp

ホームページ（http://www.gas.or.jp/s 
hokuiku/）または室蘭ガスに問い合わ
せを。書類選考に選ばれた組は、１０月２５
日（日）に北海道南地区大会（札幌市）に参
加。上位入賞組は、さらに全道・全国へ
と進みます。
《詳細》室蘭ガス（岡村）☎碓４４ ３１５６

難病とともに生きる講演会（無料） 
　８月３１日（月）１３時３０分から１６時まで、
障害者福祉総合センター（ぴあ２１６）で、
北海道医療大学の 佐  々  木  栄  子 教授が講演。

さ さ き えい こ

難病を抱える人の悩みと周囲のサポート
についてお話します。当日直接会場へ。
《詳細》北海道難病連室蘭支部（永末）
☎碓４５ ３９８７

室蘭ＬＤを考える会設立１０周年記念教育講演会
みんなで子育てを考えよう（無料） 
　９月６日（日）１４時３０分から２時間程度、
胆振地方男女平等参画センター（ミン
クール）で、北海道室蘭 聾 学校の 神  田  英 

ろう かん だ えい

 治 校長が子どもとの関わり方についてお
じ

話します。先着７０人。申し込みは、住所、
氏名、電話番号、所属（保護者・保護者
以外は職業または勤務先）を記入し、
ファクスで。
《詳細》同会（熊谷）☎・思碓２３ １９２３
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。
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こ
の
説
明
会
で
は
、
個
別
相
談
に

も
応
じ
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各
世
帯
の
状
況
に
合
わ
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た
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な
ア
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バ
イ
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先
日
、
家
に
「
く
ら
し
の
便
利

帳
」
と
い
う
冊
子
が
届
き
ま
し
た
。

市
役
所
が
民
間
企
業
と
協
働
で
作

成
し
た
と
、
新
聞
に
出
て
い
ま
し

た
が
、
市
役
所
の
業
務
の
ほ
か
に

も
、
観
光
の
見
所
や
市
内
の
公
園

な
ど
も
紹
介
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れ
て
い
て
、
お
盆
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遠
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び
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来
る
孫
た
ち

を
連
れ
て
行
く
の
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、
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も
参
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に
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り
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何
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介
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う

の
に
、
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も
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立
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す
。

ま
た
、
病
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一
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や
各
施
設
の

電
話
番
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が
掲
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さ
れ
て
い
る
の

も
便
利
で
す
。

せ
っ
か
く
作
っ
て
い
た
だ
い
た

便
利
帳
な
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
、

大
い
に
活
用
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
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