
１０

ピカピカでうれしいな

災
害
時
な
ど
、
多
数
の
傷
病
者
が
救
急
で
搬
送
さ
れ
た
場
合
を

想
定
し
た
訓
練
が
市
立
室
蘭
総
合
病
院
で
実
施
さ
れ
た
。
病
院

職
員
の
ほ
か
近
隣
自
治
体
の
消
防
、
看
護
学
院
生
も
参
加
。
け

が
の
特
殊
メ
イ
ク
を
し
た
患
者
役
の
悲
鳴
が
飛
び
交
う
本
番
さ

な
が
ら
の
訓
練
に
、
職
員
は
緊
張
し
つ
つ
も
機
敏
に
対
応
。
各

自
の
役
割
と
行
動
を
確
認
し
て
い
た
。　
 

（
　
月
　
日
）

１１

１４

本番さながらの緊迫感

体のバランス整えましょう

進化する環境産業を実感

ヨットなど海洋スポーツの振興施設Ｂ＆Ｇ海洋センターで、
市民を対象に健康づくり教室を開催。バランスボールや腹
筋など、さまざまな種目を短時間で変えていくサーキット
トレーニングやストレッチの指導を職員から受け、心地よ
い汗を流していた。教室は３月まで。詳細は同センター
（☎碓２６ ２０８２）へ。 （１１月１１日）

ＮＰＯ法人地域再生工場などが主催する室蘭の環境産業見
学会「エコツアー」に５１人が参加。工場見学のほか、日本
で唯一、公道を走ることができる水素燃料エンジンバスの
試乗も行われた。普通のバスとほとんど変わらない乗り心
地と、マフラーに手を当てても、水しか付かない環境にや
さしい排気を確認。将来的な環境の取り組みに関心を寄せ
ていた。 （１１月５日）

祝津保育所が、改修した旧子ども通園センター（港南町）
に移転。新しくなった保育所では早速園児らがおもちゃ
遊び。移転後から新たに乳児保育と延長保育も行ってい
る。 （１１月９日）


