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９
月
　
日
に
開
か
れ
た
国
会
衆
参
両
議
院

１６

本
会
議
の
結
果
、

鳩
山
由
紀
夫
衆
議
院
議
員
が
第
　
代
内
閣

９３

総
理
大
臣
に
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

鳩
山
由
紀
夫
衆
議
院
議
員
は
昭
和
　
年
の

６１

初
当
選
以
来
、
７
期
連
続
当
選
。

北
海
道
選
出
議
員
と
し
て
は
初
の
総
理
就

任
と
な
り
ま
す
。

お祝いの言葉
内閣総理大臣就任おめでとうございます。
北海道で初めての総理大臣の誕生に、地

元市長として、市民とともにお祝い申し上
げます。
国内外において大変厳しい時期での総理

就任になりますが、なにより生活の安定を
願う国民の目線に立った、暮らしのための
政治の実現を期待しています。
鳩山総理の卓越した政治手腕と経験を生

かし、強いリーダーシップを発揮され、景
気の回復と地方の活性化に全力を傾注して
いただき、すべての人が明るい夢を持てる
ような国づくり、北海道づくりに力を尽く
していただきたいと思います。
ご活躍を心から願っております。

 室蘭市長　新宮正志

市では市役所本庁舎前と
東室蘭自由通路に、看板
と垂れ幕を掲げ祝福

北海道初の総理大臣が
室蘭市から

鳩山総理誕生

市民会館で行われた「芸能人の
多才な美術展」（平成１６年）

市民美術館を訪れ
作品を鑑賞（平成２１年）
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室
蘭
市
民
美
術
館
が
開
館
か
ら
１
年
を

迎
え
た
。
年
間
で
開
催
さ
れ
た
展
示

会
は
　
回
を
数
え
、
２
万
人
以
上
が
来
館
。

４５

展
示
内
容
に
合
わ
せ
て
、
孔
版
版
画
や
陶

芸
の
体
験
講
座
、
展
示
作
品
の
解
説
を
す

る
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
な
ど
も
開
催
し
、

多
く
の
市
民
が
気
軽
に
芸
術
文
化
に
触
れ

る
こ
と
の
で
き
る
施
設
と
し
て
、
人
々
を

楽
し
ま
せ
て
い
る
。

入
場
者
数
２
万
人
を
超
え
て

室
蘭
市
民
美
術
館
開
館
１
周
年

室
蘭
市
民
美
術
館
開
館
１
周
年

気
軽
に
、
何
度
も
訪
れ
た
い
美
術
館
へ

同
美
術
館
は
、
文
化
セ
ン
タ
ー
の
地
階

ギ
ャ
ラ
リ
ー
と
、
か
つ
て
の
美
容
室

や
写
真
ス
タ
ジ
オ
の
部
分
を
改
装
し
、
昨

年
の
　
月
１
日
に
オ
ー
プ
ン
。　
点
以
上

１０

３００

に
も
お
よ
ぶ
市
の
収
蔵
作
品
を
常
設
展
示

す
る
ほ
か
、
市
民
の
創
作
発
表
の
場
と
し

て
も
随
時
活
用
さ
れ
て
い
る
。

長
年
に
わ
た
る
「
室
蘭
に
美
術

館
を
」
と
設
立
に
向
け
た
市

民
運
動
が
開
館
へ
と
つ
な
が
り
、

現
在
も
、
企
画
や
運
営
は
、
市
民

団
体
の
「
室
蘭
市
民
美
術
館
を
さ

さ
え
る
会
」
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
サ

ポ
ー
ト
し
、
大
き
な
力
に
な
っ
て
い

る
。開

館
１
周
年
記
念
展
と
し
て
、
１

日
か
ら
、
初
代
の
室
蘭
文
化
連

盟
会
長
と
室
蘭
美
術
協
会
会
長
を
務

め
、
全
道
展
、
独
立
展
で
活
躍
し
た
故
・

 高
  野
  次
  郎
 さ
ん
の
、
油
彩
、
デ
ッ
サ
ン
、

た
か
 
の
 
じ
 
ろ
う

愛
用
品
な
ど
を
展
示
す
る
「
高
野
次
郎

展
」
を
開
催
。
３
日
に
は
、
全
道
展
会

員
の
 工
  藤
  善
  蔵
 さ
ん
が
、
生
前
の
高
野

く
 
ど
う
 ぜ
ん
 ぞ
う

さ
ん
の
人
柄
や
画
業
に
つ
い
て
話
す

ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
も
予
定
し
て
い
る
。

白鳥大橋

JR 室蘭駅

東室蘭

市役所前通り

室蘭市文化
センター

小公園前

市役所前

● 室蘭市役所

室蘭市民美術館

小公園

道内の若手芸術
家たちを中心と
した芸術家たち
の作品展「霞」。
出品作家による
作品解説も行わ
れた

美術館を訪れた
子どもたちも作
品に興味津々

孔版版画の体験講座には１９人
が参加

１０月の展示予定
開館１周年記念展「高野次郎展」
人物や花、海外の風景などの油彩画を展示

１日～１８日
（木）～（日）

ギャラリートーク（１３時から）
全道展会員の工藤善蔵さんによる高野次郎
さんの作品解説

３日
（土）

 掛  川  源  一  郎 写真展
かけ がわ げん いち ろう

道内風景などをテーマにした室蘭出身の写
真家・掛川さんのモノクロ（白黒）写真を展示

２０日～１２月６日
（火）～（日）

白樺会　油絵・和紙絵展
市内の美術愛好家グループによる作品展

２１日～２５日
（水）～（日）

室蘭日本画協会展
室蘭日本画協会の会員による日本画や水墨
画を展示

２８日～１１月１日
（水）～（日）

　　幸町６－２３　緯碓２２ １１２４ 思碓２２ ６６０２
〔開館時間〕　１０時～１７時
〔休 館 日〕　月曜日、祝日の翌日、年末年始
〔入 館 料〕　無料
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教えて！
家電リサイクル法
対象製品の 処理方法

旧大和小学校旧大和小学校 ガソリンスタンドガソリンスタンド

国道36号
国
道
37
号

国
道
37
号

伊達市

道立室蘭
高等技術
専門学院

中島町

東町3-1-9 ☎442073

イタン
キ浜

㈱鈴木商会
港北町1-25-35 ☎557121港北町1-25-35 ☎557121
エア・ウォーター物流㈱エア・ウォーター物流㈱

平
成
　
年
度
中
に
皆
さ
ん
が
購
入
し
た

２０

指
定
ご
み
袋
の
代
金
は
、
２
億
　
万
円
で

１２７

し
た
。
こ
の
お
金
は
、
家
庭
系
ご
み
処
理

手
数
料
と
し
て
市
の
収
入
と
な
り
、
収
集

し
た
ご
み
の
処
理
や
、

リ
サ
イ
ク
ル
の
経
費

な
ど
に
使
わ
れ
ま
し

た
。 平

成
　
年
度
の
ご
み
の
量
と
比
べ
る
と
、

１９

１
千
　
ト
ン
減
少
し
ま
し
た
。

３７３
家
庭
か
ら
出
る
ご
み
の
量
を
、
１
人
が

１
日
に
出
し
た
量
に
換
算
す
る
と
、　
グ
５１４

ラ
ム
。
前
年
度
は
　
グ
ラ
ム
で
し
た
の
で
、

５３５

皆
さ
ん
が
毎
日
　
グ
ラ
ム
の
ご
み
を
減
ら

２１

し
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

一
人
ひ
と
り
の
心
が
け
と
、
日
々
の
小

さ
な
積
み
重
ね
が
、
市
全
体
の
ご
み
の
減

量
に
結
び
つ
い
て
い
ま
す
。

平
成
　
年
度
（
平
成
　
年
４
月
か
ら
平

２０

２０

成
　
年
３
月
ま
で
）
に
室
蘭
市
で
出
さ
れ

２１
た
ご
み
の
量
は
、
３
万
５
千
　
ト
ン
。
市

５９１

の
体
育
館
　
館
分
（
※
）
に
相
当
し
ま
す
。

３．６

皆さんの協力によって、
ごみや資源物の分別は定着しつつあります。
分別は限りある資源を大切にし、
地球の環境を守っていくことにもつながります。
室蘭市全体でどれだけのごみが出され、
どのように処理されているのか見てみましょう。

※市の体育館の容積を約３万立方メートルとし、
ごみの比重を０．３３として計算しています。

１
年
間
の
ご
み
を

集
め
る
と

市
の
体
育
館
　
館
分

３．６

指
定
ご
み
袋
に
よ
る

収
入
は

２
億
　
万
円

１２７

家電販売店に依頼

家電リサイクル法対象製品（テレビ、洗
濯機、衣料乾燥機、エアコン、冷蔵庫、冷
凍庫）は、ごみとして収集していません。
次のいずれかの方法で処理してください。

リサイクル料金と運
搬料金がかかります。
運搬料金は販売店に
よって異なりますの
で、直接ご確認くだ
さい。

郵便局で家電リサイクル券を購入する（リサイクル料金を支払う）

道南清掃㈱　緯碓４３ ５５８０

㈲道南クリーンセンター　緯碓５５ ５０８３

三協清掃㈱　緯碓４１ ５０７１

指定の引き取り場所へ自分で運ぶ 収集運搬許可業者に
引き取りに来てもらう

※運搬料金は業者によって異なり
ますので、直接ご確認ください。

※１０月１日から、メーカーを問わずどちらの場所でも
引き取りができるようになりました。

　詳細は、リサイクル清掃課にお問い合わせください。

《詳細》リサイクル清掃課
緯碓２２ １４８１

私
た
ち
の
出
し
た
ご
み
・
資
源
物

私
た
ち
の
出
し
た
ご
み
・
資
源
物

ど
う
な
っ
て
い
る
の
？

ど
う
な
っ
て
い
る
の
？

１年間のごみの量
35,591トン

体育館に集めると

×3.6館分
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平成20年度に私たちの出したごみ・資源物の行方 （　）内は前年度比

事業系

燃やせるごみ
　14,460㌧(‒678㌧)

燃やせないごみ
　 3,119㌧(+178㌧)

燃やせるごみ
　15,284㌧(‒773㌧）

燃やせないごみ
　 2,728㌧(‒100㌧）

家庭系

西胆振地域
廃棄物広域処理施設
（メルトタワー 21）

搬入量 34,475㌧（‒1,107㌧）

燃えかす、
灰、金属など

搬入量 1,116㌧（‒266㌧）

熱利用

267㌧(‒45㌧)
空き缶

アルミ缶132㌧
スチール缶135㌧

ガラスびん
634㌧(‒19㌧)

ペットボトル
282㌧(+24㌧)

西いぶりリサイクルプラザ
選別・圧縮

紙パック
1㌧(±0㌧)

293㌧(+14㌧)

プラスチック製
容器包装

御崎町のストックヤード

こんなものに生まれ変わります
もう一度
アルミ缶
に再生

アルミ製品
（自動車用
　部品など）

建築材料

もう一度
びんに再生

ガラス
製品

建築材料

衣類や
カーペット
など

ティッシュ
ペーパー

トイレット
ペーパー

プラスチック
製のコンテナ
や柵など

ごみを焼却するときに発生し
た熱は、発電や、げんき館ペ
トトル内のプールの温水に利
用しています。

集められたごみを燃やしたり、
細かく砕いたりします。

一部は神代最終処分場へ

土木・建築材料と
してリサイクルへ

それぞれ専門の再生工場へ

レ
ジ
袋
削
減
に
関
す
る
協
定
締
結
か
ら
１
年

マ
イ
バ
ッ
グ
の
持
参
が
増
え
て
い
ま
す

室
蘭
・
登
別
・
伊
達
市
と
各
市
の
消
費
者
協
会
は
、

昨
年
の
７
月
に
各
市
内
で
食
品
ス
ー
パ
ー
を
展
開
す
る

９
社
と
、
レ
ジ
袋
削
減
に
関
す
る
協
定
を
結
び
ま
し
た
。

各
店
舗
で
は
、
レ
ジ
袋
の
無
料
配
布
を
中
止
し
、
マ

イ
バ
ッ
グ
持
参
で
の
買
い
物
を
呼
び
か
け
て
き
ま
し
た
。

開
始
当
初
の
平
均
持
参
率
は
　
・
４
％
で
し
た
が
、
今

６６

年
７
月
末
に
は
、　
・
３
％
に
伸
び
ま
し
た
。

８５
レ
ジ
袋
削
減
に
よ
る
収
益
金
は
、
各
市

の
環
境
保
全
活
動
や
地
域
貢
献
活
動
な
ど

に
還
元
さ
れ
て
い
ま
す
。

引
き
続
き
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

リサイクルで
 地球にやさしい暮らしを

皆さんの手で分けられ、集められた資源物は、
専門の再生工場を通して、トイレットペーパーや
衣類などに生まれ変わり、また私たちの生活に
戻ってきます。
例えば、５００ミリリットルのペットボトル５本

分からは、ワイシャツが１枚できます。ペットボ
トルとワイシャツ、見かけは全然違いますが、原
料は同じ石油です。リサイクルで作られるものは、
もともとの原料から作るのと比べて、エネル
ギーを節約できます。エネルギーを節約すると、
石油などを使わず、さらに二酸化炭素の排出量
も減らすことができ、地球温暖化防止にもつな
がります。
今ある大切な資源を繰り返し利用し、地球に
やさしい暮らしを送りましょう。

リサイクル清掃リサイクル清掃課課

南 世絵奈 南   世  絵  奈 ささんん
みなみ せ えみなみ せ え らら

８５．３％



６

前浜のサケ 初水揚げ
追
直
漁
港
で
、
イ
タ
ン
キ
浜
沖
の
定
置
網
か
ら
捕
れ
た
新
鮮

な
サ
ケ
が
今
年
初
の
水
揚
げ
。
オ
ス
や
メ
ス
な
ど
に
選
別
さ

れ
て
市
場
に
出
荷
さ
れ
た
。
漁
は
例
年
　
月
末
ま
で
続
け
ら

１１

れ
、
秋
の
味
覚
と
し
て
、
新
鮮
な
サ
ケ
が
皆
さ
ん
の
食
卓
を

飾
る
。 

（
９
月
７
日
）

港に響いた鼓動

潮の香りと楽しむリズム

中央埠頭倉庫をステージに、道内屈指のジャズフェス
「室蘭ジャズクルーズ」が開催。世界的ミュージシャン
を含む７バンドが奏でる迫力のサウンドに、２，０００人が
酔いしれ、倉庫内は熱気いっぱい。 （８月２２日）

がんへの理解と支援を求めるチャリティーイベント「リ
レー・フォー・ライフ」にがん患者など、２日間で延べ
１，５００人が参加。夜通しのリレーウオークで、勇気や希
望を共有した。 （８月２９日・３０日）

リレーで生きる希望をつなごう

スワンフェスタが中央 埠 
ふ

頭で開催。ステージ企画
や露店などが大勢の来場
客でにぎわい、クロソイ
汁やラーメンなど、ご当
地グルメに舌鼓を打った。
大太鼓一本打ち全国大会
では、ゲストにプロの女
性太鼓奏者グループ「 炎 

ほのお

 太  鼓 」が出演。迫力の演
だい こ

奏で観客を圧倒した。
 （９月５日・６日）



７

相
　
談

相
　
談

日
程
・
内
容
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申　込　先　・　詳　細会　　場時　　間実　　施　　日相　　談　　名

市民相談室
緯碓２５ 2703

中小企業センター9：30～12：00毎月第2・4土曜日弁護士の無料法律相談
（電話で申し込み、１回５人・先着順）

市役所1階市民相談室9：00～17：00土・日・祝日を除く毎日市民相談（生活の悩みなど）
北海道管区行政評価局

行政相談課
緯011－709－1803

丸井今井室蘭店7階13：00～15：00毎月第2木曜日行政相談委員による定例相談
（国や道、市の行政に関する相談）

北海道行政書士会室蘭支部
緯碓２３ 3207中小企業センター9：30～12：00毎月第3土曜日行政書士くらしの無料相談

（相続、各種認可、届出等に関する相談）
消費生活センター緯碓２５ 3100
（市役所本庁舎1階）9：00～17：00土・日・祝日を除く毎日消費生活に関する相談

健康づくり課
緯碓４５ 6610保健センター9：30～16：00 1 日（木）・26日（月）精神障がい者の社会復帰施設利用

などの相談

障害者福祉総合センター（ぴあ216）
緯碓４５ 6611思碓４５ 100313：00～16：00毎月第3金曜日

身体・知的障がいのある人と家族
のための相談支援専門員による障
害福祉サービス利用などの相談

市 ・ 納 税 課
緯碓２５ 2314・2321・2708・3177
（広域センタービル1階）

17：15～19：00
14日（水）～16日（金）
19日（月）～23日（金）
26日（月）・27日（火）

納税相談（納付もできます）

子育て相談ふれあいセンター緯碓４５ 6246
常盤保育所子育て支援センターらんらん緯碓２５ 60028：45～17：15土・日・祝日を除く毎日

育児や子育ての悩み相談 子育て相談夜間ホットライン
緯碓２３ 6650（わかすぎ学園）17：00～22：00毎　　　日

子ども家庭課
緯碓２５ 2705・55518：45～17：15土・日・祝日を除く毎日母子自立支援委員による相談

（離婚時の養育費､各種制度など）

（相談時間30分以内）

行　　　　　　　　事日 行　　　　　　　　事日
道新文化センターフェスティバル
（作品展､１日講座､小ステージなど）
10：00　丸井今井室蘭店 《詳細》緯碓４４ ５６５５（同センター）

9/30～4
（水）～（日）

コバルト会 水彩画展
10：00　ポスフール室蘭 《詳細》緯碓４４ ０３２４（小野）

1～3
（木）～（土）

道美展 写真部胆振支部展
１日12：00､２～４日10：00　ＮＨＫプラザミュー 《詳細》緯碓２３ ６７８７（兼田）

1～4
（木）～（日）

蘭岳コンサート（クラシック､ポピュラー、ジャズ）
18：00　室蘭工業大学大学会館 《詳細》緯碓４６ ５１２０（同大学学生課）

2
（金）

レザークラフト展
10：00　ＮＨＫプラザミュー 《詳細》緯碓４３ ４８９３（高田）

2～4
（金）～（日）

闘わないがん治療 粒子線治療セミナー　※申し込みが必要。
14：00　市民会館 《詳細》緯碓４３ ７７１７（三井住友海上保険･渡辺）

7
（水）

室蘭地方小･中学校新聞コンクール
10：00　丸井今井室蘭店 《詳細》緯碓２２ ５１２３（室蘭民報社）

9～12
（金）～（月）

室蘭市小･中･ろう学校 合同音楽会
12：00　文化センター 《詳細》緯碓４４ ３７９４（日新小・ 鴇 ）

とき

10
（土） 古典芸能に親しむ会（琴､尺八､三味線の演奏）

13：30　母恋駅 《詳細》緯碓２３ ３８０１（仁岸）

緑寿会 秋季盆栽展
10：00　市民会館 《詳細》緯碓４６ ３４１２（砂金）

10・11
（土）・（日） シルバーフェスティバル（健康相談、包丁研ぎ実演など）

１０日11：00､１１日10：00　旧室蘭駅舎
 《詳細》緯碓４５ ８１５５（シルバー人材センター）

室蘭プラ模愛好会 展示会（模型作品）
１０日12：00､１１・１２日9：30　ＮＨＫプラザミュー 《詳細》緯碓８６ ７１７９（宇野）

10～12
（土）～（月）

ファミリーコンサート 音楽のおくりもの  有料
10：30わいわいコンサート､14：00アフタヌーンコンサート
　文化センター 《詳細》緯碓４４ ９９２２（室蘭音楽文化協会）

11
（日）

港北中学校吹奏楽部 定期演奏会
13：30　市民会館 《詳細》緯碓５５ ７３１４（港北中・舘脇）

12
（月）

アトリエの会 油彩画展
１３日13：00､１４～１８日10：00　ＮＨＫプラザミュー
 《詳細》緯０１４２碓２１ ２６６０（鈴木）

13～18
（火）～（日）

健康教室 お話「脳をいきいき！認知症予防」と健康体操
13：30　よってけ浜町ふれあいサロン
 《詳細》緯碓２４ ２１１２（地域包括支援センター母恋）

14
（水）

受信環境クリーン図案コンクール作品展示会
 9：30　ＮＨＫプラザミュー 《詳細》緯碓２２ ７２７４（ＮＨＫ･石井）14～18

（水）～（日） みず ゑ の会 水彩画展
え

10：00　ポスフール室蘭 《詳細》緯碓４６ １４０１（ 常  丸 ）
つね まる

北海道フォーク･シーン フォークソングを鞄につめて  有料
（出演： 佐  々  木  幸  男 、すずき 一  平 、 細  坪  基  佳 、 三  浦  和  人 ）

さ さ き ゆき お いっ ぺい ほそ つぼ もと よし み うら かず と

18：30　文化センター 《詳細》緯０１１－６４２－５６０１（民音）

16
（金）

プレリュード コンサート（ピアノとトランペット）  有料
16：00　市民会館 《詳細》緯碓４４ ５７４９（尾崎）

17
（土）

室蘭きのこの会 きのこ展示会
10：00　ぷらっと・てついち 《詳細》緯０９０－５２２０－４０８２（五十嵐）

17・18
（土）・（日）

室蘭民謡連合会発表大会
10：00　市民会館 《詳細》緯碓２７ ２９８１（吉能）

18
（日）

レザークラフト作品展とバザー（革の手作り作品）
10：00　サンライフ室蘭 《詳細》緯碓４５ ２７８８（京極）

武術太極拳連盟交流会（集団演武、個人演武）
12：30　市体育館 《詳細》緯碓４３ ３００８（赤神）

大谷高等学校吹奏楽部 定期演奏会  有料
17：00　文化センター 《詳細》緯碓４４ ５６４１（大谷高・鈴木）

北海道高等学校文化連盟 全道高等学校書道展
 9：00　市体育館 《詳細》緯碓４４ ４７８３（東翔高・鈴木）

21・22
（水）・（木）

有名人似顔絵鉛筆画展
10：00　丸井今井室蘭店 《詳細》緯０９０－２６９１－６４９１（井口）

21～26
（水）～（月）

ドキュメンタリー映画「花はどこへいった」上映会
と 坂  田  雅  子 監督トーク  有料

さか た まさ こ

18：30　市民会館 《詳細》緯碓４３ ２８９５（冨盛）

22
（木）

ぬいもの 処  布  蔵   和  布  服 作品展
どころ ぬの くら わ ぬの ふく

10：00　ＮＨＫプラザミュー 《詳細》緯碓２２ ７４０６（丹羽）
23～25
（金）～（日）

悠悠ライフ文化祭（舞踊､カラオケ､華道､書道）
10：00　市民会館 《詳細》緯碓４３ ０５５７（花田）

24
（土）

 Ｍ  Ｏ  Ａ 美術館 室蘭･登別児童作品展
エム オー エー

 9：00　文化センター 《詳細》緯碓４４ ２３９２（渡邊）
24・25
（土）・（日）

アマチュアバンドライブコンサート  有料
12：30　ＮＨＫプラザミュー 《詳細》緯碓４１ ４２４３（遊ずどカンパニー）25

（日） 室蘭ジュニアオーケストラ定期演奏会
14：00　市民会館 《詳細》緯碓４４ １４７５（清原）

むろらん刀談義
18：30　ＮＨＫプラザミュー 《詳細》緯碓２２ ７２７１（ＮＨＫ･加藤）

27
（火）

健康相談会（血圧や体脂肪の測定など）
11：00　よってけ浜町ふれあいサロン
 《詳細》緯碓２４ ２１１２（地域包括支援センター母恋）

28
（水）

アートデザイン工房 作品展（アートフラワー）
10：00　ＮＨＫプラザミュー 《詳細》緯０１１－３７７－３３６３（長谷川）

28～30
（水）～（金）

ふくろう文庫特別展 完全 覆  刻  国宝･重要文化財の世界
ふっ こく

10：00　丸井今井室蘭店 《詳細》緯碓２２ １６５８（ふくろうの会）
28～11/2
（水）～（月）

 ＷＡＣ 室蘭 趣味の作品展（絵画､手芸､絵手紙など）
ワック

10：00　ポスフール室蘭 《詳細》緯碓４５ ２０３４（わっく室蘭）
31・11/1
（土）・（日）



８

年
金
の
ほ
か
に
給
与
も

も
ら
っ
て
い
る
人
は

ご
注
意
を

納税通知書1ページ目

市民税・道民税　納税通知書

1

050－0000
北海道室蘭市○○町
○番○号
○○　○○様

年税額期別

①①

②②
③

この欄に年金から天引
きされる税額や時期が
記載されます

年税額
給与特別徴収税額
公的年金

特別徴収税額
普通徴収税額

４期３期２期１期

納税通知書3ページ目

市民税・道民税　課税明細書

3

①

②
③③

この欄に年金から天引
きされる税額や時期が
記載されます

この欄に年金から天引
きされる税額や時期が
記載されます

公
的
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収

特
別
徴
収
税
額

介
護
保
険
料
が
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ
、
市
・
道
民
税
の
納
税
義
務
の
あ
る
人

で
、
平
成
　
年
４
月
１
日
現
在
に
老
齢
基
礎
年
金
な
ど
を
受
給
し
て
い
る
　
歳
以

２１

６５

上
の
人
が
対
象
で
す
。

　
歳
に
な
っ
て
い
て
も
、
介
護
保
険
料
が
天
引
き
さ
れ
て
い
な
い
人
な
ど
は
対

６５
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

支払い方法は、納付書などで支払う普通徴収と、年
金から天引きになる特別徴収に分かれます。年税額は、
納税通知書の１ページ目（左下図①）に記載されます。
その年税額の下に給与特別徴収税額（給与から天引き）、
公的年金特別徴収税額（年金から天引き）、普通徴収税
額（納付書で支払い）の順に各税額が記載されています。

天引きになる税額など天引きになる税額などはは
納税通知書でご確認くださ納税通知書でご確認くださいい

年金収入のみの人
納税通知書の１ページ目（左下図②）に第１・２期の普
通徴収税額が記載されます。
３ページ目の課税明細書（右下図③）に、年金からの
特別徴収税額が記載されます。
年税額が４，０００円以下の人は、普通徴収が１期のみと
特別徴収が３回に分かれます。

年金のほかに
税を天引きしていない給与所得などがある人
納税通知書の１ページ目（左下図②）に第１期から第
４期までの普通徴収税額が記載されます。第１・２期の
額は、第３・４期の額より多くなります。
３ページ目の課税明細書（右下図③）に、年金からの
特別徴収税額が記載されます。

《年金天引きや
 市・道民税についての詳細》

課税課市民税係
（広域センタービル１階）

緯碓２５ ２２９４

平
成
　
年
度
か
ら
、

２１

年
金
所
得
に
対
す
る
税

額
分
は
、
給
与
か
ら
天

引
き
で
き
な
く
な
り
ま

し
た
。
そ
こ
で
給
与
所

得
に
対
す
る
税
額
分
は
、

給
与
か
ら
天
引
き
で
き

て
も
、
年
金
所
得
が
あ

り
市
・
道
民
税
の
納
税

義
務
の
あ
る
人
は
、
今

年
か
ら
納
税
通
知
書
が

届
い
て
い
ま
す
。
納
期

な
ど
を
確
認
し
、
期
限

内
の
支
払
い
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

平
成
21
年
４
月
１
日
現
在
に
65
歳
以
上
で

介
護
保
険
料
が
年
金
か
ら
特
別
徴
収（
以
下
、
天
引
き
）さ
れ
て
い
る
人
は

10
月
分
の
公
的
年
金
か
ら

市
・
道
民
税
が
引
か
れ
ま
す

10
月
分
の
公
的
年
金
か
ら

市
・
道
民
税
が
引
か
れ
ま
す



９

青
少
年
科
学
技
術
振
興

作
品
展
胆
振
地
方
展

青
少
年
科
学
館
緯
碓２２ 
１
０
５
８

日
時
　
　
月
　
日
土
～
　
日
月
　
　

１０

１０

１２

１０

時
～
　
時
　
分

１６

５０

会
場
　
青
少
年
科
学
館

内
容
　
胆
振
管
内
の
小
・
中
学
生
に

よ
る
発
明
工
夫
作
品
を
展
示

入
館
料
　
大
人
　
円
、
高
校
生
　
円
、

３００

１００

中
学
生
以
下
と
　
歳
以
上
は
無
料

７０

催　し

メール
ホームページ

思思

ｉｎｆｏ＠ｃｉｔｙ.ｍｕｒｏｒａｎ.ｌｇ.ｊｐｉｎｆｏ＠ｃｉｔｙ.ｍｕｒｏｒａｎ.ｌｇ.ｊｐ
ｈｔｔｐ:／／ｗｗｗ.ｃｉｔｙ.ｍｕｒｏｒａｎ.ｌｇ.ｊｐ／ｈｔｔｐ:／／ｗｗｗ.ｃｉｔｙ.ｍｕｒｏｒａｎ.ｌｇ.ｊｐ／

１０／１６～１１／３０　白鳥台会館は休館
図書館分室と、貸し館の受け付け業務は通常どおりです。　《詳細》市民生活課 緯碓２５ ２３８１

子
育
て
出
前
セ
ミ
ナ
ー

子
育
て
相
談
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

緯
碓４５ 
６
２
４
６

３
歳
４
歳
の
幼
稚
園
時
代
に
身
に
付

け
さ
せ
た
い
大
切
な
こ
と

実
り
多
い
幼
稚
園
で
の
生
活
を
送

る
た
め
、
家
庭
で
育
て
た
い
子
ど
も

の
力
と
親
の
心
構
え
を
学
び
ま
す
。

対
象
　
年
少
・
年
中
児
の
親

日
時
　
　
月
　
日
金
　
　
時
～
　
時

１０

３０

１０

１１

　
分
３０就

学
に
向
け
て
は
ぐ
く
み
た
い
こ
と

就
学
前
に
身
に
付
け
た
い
こ
と
を

学
ぶ
ほ
か
、
小
学
校
で
の
生
活
に
つ

い
て
、
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
・

ミ
ニ
収
穫
祭

西
い
ぶ
り
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

緯
碓５９ 
０
３
１
９

日
時
　
　
月
　
日
日
　
　
時
～
　
時

１０

１１

１０

１４

（
雨
天
時
は
　
日
に
延
期
。　
日
も

１２

１２

雨
天
の
場
合
は
中
止
）

※
　
時
　
分
か
ら
、
ミ
ニ
抽
選
会
を

１０

１５

開
催
。

会
場
　
げ
ん
き
館
ペ
ト
ト
ル
前
の
多

目
的
広
場
（
石
川
町
）

盆
栽
展
示
会

青
少
年
科
学
館
緯
碓２２ 
１
０
５
８

日
時
　
　
月
９
日
金
～
　
日
日
　
　

１０

１１

１０

時
～
　
時
１６

会
場
　
青
少
年
科
学
館

内
容
　
室
蘭
盆
栽
会
の
会
員
が
育
て

た
約
　
鉢
を
展
示

１２０

入
館
料
　
大
人
　
円
、

３００

高
校
生
　
円
、
中
学
生

１００

以
下
と
　
歳
以
上
は
無

７０

料 対
象
　
年
長
児
の
親

日
時
　
　
月
６
日
金
　
　
時
～
　
時

１１

１０

１１

　
分
３０・

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

会
場
　
子
育
て
相
談
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
（
中
島
保
育
所
内
）

講
師
　
生
涯
学
習
推
進
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
　
 佐
  々
  木
  哲
  弘
 さ
ん

さ
 
さ
 
き
 
て
つ
 ひ
ろ

定
員
　
各
先
着
　
人
１３

申
込
方
法
　
　
月
１０

　
日
か
ら
電
話
で

１６※
無
料
で
託
児
を

受
け
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
の
秋
を
楽
し
も
う

生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ

緯
碓２２ 
１
１
１
２

市
民
フ
ロ
ア
カ
ー
リ
ン
グ
交
流
大
会

対
象
　
小
学
生
以
上

日
時
　
　
月
　
日
日
　
８
時
　
分

１１

１５

４５

会
場
　
海
陽
小
学
校
体
育
館

種
目
　
ダ
ブ
ル
ス

（
２
人
１
組
で
３

人
ま
で
登
録
可
）

※
１
人
で
も
登
録

で
き
ま
す
。

内容（カッコ内は主催団体・問い合わせ先）会場・入場料日　　　時行　事　名
吟詠（少年部、一般）、特別番組（剣舞、詩舞）、構成吟
の披露 （吟道協議会・山田緯碓４５ ６５２８）文化センター・無料１０月４日日

 ９時３０分～１６時吟道大会

舞
台
部
門

邦楽、童謡、歌謡曲など日ごろの練習の成果を発表
 （琴城流大正琴室蘭愛好会・佐藤緯碓４３ ２４１１）市民会館・無料１０月４日日

 １２時～１５時
琴城流大正琴
演奏会

各合唱団の日ごろの練習の成果を披露
 （合唱連盟・越後緯碓４７ ２６３６）文化センター・５００円１０月２４日土

 １６時３０分～２０時合唱のつどい

ピアノ、管弦楽、声楽の共演により、ラフマニノフや
シューベルトなどの曲を演奏
 （演奏家協議会・越後緯碓４７ ２６３６）

市民会館
小・中学生、高校生５００円、
一 般１，０００円（当 日 券
１，２００円）

１０月３１日土
 １６時～１７時４５分

室蘭演奏家
協議会
定期演奏会

いけ花と書の作品を一堂に展示
 （室蘭華道連盟・室蘭書道連盟・恒遠緯碓５９ ５９１４）文化センター・無料

１０月１０日土
 １０時～１８時
１０月１１日日
 １０時～１７時

いけ花・書
連盟展展

示
・
著
作
・
教
養
部
門

公募作品と会員・会友の作品を展示
 （室蘭地区陶芸協会・香西緯０１４４碓８２ ４３５３）文化センター・無料

１０月２８日水
～１１月１日日
 １０時～１７時
（最終日は１６時まで）

室蘭地区
陶芸協会
公募展

会員が製作した、日本画と水墨画を展示
 （室蘭日本画協会・牧野緯碓８６ ２１３２）市民美術館・無料

１０月２８日水
～１１月１日日
 １０時～１７時
（最終日は１６時まで）

日本画協会展

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●● １１１１１１１１１１１１１１１１１１１１００００００００００００００００００００月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月のののののののののののののののののののの市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程 １０月の市民文化祭日程 ●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●● 《詳細》生涯学習課文化振興 緯碓２２ ５０９４

参
加
料
　
　
円
（
保
険
料
を
含
む
）

５００

申
込
方
法
　
　
月
　
日
ま
で
、
体
育

１１

１１

館
に
備
え
付
け
の
用
紙
で

軽
ス
ポ
ー
ツ
・
ア
ン
ド
・
ス
ト
レ
ッ

チ
交
流
会
（
無
料
）

対
象
　
小
学
生
以
上

日
時
　
　
月
４
日
日
　
　
時
～
　
時

１０

１０

１２

会
場
　
サ
ン
ラ
イ
フ
室
蘭

内
容
　
バ
ス
ケ
ッ
ト
ピ
ン
ポ
ン
と
ス

ト
レ
ッ
チ

申
込
方
法
　
当
日
会
場
で



１０市立室蘭総合病院の脳ドック検査項目にＭＭＳＥ（認知機能検査）が追加
《詳細》市立室蘭総合病院 緯碓２５ ３１１１

図書館の催し（無料）　《詳細》図書館緯◯２２ １６５８

赤ちゃんライブラリー
対象　３歳以下の子と親
日時　１０月２１日水　１０時３０分から１時間程度
会場　図書館　　　定員　３組（定員を超えた場合は抽選）
申込方法　１０月１４日まで電話で

消
費
生
活
展

室
蘭
消
費
者
協
会
緯
碓２３ 
１
５
８
０

日
時
　
　
月
３
日
土
　
　
時
～
　
時
、

１０

１０

１６

４
日
日
　
　
時
～
　
時

１０

１５

会
場
　
旧
室
蘭
駅
舎

内
容
　
古
布
を
利
用
し
た
小
物
作
り

の
体
験
や
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど

女
性
セ
ン
タ
ー
作
品
展
示
会

女
性
セ
ン
タ
ー
緯
碓２５ 
３
２
０
０

パ
ー
チ
メ
ン
ト
・
き
め
こ
み
パ
ッ

チ
ワ
ー
ク
な
ど
の
講
座
や
サ
ー
ク
ル

参
加
者
の
作
品
を
展
示
し
ま
す
。
発

表
会
や
バ
ザ
ー
も
行
い
ま
す
。

日
時
　
　
月
　
日
火
　
　
時
～
　
時
、

１０

２０

１０

１７

　
日
水
　
　
時
～
　
時

２１

１０

１５

会
場
　
女
性
セ
ン
タ
ー
（
栄
町
）

 田
  中
  秀
  痴
  庵
 文
庫
展（
無
料
）

た
 
な
か
 し
ゅ
う
 
ち
 
あ
ん

港
の
文
学
館
緯
碓２２ 
１
５
０
１

期
間
　
平
成
　
年
３
月
　
日
水
ま
で

２２

３１

会
場
　
港
の
文
学
館

内
容
　
戦
前
か
ら
戦
後
ま
で
、
田
中

秀
痴
庵
（
田
中
 秀
  雄
 ）
さ
ん
が
収
集

ひ
で
 
お

し
た
、
各
種
雑
誌
の
創
刊
号
な
ど
を

展
示

１
日
合
同
行
政
相
談
所

 

（
無
料
）

総
務
省
北
海
道
管
区
行
政
評
価
局

緯
　
─

　
─

２
３
１
１

０１１
７０９

国
の
行
政
に
対
す
る
苦
情
や
意
見
、

室
蘭
港
タ
ン
カ
ー
事
故
対
策
訓
練

室
蘭
海
上
保
安
部
緯
碓２３ 
０
１
１
８

危
険
物
を
積
ん
だ
タ
ン
カ
ー
が
岸

壁
に
衝
突
し
た
こ
と
を
想
定
し
、
負

傷
者
の
救
出
や
漏
れ
た
燃
料
の
回
収

な
ど
の
訓
練
を
行
い
ま
す
。

安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
に
は
、

地
域
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
が
不
可
欠

で
す
。
気
軽
に
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時
　
　
月
６
日
火
　
　
時
　
分
～

１０

１３

３０

　
時
１５訓

練
場
所
　
フ
ェ
リ
ー
 埠
 頭
周
辺

ふ

※
訓
練
時
間
中
は
、
安
全
の
た
め
、

フ
ェ
リ
ー
埠
頭
周
辺
は
立
ち
入
り
禁

止
に
な
り
ま
す
。
訓
練
の
見
学
は
、

中
央
埠
頭

や
入
江
臨

海
公
園
な

ど
か
ら
お

願
い
し
ま

す
。

三
市
合
同
文
化
事
業

井
上
あ
ず
み
・
ア
ン
ド
・
ド
リ
ー

ミ
ン
グ
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

登
別
市
教
育
委
員
会
社
会
教
育
グ

ル
ー
プ
緯
碓８８ 
１
１
２
９

「
天
空
の
城
ラ
ピ
ュ
タ
」「
と
な
り

の
ト
ト
ロ
」
の
主
題
歌
を
歌
う
 井
  上
 

い
の
 う
え

あ
ず
み
さ
ん
、「
そ
れ
い
け
！
ア
ン

パ
ン
マ
ン
」
の
主
題
歌
と
挿
入
歌
を

歌
う
ド
リ
ー
ミ
ン
グ
に
よ
る
、
子
ど

も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
る
コ
ン

サ
ー
ト
で
す
。

日
時
　
　
月
５
日
木
　
　
時
～
　
時

１１

１８

１９

　
分
３０会

場
　
登
別
市
民
会
館

入
場
料
　
３
歳
以
上
　
円
、
中
学
生

５００

以
上
１
千
円

チ
ケ
ッ
ト
販
売
所
　
　
月
１
日
か
ら
、

１０

エ
ル
ム
楽
器
、
ぷ
ら
っ
と
・
て
つ
い

ち
、
ぎ
ん
や
レ
コ
ー
ド
店

親
子
の
き
ず
な
フ
ェ
ア（
無
料
）

胆
振
教
育
局
緯
碓２４ 
９
８
９
６

講
演
や
演
劇
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

企
画
で
、
１
日
中
親
子
一
緒
に
楽
し

め
ま
す
。

開
催
日
　
　
月
　
日
土

１０

１０

会
場
　
市
民
会
館

内
容
と
時
間
　
 野
  口
 

の
 
ぐ
ち

 良
 
り
ょ
う

 行
 さ
ん
に
よ

ゆ
き

る
子
育
て
講
演
…
　
時
　
分
、
フ
ラ

１０

３０

ン
ス
生
ま
れ
の
造
形
ブ
ロ
ッ
ク
「
カ

プ
ラ
」
遊
び
（
各
先
着
　
組
）
…
　

３０

１３

時
・
　
時
、
演
劇
（
先
着
　
人
）
…

１４

５００

西
胆
振
健
康
づ
く
り
応
援
団

健
康
フ
ェ
ア
（
無
料
）

胆
振
支
庁
健
康
推
進
課

緯
碓２４ 
９
８
４
４

日
時
　
　
月
　
日
土
　
　
時
～
　
時

１０

３１

１０

１４

　
分
３０会

場
　
市
民
会
館

内
容
　
健
康
相
談
、「
栄
養
成
分
表

示
の
店
」
の
紹
介
、
家
庭
で
簡
単
に

で
き
る
お
せ
ち
料
理
の
紹
介
、
サ
ン

マ
を
使
っ
た
料
理
コ
ン
ク
ー
ル
の
結

果
発
表
と
表
彰
な
ど

催　し

　
時
１５※

講
演
会
中
は
託
児
（
６
カ
月
～
２

歳
児
）
を
受
け
ま
す
。
事
前
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

煙
煙

煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙

英語であそぼう

対象　小学生
日時　１１月３日火　１１時から１時間程度
会場　図書館
内容　 瀧  澤 ジェーンさんによる英語の歌やゲームなど

たき ざわ

協力団体会場日時対象
ＮＰＯ法人ワ
ニワニクラブ
の仲間達の会

輪西分室
１０月１０日土
１０時３０分から
１時間程度

小学生以下 鉄ン子文庫図書館
１０月３１日土
１０時３０分から
３０分程度

読み聞かせボ
ランティア本輪西分室

１１月７日土
１０時３０分から
３０分程度

読書週間行事おはなし会

日時と会場

とびだす絵本展

期間　１０月３１日土
　　　～１１月８日日
会場　図書館

文化の日映画会

日時　１１月３日火　
　　　１３時から３時間程度
会場　図書館
上映作品　レ・ミゼラブル

読書週間 ※申し込みは、いずれも当日会場で。111111111111000000000000月月月月月月月月月月月月22222222222277777777777710月27日日日日日日日日日日日日日

～～～～～～～～～～～～111111111111111111111111月月月月月月月月月月月月999999999999～11月9日日日日日日日日日日日日日

※１０月３０日金は月末図書整理日のため、
休館します。

要
望
な
ど
の
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

日
時
　
　
月
　
日
火
　
　
時
～
　
時

１０

２０

１１

１６

会
場
　
丸
井
今
井
室
蘭
店
７
階

煙
煙

煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙

煙
煙

煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙

煙 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

おはなし会
いずれも２０分程度です。
日時と会場
１０月７日水・２４日土　１０時３０分…図書館
１０月１４日水・１６日金　１１時４０分…輪西分室
申込方法　当日会場で



１１

講　座
講　習

１０／１～７　全国労働衛生週間「トップが決意 みんながつくる 心の健康・明るい職場」

マ
マ
と
パ
パ
の

マ
タ
ニ
テ
ィ
教
室

健
康
づ
く
り
課
緯
碓４５ 
６
６
１
０

対
象
　
６
カ
月
か
ら
８
カ
月
く
ら
い

ま
で
の
妊
婦
と
配
偶
者
（
初
産
の
人

が
優
先
）

日
時
と
内
容

３月２月１月１２月１１月１０月時　間駐　車　場　所地区

２
１６
３０

２
１６

５
１９

１
１５１７６

２０

１０:００～１０:４０
１０:５０～１１:３０
１３:３０～１４:３０
１４:４０～１５:３０

水元町９番市営住宅３９ー２ＲＣ付近
高砂町５丁目２９番付近
天神町２９番総合福祉センター入口付近
高砂町２丁目高砂東公園付近

火
天
神
・
高
砂

３
１７
３１

３
１７

６
２０

２
１６

４
１８

７
２１

１０:００～１０:３０
１０:５０～１１:３０
１３:３０～１４:１０
１４:２０～１５:３０

柏木町児童公園用地横付近
八丁平５丁目５２番公務員宿舎４０２号前
中島本町２丁目新日鐵アパート２号棟駐車場付近
知利別町２丁目楽山付近

水
柏
木
・
知
利
別

４
１８

４
１８

７
２１

３
１７

５
１９

８
２２

１０:００～１０:３０
１０:４０～１１:００
１１:１０～１１:３０
１４:１０～１４:４０
１４:５０～１５:３０

石川町２２４番地付近・喜門岱小学校
本輪西町５丁目３５番鈴かけ団地付近
港北町４丁目１９番付近
陣屋町３丁目陣屋町会館付近
幌萌町４１番幌萌町会館付近

木
港
北
・
石
川
・
幌
萌

５
１９

５
１９

８
２２

４
１８

６
２０

９
２３

１０:００～１１:２０
１３:３０～１４:３０
１４:４０～１５:３０

八丁平４丁目旧八丁平町会会館前
水元町４６番ユートピアハイツ付近
高砂町４丁目１番消防高砂出張所付近

金
八
丁
平
・
水
元

※時間終了５分前までに来てください。◎本を借りるときは、「よ
む・よむ」カードが必要です（身分証明書をお持ちください）。
◎１人１０冊まで借りられます。◎返却は次回の巡回時にお願いし
ます。◎１０月１４日～１６日まで車検のため運休します。
◎悪天候および車両故障時は運休することがあります。

３月２月１月１２月１１月１０月時　間駐　車　場　所地区

９
２３

９
２３２６８

２２１０２７

１０:００～１０:２０
１０:３０～１１:００
１１:１０～１１:３０
１３:３０～１４:１０
１４:２０～１４:５０
１５:００～１５:３０

絵鞆町１丁目１４番市営住宅
祝津町２丁目１６番カナリヤ付近
祝津町１丁目開発アパート付近
増市町１丁目レジデンスマンション付近
港南町２丁目旧桜ヶ丘幼稚園付近
港南町１丁目１１番港南町会館付近

火
祝
津
・
港
南

１０
２４

１０
２４

１３
２７９１１

２５２８

１０:００～１０:５０
１１:００～１１:３０
１３:３０～１４:３０
１４:４０～１５:３０

母恋北町２丁目北町公園付近
母恋南町３丁目５番付近
御前水町１丁目１２番御傘山神社付近
母恋南町４丁目南町公園付近

水
母
恋
・
御
前
水

１１
２５２５１４

２８
１０
２４

１２
２６

１
２９

１０:００～１０:３０
１０:４０～１１:３０
１３:３０～１４:００
１４:１０～１４:５０
１５:００～１５:３０

東町１丁目２１番市営住宅５３ＫＲ１付近
中島本町１丁目エレガ前付近
日の出町３丁目９番付近
日の出町１丁目１７番共済アパート付近
日の出町２丁目２５番付近

木
東
・
日
の
出

１２
２６

１２
２６

１５
２９

１１
２５

１３
２７

２
３０

１０:００～１０:４０
１０:５０～１１:３０
１３:３０～１４:３０
１４:４０～１５:３０

宮の森町４丁目市体育館前
宮の森町１丁目楽山三ツ和会館付近
高砂町２丁目高砂ハイツ付近
宮の森町３丁目宮の森公園付近

金
宮
の
森
・
高
砂

10月～平成22年3月 自動車文庫ひまわり号巡回日程10月～平成22年3月　自動車文庫ひまわり号巡回日程表表
《詳細》図書館《詳細》図書館緯緯㉒㉒16581658

は
じ
め
て
の
中
国
語
講
座

総
務
課
国
際
交
流
緯
碓４３ 
９
０
９
２

対
象
　
初
め
て
中
国
語
を
勉
強
す
る

人
（
昨
年
度
も
受
講
し
た
人
は
、
定

員
に
満
た
な
い
場
合
の
み
受
講
可
）

日
時
　
　
月
　
日
～
　
月
　
日（
月
・

１０

１９

１１

１９

プ
ロ
に
学
ぶ
足
裏
健
康
法

サ
ン
ラ
イ
フ
室
蘭
緯
碓５５ 
３
０
４
０

日
時
　
　
月
　
日
土
　
　
時
　
分
～

１０

２４

１３

３０

　
時
１５会

場
　
サ
ン
ラ
イ
フ
室
蘭

は
ぴ
ら
ん
体
操
体
験
講
座

 

（
無
料
）

健
康
づ
く
り
課
緯
碓４５ 
６
６
１
０

室
蘭
の
名
物
や
景
勝
地
を
取
り
入

れ
た
健
康
ご
当
地
体
操
「
は
ぴ
ら
ん

体
操
」
で
、
気
持
ち
良
く
体
を
動
か

し
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
　
月
　
日
火
　
　
時
　
分
～

１０

２０

１３

３０

　
時
　
分

１４

３０

会
場
　
保
健
セ
ン
タ
ー

定
員
　
　
人
程
度

３０

申
込
方
法
　
当
日
会
場
で

と
ん
て
ん
館
寺
子
屋
教
室

焼
き
い
も
と

木
製
コ
ー
ス
タ
ー
作
り

体
験
学
習
会

民
俗
資
料
館
緯
碓５９ 
４
９
２
２

日
時
　
　
月
　
日
日
　
　
時
～
　
時

１０

２５

１０

１２

会
場
　
民
俗
資
料
館

定
員
　
先
着
　
人
２０

料
金
　
　
円
２００

申
込
方
法
　
　
月
１
日
か
ら
電
話
で

１０

会
場
　
保
健
セ
ン
タ
ー

定
員
　
先
着
　
人
３０

料
金
　
　
円
（
試
食
代
）

４００

申
込
方
法
　
　
月
１
日
か
ら
　
日
ま

１０

２０

で
、
電
話
で

木
曜
日
　
全
　
回
）　
　
時
～
　
時

１０

１８

１９

会
場
　
国
際
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー（
旧
中
島
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
）

定
員
　
　
人
（
定
員
を
超
え
た
場
合

１４

は
抽
選
）

講
師
　
 包
  淵
 さ
ん

ば
お
 ゆ
え
ん

受
講
料
　
４
千
円

申
込
方
法
　
　
月
　
日
ま
で
電
話
で

１０

１３

内
容
　
足
裏
マ
ッ
サ
ー
ジ
（
リ
フ
レ

ク
ソ
ロ
ジ
ー
）
の
基
礎
知
識
と
実
技

定
員
　
　
人
（
定
員
を
超
え
た
場
合

１５

は
抽
選
）

受
講
料
　
　
円
６００

申
込
方
法
　
　
月
　
日
ま
で
電
話
で

１０

１６

内容日時（全３回）
妊娠中の生活や育児の話、
赤ちゃんのお世話体験、
マタニティメニューの試食、
妊婦体操

５日木
１０時～１４時３０分

　
月
１１ 赤ちゃんのもく浴体験、

パパの妊婦さん体験、
子どもの心肺蘇生法
※パパと一緒に参加を。

１５日日
１０時～１２時３０分

先輩ママとの交流、ママ
と赤ちゃんの歯の話

１７日火
１０時～１５時

は
じ
め
て
学
ぶ
パ
ソ
コ
ン
講
座

胆
振
地
方
男
女
平
等
参
画
セ
ン
タ
ー

緯
碓４４ 
８
１
８
４
思
碓４４ 
８
１
９
１

対
象
　
女
性

日
時
　
　
月
　
日
金
・
　
日
火
・
　

１０

１６

２０

２２

日
木
・
　
日
火
・
　
日
木
（
全
５
回
）　

２７

２９

　
時
～
　
時

１０

１２

会
場
　
中
小
企
業
セ
ン
タ
ー

内
容
　
パ
ソ
コ
ン
の
電
源
の
入
れ
方
、

文
書
・
表
の
作
成
な
ど

定
員
　
　
人
（
定
員
を
超
え
た
場
合

１８

は
抽
選
）

受
講
料
　
３
千
　
円
（
別
途
テ
キ
ス

５００

ト
代
と
し
て
１
千
　
円
が
必
要
）

５７５

用
意
す
る
物
　
フ
ロ
ッ
ピ
ー
デ
ィ
ス

ク
な
ど
保
存
で
き
る
物
、

筆
記
用
具

申
込
方
法
　
　
月
７
日

１０

ま
で
、
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で

家
庭
で
で
き
る
簡
単
イ
タ
リ
ア
ン

青
少
年
研
修
セ
ン
タ
ー

緯
碓４７ 
５
８
２
４

日
時
　
　
月
　
日
土
　
　
時
～
　
時

１０

１７

１４

１６

会
場
　
青
少
年
研
修
セ
ン
タ
ー

内
容
　
パ
ス
タ
料
理

定
員
　
先
着
　
人
１０

料
金
　
１
千
　
円
５００

申
込
方
法
　
　
月
１０

１
日
か
ら
電
話
で



１２１０月１３日～２２日　秋の輸送繁忙期の交通安全運動　《詳細》市民生活課 緯碓２５ ２３８０

講　座
講　習

人
材
育
成
・
確
保
事
業
の

研
修
生
募
集

室
蘭
工
業
大
学
清
水
研
究
室

緯
・
思
碓４６ 
５
６
５
１

求
職
中
の
若
手
技
術
者
な
ど
を
対

象
に
、
素
形
材
分
野
の
設
計
か
ら
製

品
出
荷
ま
で
の
管
理
能
力
を
身
に
付

け
、
世
界
を
リ
ー
ド
す
る
こ
と
が
で

き
る
人
材
を
育
成
す
る
講
習
で
す
。

期
間
　
　
月
　
日
～
　
月
　
日
（
土

１０

３１

１２

１２

曜
日
・
全
６
回
）

会
場
　
室
蘭
工
業
大
学

定
員
　
　
人
（
定
員
を
超
え
た
場
合

２０

は
選
考
）

申
込
方
法
　
　
月
　
日
ま
で
、
住
所
、

１０

２４

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、

フ
ァ
ク
ス
で

女
性
セ
ン
タ
ー
の
学
習
講
座

女
性
セ
ン
タ
ー
緯
碓２５ 
３
２
０
０

セ
ン
ス
ア
ッ
プ
教
室
（
無
料
）

日
程
と
内
容

西
い
ぶ
り
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
の

講
座西

い
ぶ
り
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

緯
碓５９ 
０
３
１
９

き
め
こ
み
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
講
座

日
時
　
　
月
　
日
土
、　
月
７
日
土
　

１０

１７

１１

い
ず
れ
も
　
時
～
　
時

１３

１６

定
員
　
各
先
着
　
人
１５

料
金
　
１
千
　
円
～
２
千
　
円

２００

６００

リ
フ
ォ
ー
ム
講
座

日
時
　
　
月
５
日
・
８
日
・
　
日
・

１１

１９

　
日
（
木
・
日
曜

２２日
　
全
４
回
）　

　
時
～
　
時

１０

１５

内
容
　
不
要
に

な
っ
た
着
物
な
ど

か
ら
洋
服
づ
く
り

定
員
　
先
着
　
人
３０

料
金
　
１
千
　
円
５００

（
別
途
材
料
費
が

必
要
）

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

会
場
　
西
い
ぶ
り
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ

ザ申
込
方
法
　
　
月
１
日
か
ら
電
話
で

１０

赤
十
字
救
急
法
基
礎
講
習
・

救
急
員
養
成
講
習
・
資
格
継
続
研
修

日
本
赤
十
字
社
室
蘭
市
地
区
事
務
局

（
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

緯
碓２２ 
１
８
５
８

会
場
　
文
化
セ
ン
タ
ー

定
員
　
各
先
着
　
人
３０

申
込
方
法
　
　
月
１
日
か
ら
、
①
・

１０

②
は
　
月
　
日
ま
で
、
③
は
　
月
４

１０

２６

１２

日
ま
で
、
電
話
で

受講料内容日時対象講習

１，５００円救急法の基
礎

１１月１日日
　９時～１４時１５歳以上

①
基礎講習

１，５００円急病手当、
搬送、救護

１１月１日日
　１４時１５分～１７時
１１月７日土・８日日
　９時～１７時

基礎講習修了者
②

養成講習
（全３回）

１，１５０円一次救命処
置など

１２月１３日日
　９時～１４時

平成１９年度の救急員
認定を受け、２年以
上経過している人

③
継続研修

時
間
　
　
時
～
　
時

１３

１５

会
場
　
女
性
セ
ン
タ
ー
（
栄
町
）

定
員
　
　
人
程
度

３０

申
込
方
法
　
　
月
　
日
ま
で
電
話
で

１０

３１

パ
ソ
コ
ン
で
年
賀
状
づ
く
り

対
象
　
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
的
な
操
作

が
で
き
る
人

日
時
　
　
月
６
日
金
　
　
時
～
　
時

１１

１０

１２

　
分
３０会

場
　
青
少
年
科
学
館

定
員
　
　
人
（
定
員
を
超
え
た
場
合

２０

は
抽
選
）

料
金
　
　
円
７００

※
別
途
入
館
料
が
必
要
で
す
。

用
意
す
る
物
　
Ｕ
Ｓ
Ｂ
メ
モ
リ

※
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
の
持
参
も
可
。

申
込
方
法
　
　
月
　
日
ま
で
電
話
で

１０

３１

講師テーマ日程
（全３回）

室蘭人権擁
護委員

広げよう
人権の輪６日金

　
月
１１ 室蘭警察署

生活安全課

防犯防止
について
学ぼう

１３日金

ＮＰＯ法人
 知  里  森  舎 
ち り しん しゃ

アイヌ文
化につい
て

２０日金

陣陣陣陣陣陣陣陣陣陣陣陣陣陣陣陣陣陣陣陣陣陣陣陣陣屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町のののののののののののののののののののののののののトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンネネネネネネネネネネネネネネネネネネネネネネネネネルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルががががががががががががががががががががががががが工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事のののののののののののののののののののののののののたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたためめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめ夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行陣屋町のトンネルが工事のため夜間通行止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止

保育所でママの練習をしてみませんか保育所でママの練習をしてみませんか 無料無料

崎守町から本輪西町・白鳥
大橋に向かうトンネルは、漏
水防止工事のため、１０月下旬
の２日間、２２時３０分から翌朝
６時まで通行できません。

エネオス
スポーツ
センター

民俗
資料館国道3

7号
国道3

7号

白
鳥
大
橋

ココ

←
伊達

→
中島

祝津
↓

港湾部建設課 緯碓２２ ３１９１

妊婦さんが対象。赤ちゃんのあやし方や遊びの見学、
離乳食の与え方・試食ができます。
各先着３人。申し込みは、東町・高砂保育所は前日

まで、常盤保育所は第２水曜日まで、電話で。

会場・申込先開催日時
東町保育所　緯碓４４ ３４１３毎月第２火曜日　１０時３０分～１１時３０分
高砂保育所　緯碓４５ ６１９９毎月第２木曜日　１０時３０分～１１時３０分
常盤保育所　緯碓２２ ３８８７毎月第３水曜日　１０時～１１時３０分

《詳細》子ども家庭課 緯碓２５ 2400

　１１月９日から港南町
に移転する祝津保育所
で、開園前に見学会を
行います。
用意する物　上履き
申込方法　当日会場で

日日時時
10月18日日
10時～15時

会会場場
旧子ども通園センター
（港南町２－４－１３）

港南中

コンビニ 信金

ココ
→

室蘭駅

→白鳥大橋



１３ １０月は、中小企業・建設業退職金共済制度加入促進強化月間

暮らし

ひ
き
こ
も
り
講
演
会

室
蘭
保
健
所
緯
碓２４ 
９
８
４
７

思
碓２３ 
１
４
４
６

日
時
　
　
月
　
日
木
　
　
時
　
分
～

１１

１９

１３

３０

　
時
１６会

場
　
む
ろ
ら
ん
広
域
セ
ン
タ
ー
ビ

ル
３
階
会
議
室
Ａ

内
容
　
ひ
き
こ
も
り
の
実
態
・
対
応
、

当
事
者
の
体
験
発
表

定
員
　
　
人
程
度

１００

申
込
方
法
　
　
月
　
日
ま
で
、
電
話

１１

１２

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

母
子
世
帯
な
ど
に

就
学
資
金
を
貸
し
付
け（
無
利
子
）

子
ど
も
家
庭
課
母
子
自
立
支
援
員

緯
碓２５ 
２
７
０
５

高
校
や
短
大
、
専
修
学
校
、
大
学

な
ど
に
進
学
・
在
学
す
る
子
を
持
つ

母
子
、
寡
婦
、
ま
た
は
両
親
の
い
な

　
月
１
日

１０赤
ち
ゃ
ん
の
駅
オ
ー
プ
ン

子
ど
も
家
庭
課
緯
碓２５ 
２
４
０
０

保
育
所
や
市
役
所
、
道
の
駅
「
み

た
ら
室
蘭
」
な
ど
、
市
内
の
公
共
施

設
約
　
カ
所
に
、
お
む
つ
の
交
換
と

２０

授
乳
が
で
き
る
ス
ペ
ー
ス
「
赤
ち
ゃ

ん
の
駅
」
が
オ
ー
プ
ン
。
旗
と
ス

テ
ッ
カ
ー
が
目
印
で
す
。
保
育
所
で

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
基
礎
セ
ミ
ナ
ー

建
築
課
建
築
相
談
係

緯
碓２５ 
２
６
６
４

対
象
　
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
に
住
ん
で

い
る
人
な
ど

日
時
　
　
月
　
日
土
　
　
時
　
分
～

１０

１７

１３

３０

　
時
１６会

場
　
中
小
企
業
セ
ン
タ
ー

定
員
　
先
着
　
人
５０

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
細
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

離
職
者
を
支
援

住
宅
手
当
制
度
ス
タ
ー
ト

保
護
課
緯
碓２５ 
２
１
８
８

　
月
か
ら
、
住
宅
を
失
っ
た
離
職

１０
者
に
住
宅
手
当
を
支
援
す
る
住
宅
手

当
制
度
が
始
ま
り
ま
す
。

対
象
　
住
宅
を
失
っ
た
、
ま
た
は
失

う
恐
れ
が
あ
り
、
市
の
就
労
支
援
担

当
者
と
の
面
接
を
受
け
て
い
る
人

支
給
期
間
　
最
長
６
カ
月
間

支
給
額
　
単
身
者
…
月
額
２
万
９
千

円
、
複
数
世
帯
…
３
万
７
千
円

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
細
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

乳
が
ん
・
子
宮
頸
が
ん
検
診
の

無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
配
布

健
康
づ
く
り
課
緯
碓４５ 
６
６
１
０

検
診
と
対
象
年
齢

（
平
成
　
年
４
月
１
日
現
在
）

２１

緊
急
経
済
対
策

小
規
模
修
繕
契
約
希
望
者
の

登
録
を
受
け
付
け

管
財
契
約
課
緯
碓２５ 
２
１
２
５

対
象
　
市
内
に
主
た
る
事
業
所
の
あ

る
法
人
ま
た
は
室
蘭
市
に
住
民
登
録

の
あ
る
個
人
で
、
建
設
業
の
許
可
を

受
け
て
い
な
い
な
ど
の
理
由
に
よ
り
、

市
の
建
設
工
事
の
競
争
入
札
参
加
資

格
審
査
（
指
名
業
者
登
録
）
を
申
請

す
る
こ
と
が
で
き
な
い
人

※
市
税
を
滞
納
し
て
い
る
場
合
な
ど
、

申
請
で
き
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

申
込
方
法
　
　
月
　
日
ま
で
、
管
財

１２

２８

契
約
課
に
備
え
付
け
、
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
の
申
請
書
で

配
布
方
法
　
対
象
者
に
郵
送

※
対
象
外
の
人
は
、
市
内
の
検
診
機

関
で
行
っ
て
い
る
、
乳
が
ん
・
子
宮

頸
が
ん
検
診
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

対象年齢検診

２０・２５・
３０・３５歳

子宮頸
がん

４０歳
乳がん・
子宮頸
がん

４５・５０・
５５・６０歳乳がん

平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年平成２２年度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度
北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等技技技技技技技技技技技技技技技技技技技技技技技技技技技技技術術術術術術術術術術術術術術術術術術術術術術術術術術術術術専専専専専専専専専専専専専専専専専専専専専専専専専専専専専門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学北海道立室蘭高等技術専門学院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院
ののののののののののののののののののののののののののののの学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募の学生募集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集

短期普通課程

塗装科配管科溶接科機械科訓練科

各２０人定員

各１年訓練期間

義務教育卒業
（見込みを含む）

高校卒業（見込みを
含む）または同等以
上の学力を有すると
認められる人　　　

応募資格

１２月１日～
平成２２年１月２０日１１月１日～２０日受付期間

※提出書類などは、同学院で配布しています。
詳細はお問い合わせください。

《詳細》同学院 緯碓４４ ３５２２

これからの季節は、空気が乾燥し、暖房機器を使うことが多
くなります。ちょっとした油断から、恐ろしい火事になること
がありますので、次のことに十分注意しましょう。

○ストーブには、燃えやすいものを近づけない。
○マッチやライターは、子どもの届かない所に置く。
○揚げ物をするときは、その場を離れない。
○寝たばこやたばこの投げ捨てをしない。
○電気器具は正しく使い、タコ足配線をしない。
○家の周りに燃えやすいものを置かない。
○車庫や物置などには、鍵をかける。

　小学生が写生会で消防車を描いた作品のほか、
消防の絵本、消防車のミニカーなどを展示します。
期間　１０月２８日水～１１月１日日
会場　丸井今井室蘭店７階

防火図防火図画画
コンクーコンクールル
（無料（無料））

秋の火災予防運動
《詳細》消防本部予防課 緯碓４１ 4133

10月15日～31日

い
世
帯
に
対
し
、
就
学
資
金
の
貸
付

制
度
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

長
寿
（
後
期
高
齢
者
）
医
療

保
険
料
の
お
知
ら
せ

保
険
年
金
課
緯
碓２５ 
２
４
３
３

昨
年
　
月
以
降
、
年
金
か
ら
保
険

１０

料
が
天
引
き
さ
れ
て
い
な
か
っ
た
人
、

ま
た
は
納
付
書
で
の
支
払
い
に
変

わ
っ
た
人
は
、
今
年
　
月
以
降
、
年

１０

金
か
ら
天
引
き
に
な
り
ま
す
。
た
だ

し
、
口
座
振
替
の
人
は
除
き
ま
す
。

は
育
児
相
談
に
も
応
じ
て
い
ま
す
。

休
館
日
と
開
設
時
間
は
、
施
設
ご

と
に
異
な
り
ま
す
。
ま
た
、
使
用
済

み
お
む
つ
は
お
持
ち
帰
り
く
だ
さ
い
。



１４

暮らし

新型インフルエンザの予防に、せきエチケットを守り、外出時のマスク着用、
帰宅後のうがいと手洗いを心がけましょう。　《詳細》市民生活課 緯碓２５ ２３８２

市
立
室
蘭
総
合
病
院
の

病
院
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

市
立
室
蘭
総
合
病
院

緯
碓２５ 
３
１
１
１（
内
線
８
５
９
０
）

来
院
さ
れ
た
方
の
車
椅
子
や
再
来

受
付
機
の
援
助
、
各
外
来
窓
口
へ
の

案
内
の
ほ
か
、
花
壇
の
手
入
れ
、
手

芸
、
本
の
配
置
・
整
理
な
ど
を
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
手
伝
っ
て
い
た
だ
け
る

方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

活
動
時
間
な
ど
、
詳
細
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ＮＨＫ受信料全額免除世帯
を対象に地上デジタル放送
のチューナーを無償で配布

7

　総務省では、生活保護世帯、市民税非課税の障害者世帯など、ＮＨＫ
受信料が全額免除になっている世帯に、簡易な地上デジタル放送チュー
ナー１台を無償で配布します。
　なお、すでに地上デジタル放送を視聴している
世帯は対象になりません。

対象　下記の①から③に該当し、ＮＨＫ受信料が
全額免除になっている世帯
①生活保護世帯
②障がいのある人がいる世帯で、かつ全員が市民税非課税の世帯
③社会福祉事業施設に自らテレビを持ち込んでいる人

申込方法　１０月１日から「総務省地デジチューナー支援実施センター」
に電話で

※上記の①から③に該当する世帯で、ＮＨＫ受信料の免除手続きをして
いない場合の相談にも応じます。

《申込先・詳細》総務省地デジチューナー支援実施センター
　　　　　　　緯０５７０－０３３８４０

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売

納
税
課
緯
碓２５ 
３
１
７
７

市
税
の
滞
納
に
よ
り
差
し
押
さ
え

消
火
栓
の
点
検
を
し
ま
す

濁
水
に
ご
注
意
を

消
防
本
部
警
防
課
緯
碓４１ 
４
１
３
２

水
道
部
水
道
施
設
課
緯
碓４４ 
６
０
１
６

市
内
全
域
で
消
火
栓
の
点
検
を
行

い
ま
す
。
点
検
に
よ
る
放
水
な
ど
で

水
道
水
が
濁
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

間
も
な
く
復
旧
し
ま
す
の
で
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。
長
時
間
濁
り

が
続
く
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

点
検
地
区
は
、
当
日
、
消
防
車
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

期
間
　
　
月
１
日
～
　
月
　
日
　
　

１０

１１

３０

１３

時
～
　
時
（
土
・
日
曜
日
・
祝
日
を

１６

除
く
）

ま
ち
づ
く
り
活
動
支
援
補
助
金
の

対
象
事
業
を
募
集

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
緯
碓２５ 
７
０
７
０

地
域
の
活
性
化
や
課
題
解
決
を
目

的
と
し
、
自
主
的
な
ま
ち
づ
く
り
活

動
を
支
援
し
ま
す
。

対
象
事
業
　
　
月
か
ら
平
成
　
年
３

１２

２２

月
ま
で
に
実
施
す
る
、
新
た
に
取
り

組
む
も
の
や
今
ま
で
の
活
動
を
充
実

す
る
も
の
で
、
広
く
市
民
が
参
加
で

き
る
事
業

補
助
額
　
１
年
目
…
補
助
対
象
経
費

の
全
額
（
上
限
　
万
円
）、
２
年
目
…

２０

補
助
対
象
経
費
の
２
分
の
１
以
内

（
上
限
　
万
円
）

１０

申
込
方
法
　
　
月
　
日
ま
で
、
同
セ

１０

３０

ン
タ
ー
に
備
え
付
け
の
用
紙
で

※
制
度
の
概
要
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

国
民
年
金
保
険
料

納
付
が
困
難
な
場
合
は

免
除
制
度
の
利
用
を

保
険
年
金
課
緯
碓２５ 
３
０
２
５

国
民
年
金
保
険
料
を
未
納
に
し
て

お
く
と
、
年
金
を
受
け
取
る
資
格
や

額
に
影
響
が
あ
る
だ
け
で
は
な
く
、

障
害
年
金
や
遺
族
年
金
を
受
け
取
れ

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

免
除
は
、
本
人
・
配
偶
者
・
世
帯
主

の
前
年
所
得
を
審
査
し
て
決
定
し
ま

す
。
失
業
し
た
人
や
学
生
を
対
象
と

し
た
特
例
制
度
と
、　
歳
未
満
の
納

３０

付
猶
予
制
度
が
あ
り
ま
す
。
納
付
が

困
難
な
場
合
は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

な
お
、
制
度
の
変
更
に
よ
り
、
今

年
４
月
以
降
に
免
除
を
受
け
た
期
間

分
に
つ
い
て
は
、
将
来
の
年
金
額
が

増
額
さ
れ
ま
し
た
。

Ｄ
Ｖ（
家
庭
内
暴
力
）被
害
者
が
対
象

子
育
て
応
援
特
別
手
当
の

事
前
申
請
を
受
け
付
け

子
ど
も
家
庭
課
緯
碓２５ 
２
４
９
４

Ｄ
Ｖ
被
害
者
を
対
象
に
、　
月
１

１０

日
か
ら
　
日
ま
で
、
平
成
　
年
度
版

３０

２１

子
育
て
応
援
特
別
手
当
の
申
請
を
事

前
に
受
け
付
け
ま
す
。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

新
し
い
国
民
健
康
保
険
証
を

郵
送
し
ま
す

保
険
年
金
課
緯
碓２５ 
２
７
０
２

現
在
使
用
さ
れ
て
い
る
国
民
健
康

保
険
被
保
険
者
証
（
保
険
証
）
は
、

室蘭市住民参加型市場公募債
「らんらん債」を発行

《詳細》財政課 緯碓２５ ２２６８

３億５千万円を発行。旭ヶ丘小学校建設事
業などの資金に充てます。

申込期間　１０月１３日火～２３日金
購入限度額　１人１００万円まで
※１０万円単位で購入できます。
利率　残存期間３年の利付国債の流通利回
りに若干程度上乗せする予定です。
※１０月１０日の北海道新聞と室蘭民報の朝刊
紙上や市ホームページでお知らせします。
利払日　毎年４月３０日、１０月３０日
償還日　平成２４年１０月３０日
　　　　（３年満期一括償還）
取扱金融機関　市内および近郊の北洋銀行、
室蘭信用金庫、北海道銀行、伊達信用金庫

※詳細は、取扱金融機関および市役所本庁
舎案内窓口、広域センタービル庁舎にあ
るパンフレットをご覧ください。

た
財
産
を
ヤ
フ
ー
㈱
が
提
供
す
る
官

公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
（http://kou

bai.auctions.yahoo.co.jp

）
で
売

却
し
ま
す
。

参
加
申
込
期
間
　
　
月
９
日
　
時
～

１０

１３

　
日
　
時

２０

１７

入
札
期
間
　
　
月
　
日
　
時
～
　
日

１０

２６

１３

２８

　
時
　
分

１２

３０

※
詳
細
は
納
税
課
に
お
問
い
合
わ
せ

い
た
だ
く
か
、　
月
９
日
以
降
は

１０

オ
ー
ク
シ
ョ
ン
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
月
　
日
で
有
効
期
限
が
切
れ
ま
す
。

１０

３１

新
し
い
保
険
証
は
、　
月
中
に
簡
易

１０

書
留
で
郵
送
し
ま
す
。

国
民
健
康
保
険

料
を
未
納
の
人
は
、

保
険
年
金
課
で
相

談
の
う
え
、
お
渡

し
し
ま
す
。



１５ １０月は土地月間　「住むまちの 明日をみつめて 土地活用」

　
月
か
ら

１０中
央
卸
売
市
場
が

公
設
地
方
卸
売
市
場
に
転
換

公
設
地
方
卸
売
市
場

緯
碓４４ 
０
０
１
１

開
設
・
供
給
区
域
の
撤
廃
や
商
取

引
を
自
由
化
し
、
市
場
を
活
性
化
す

る
こ
と
で
、
今
後
も
地
域
の
皆
さ
ん

に
安
心
・
安
全
な
生
鮮
食
料
品
供
給

の
役
割
を
果
た
す
た
め
、
中
央
卸
売

市
場
は
、
公
設
地
方
卸
売
市
場
に
転

換
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

な
お
、
市
場
は
小
売
業
者
な
ど
に

卸
売
を
行
う
施
設
で
あ
る
た
め
、
一

般
の
人
は
買
い
物
が
で
き
ま
せ
ん
。

FM８４．２メガヘルツ

《詳細》市民対話課緯碓２５ ２１９３

市からのお知らせ特大号
１０月５日（月）　１６時４４分～５９分

税の納め方

市からのお知らせ
月～金曜日（１日３回、各２分間）
７時５５分、１２時１分、１７時２６分

オ
ー
タ
ム
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

発
売
中

財
北
海
道
市
町
村
振
興
協
会

緯
　
─

　
─

０
２
８
１

０１１
２３２

こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
市
町

村
の
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め

に
使
わ
れ
ま
す
。

発
売
期
間
　
　
月
　
日
金
ま
で

１０

１６

　
月
１
日
は
法
の
日

１０ご
存
知
で
す
か
検
察
審
査
会

室
蘭
検
察
審
査
会
緯
碓４４ 
６
７
３
３

自
身
や
家
族
が
犯
罪
の
被
害
者
に

な
っ
た
も
の
の
、
何
ら
か
の
理
由
で

加
害
者
が
不
起
訴
に
な
っ
て
し
ま
っ

た
場
合
、
検
察
審
査
会
に
申
し
立
て

る
と
、
不
起
訴
に
な
っ
た
事
件
を
同

会
で
調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
申

し
立
て
に
費
用
は
掛
か
り
ま
せ
ん
。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市
民
文
化
祭「
趣
味
の
作
品
展
」

の
作
品
を
募
集

室
蘭
文
化
連
盟（
文
化
セ
ン
タ
ー
内
）

緯
碓２３ 
９
５
３
５

　
月
　
日
金
か
ら
　
日
日
ま
で
、

１１

２７

２９

文
化
セ
ン
タ
ー
で
開
催
す
る
「
趣
味

の
作
品
展
」
に
出
品
す
る
作
品
を
募

集
し
ま
す
。
応
募
は
無
料
で
す
。

対
象
　
切
り
絵
、
書
、
陶
芸
、
パ
ッ

チ
ワ
ー
ク
な
ど
、
手
作
り
作
品

応
募
数
　
個
人
…
３
点
以
内
、
グ

ル
ー
プ
…
１
人
２
点
以
内

申
込
方
法
　
　
月
　
日
か
ら
　
日
ま

１０

２２

２９

平
成
　
年
度
の
園
児
を
募
集

２２
室
蘭
市
私
立
幼
稚
園
協
会
事
務
局

（
第
二
美
園
幼
稚
園
内
）

緯
碓４３ 
３
１
３
０

室
蘭
市
私
立
幼
稚
園
協
会
加
盟
の

　
園
で
は
、
平
成
　
年
度
の
新
入
園

１１

２２

児
を
募
集
し
ま
す
。

　
月
　
日
か
ら
、
各
幼
稚
園
で
願

１０

１５

書
を
配
布
し
ま
す
。
詳
細
は
、
各
幼

稚
園
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
月
～
　
月

１０

１２

赤
い
羽
根
共
同
募
金
に
ご
協
力
を

共
同
募
金
会
事
務
局
（
社
会
福
祉

協
議
会
内
）
緯
碓２２ 
１
８
５
８

募
金
は
、
子
育
て
や
高
齢
者
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
支
援
、
障
が
い

を
持
つ
人
の
地
域
共
同
作
業
所
の
整

備
な
ど
に

活
用
さ
れ

ま
す
。

　
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
未
満
の

３５マ
ツ
カ
ワ
は
逃
が
し
て
く
だ
さ
い

胆
振
海
区
漁
業
調
整
委
員
会
（
胆
振

支
庁
水
産
課
内
）
緯
碓２４ 
９
８
１
２

カ
レ
イ
の
一
種
で
あ
る
マ
ツ
カ
ワ

の
天
然
魚
は
少
な
く
、
ほ
と
ん
ど
は

人
が
育
て
て
放
流
さ
れ
た
も
の
で
す
。

資
源
保
護
の
た
め
、
全
長
　
セ
ン
チ

３５

メ
ー
ト
ル
未
満
の
マ
ツ
カ
ワ
は
、
漁

業
者
も
釣
り
人
も
海
中
に
戻
さ
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
皆
さ
ん
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

で
の
火
・
木
曜
日
、　
時
か
ら
　
時

１０

１５

ま
で
、
同
連
盟
事
務
局
に
直
接

《詳細》港湾部総務課 緯碓２２ ３１９１

１０月は練習船が２隻入港
接岸場所　中央 埠 頭

ふ

出港入港船名
１３日火
１４時

９日金
１０時青雲丸

１７日土
１６時

１３日火
１０時銀河丸

自　己　負　担所　得　制　限
（主たる生計維持者の所得のみで、所得合算は行わない）助　成　対　象

市民税課税世帯の人は
１割負担
月額上限
入院…４４，４００円
通院…１２，０００円

３歳未満児および市民
税非課税世帯の人は、
初診時一部負担金のみ
負担
医科…５８０円
歯科…５１０円
柔道整復師（乳幼
児は除く）…２７０円

所得額（年額）扶養人数（人）●身体障害者手帳１・２級または３級（内
部障害）の人　●知能指数が５０以下の人　
●療育手帳Ａの人　●国民年金法別表１級
に相当する人（精神保健福祉手帳１級を含
む）　●満６０歳以上で身体障害者手帳３級
（内部障害を除く）と４級の一部の人（障
害等級基準表中、音声・言語機能障害およ
び下肢障害１・３・４号に該当する人）お
よび国民年金法別表２級に相当する人（精
神保健福祉手帳２級を含む）

重
度
心
身
障
害
者

６２８万７千円０
６５３万６千円１
６７４万９千円２
６９６万２千円３

後期高齢者医療被保険者証に１割負担と表示されてい
る人で、重度医療（障老）を受けている人が市民税課
税世帯の場合は、重度医療の助成は適用されません。

所得額（年額）扶養人数（人）
●１８歳までの児童を扶養、監護している母
または父と児童　
●２０歳までの児童を扶養している母または
父と児童

ひ
と
り
親
家
庭
等

２３６万円０
２７４万円１
３１２万円２
３５０万円３

所得額（年額）扶養人数（人）

●小学校就学前の児童は入院・通院　
●小学校就学児童は入院・指定訪問看護

乳
幼
児
等

５３２万円０
５７０万円１
６０８万円２
６４６万円３

医療助成のお知らせ　《詳細》保険年金課 緯碓２５ ３０２６

（ ）

（ ）



１６

（
就
職
活
動
）

就
活
を
全
面
的
に
サ
ポ
ー
ト

登別市のお知らせ伊達市のお知らせ

６月１日から８月２１日までの毎週
木・金曜日に開催し、約３万５千人の
方にご覧いただいた「地獄の谷の鬼花
火」を１０月に特別開催します。
鬼花火伝説の語り継がれる地獄谷に

すむ「 湯  鬼  神 」たちが噴火のごとく放
ゆ き じん

つ手筒花火をぜひご覧ください。
日時　１０月２日金～２４日土の毎週金・

土曜日　２０時３０分
会場　地獄谷展望台周辺
※天候などにより中止する場合があり
ます。

《詳細》登別観光協会緯碓８４ ３３１１

秋の特別開催「地獄の谷の鬼花火」

地元の農畜産物の即売や、しぼりた
てのミルク・アイスクリーム無料サー
ビス、もちまきなど、子どもから大人
まで楽しめるイベントが盛りだくさん。
古くからブラジルに伝わる、自分の身
を守るために編み出した護身術が起源
とされる、ダンス的格闘技「カポエラ」
の実演も予定。日々深まる秋の一日、
ぜひ会場にお越しください。
日時　１０月４日日　１０時～１４時
会場　だて歴史の杜多目的広場
《詳細》伊達農業まつり実行委員会事務

局（伊達市農協内）緯０１４２碓２３ ２１８１

秋の収穫感謝祭　伊達農業まつり

１０月の休日歯科救急医療
（９時～１１時）

医　　院　　名診療日
福田歯科
輪西町２－３－５ 緯碓４５ ６１０６４日（日）

太平洋歯科医院
白鳥台５－１－２ 緯碓５９ ６４６４１１日（日）

福田歯科クリニック
祝津町２－３－１ 緯碓２７ ５４２０１２日（月）

エルム歯科蘭東診療所
中島町２－２３－３ 緯碓４３ ６１６１１８日（日）

松田歯科医院
日の出町１－２４－２５ 緯碓４６ ６４８０２５日（日）

移動献血車「ひまわり号」
１０月の巡回日程

《詳細》北海道赤十字血液センター
　　　室蘭出張所 緯碓４５ 8730

会場・時間巡回日
北海道電力㈱室蘭支店
９時３０分～１１時３０分

２３日金
室蘭開発建設部
１３時～１６時３０分

住民票と印鑑登録証明書は、中島郵便局でも発行しています。
取扱時間…９時～１７時（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）　《詳細》戸籍住民課 緯碓２５ ２４１６

　６５歳以上の人が対象です。タ
オルと飲み物を持参し、当日直
接お越しください。
　初めて参加する人は、介護保
険被保険者証もお持ちください。
いずれも２時間程度です。下記
以外の自主活動会場もあります
ので、詳細はお問い合わせくだ
さい。

会　　場日　　時

白 鳥 台 会 館
（旧白鳥台サービスセンター）

10：00

1日（木）

母 恋 会 館
（旧母恋サービスセンター）7日（水）

緑ケ丘町会会館14日（水）

日の出町3丁目会館15日（木）

保 健 セ ン タ ー19日（月）

市 民 会 館20日（火）

港 南 町 会 館
10：00

21日（水） 水 元 町 会 館

舟 見 町 会 館13：30

本 輪 西 会 館
（本輪西消防署隣）

10：00

22日（木）

御 崎 町 会 館27日（火）

柏 木 町 会 館28日（水）

介護予防教室で健康づくり
１０月の「えみなメイト」無料

《詳細》介護福祉課認定予防係緯◯２５ ２８６１

カウンセリングを中心に就職までをサポート
室蘭市就職支援事業（無料）

求職者と求職企業の出会いを演出
室蘭市適職フェア（無料）

《詳細》雇用創造推進協議会（産業振興課内） 緯碓２４ ３１７７

　室蘭市内の企業による合同企業説明会です。室蘭へのＵ・Ｉター
ンを希望する人であれば、どなたでも参加できます。求職中のご家
族や知人にもお知らせください。
時間　１１時～１６時
会場　アスティ４５（札幌市中央区北４条西５－１）

などの就職に関する悩みに、専門の
カウンセラーが解決へのお手伝いを
します。
年齢・性別などの制限はありません。

登録方法　平成２２年３月まで、産業
振興課、ハローワーク、プラザ中島、
広域センタービル庁舎、蘭東支所
（えきがるセンター）に備え付けの用
紙で

《申込先・詳細》㈱ＧＭキャリア・エージェント 錆０１２０－０６０－３６６

登録やカウンセリングなどに費
用はかかりません。
気軽にお申し込みください。

●就職までの流れ

人材登録

カウンセリング

市が委託する民間のカウン
セラーが相談を受け、適性
や採用試験のコツを助言

市が委託する民間のカウン
セラーが相談を受け、適性
や採用試験のコツを助言

希望する職種に応じて、
人材を求める企業を紹介
希望する職種に応じて、
人材を求める企業を紹介

採用試験

採
用

不
採
用

就職 再度カウンセリング

煙 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

10　／17土

いずれも市ホームページ（http:/www.city.muroran.lg.jp/main/life6.html）でも紹介しています。

・働きたい企業が見つからない
・面接試験を受けてもうまくいかない
・応募書類の上手な書き方を知りたい



１７

室蘭の夜景が好評です。
１０月１日開催の市民夜景見学会は
募集定員を大きく上回りました。
反響の大きさに応え、夜景見学会
の追加実施を決定。また、これま
でに撮影した夜景の写真展も開催
し、今が旬の室蘭の夜景をより多
くの皆さんにお伝えします。

広
報
む
ろ
ら
ん
９
月
号
で
、

カ
ラ
ー
ペ
ー
ジ
を
交
え
た
特
集

で
お
伝
え
し
た
室
蘭
の
夜
景
が

好
評
で
す
。

毎
月
、
広
報
紙
の
内
容
に
つ

い
て
意
見
を
い
た
だ
い
て
い
る

広
報
紙
モ
ニ
タ
ー
の
皆
さ
ん
か

ら
も
「
広
報
紙
を
見
て
す
ぐ
に

夜
景
を
見
に
行
っ
て
き
た
」「
ラ

イ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ
た
白
鳥
大
橋

の
美
し
さ
を
再
認
識
し
た
」「
カ

ラ
ー
ペ
ー
ジ
で
、
夜
景
の
美
し

い
色
が
生
か
さ
れ
た
」
な
ど
、

高
評
価
。

同
特
集
内
で
募
集
し
た
市
民

夜
景
見
学
会
で
は
、
定
員
の
　２４

人
を
は
る
か
に
上
回
る
　
人
以

１３０

上
の
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
応
募

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
当
初
マ

イ
ク
ロ
バ
ス
１
台
で
見
学
す
る

予
定
で
し
た
が
、
あ
ま
り
の
反

響
の
大
き
さ
に
、
急
き
ょ
、
マ

イ
ク
ロ
バ
ス
を
も
う
１
台
用
意
。

バ
ス
の
台
数
と
乗
車
定
員
の
都

合
上
、
抽
選
の
う
え
、　
人
の

４０

皆
さ
ん
と
夜
景
ス
ポ
ッ
ト
を
巡

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ

で
も
応
募
者
の
３
分
の
１
し
か

見
学
で
き
ま
せ
ん
。

そ
こ
で
、
例
年
１
回
し
か
実

施
し
な
い
市
民
夜
景
見
学
会
で

す
が
、
２
回
目
を
企
画
し
ま
し

た
。
ま
た
、
室
蘭
市
オ
ス
ス
メ

夜
景
ス
ポ
ッ
ト
か
ら
撮
影
し
た

写
真
展
も
開
催
。
皆
さ
ん
の
ご

応
募
・
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

《詳細》市民対話課 緯碓２５ 2193

室蘭の夜景は今が旬

室蘭の夜景　移動写真展第2回 市民夜景見学会の参加者募集

市のホームページで室蘭の風景写真を公開中

　紙面の都合上、９月号で紹介できなかった写真や、
見学会で訪れていない場所から見る夜景写真の展示会です。
　今が旬の室蘭の夜景をお楽しみください。

９月３０日水～１０月４日日　旧室蘭駅舎
１０月５日月～１０月９日金　市役所本庁舎市民ロビー
１０月１３日火～１０月１８日日　ぷらっと・てついち
１０月１９日月～１０月２５日日　道の駅「みたら室蘭」
１０月２８日水～１１月３日火　旧室蘭駅舎
１１月１０日火～１１月２１日土　市民活動センター
※開催日初日は、いずれも１３時から。

　測量山や祝津展望台など、室蘭市がオススメする
夜景スポットをバスで巡ります。
日時　１０月２８日水　１８時～２１時（雨天決行）
集合場所　旧室蘭駅舎
巡回コース（予定）　測量山、祝津展望台、白鳥大橋、

白鳥湾展望台、八丁平展望台
定員　４０人（定員を超えた場合は抽選）
　　　※当選結果は、２２日にはがきで発送予定。
申込方法　１０月１９日まで、市民対話課（緯碓２５ ２１９３）に

電話で

　トップページ左側の総合案内にある「広報フォトギャラリー」
（上から７番目）をご覧ください。
　夜景のほか、室蘭八景や白鳥大橋などの写真を掲載していま
す。商用目的以外であれば、ダウンロードして自由にご利用い
ただけます。

毎夜ライトアップされている旧室蘭駅舎

  　
日
時
と
会
場
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《詳細》同実行委員長（日浅）☎０９０－１５２２－８４３８

看護職の再就業移動相談会（無料） 
　１０月３日（土）１０時３０分から１５時３０分ま
で、モルエ中島で開催。看護職の有資格
者の再就職や、現在の職場での悩みにつ
いての相談会です。求人情報の提供など
を受けられるナースバンクに登録するこ
ともできます。当日直接会場へ。
《詳細》北海道看護協会☎０１１－８６３－６７９４

室蘭きのこの会 イラスト講座と採取会
　１０月１０日（土）１５時から、室蘭岳山麓宿
泊研修施設で、講師に 小  林  路  子 さんを招

こ ばやし みち こ

き、きのこイラスト講座を開催。参加無
料。講座終了後、希望者は参加料６，０００
円で１泊研修を開催。先着３０人。申し込
みは事前に電話で。１１日（日）は８時から
キノコ採取会を行います。チマイベツ浄
水場前に集合。参加料５００円。申し込み
は当日会場で。
《詳細》同会（五十嵐）☎０９０－５２２０－４０８２

シニア情報生活アドバイザー養成講座 
　ＩＴ講習会やパソコン相談会で、高齢
の初心者にボランティアでサポートやア
ドバイスをする人を養成する講座です。
おおむね５０歳以上で、日常的にインター
ネットを利用し、その活用を発表できる

室蘭の鉄文化ものづくりフォーラム（無料） 
　１０月２日（金）１４時から１７時まで、市民
会館で講演会を開催。小説家の 小  檜  山  博 

こ ひ やま はく

さん、新日鐵室蘭の 升  光  法  行 所長、物質･
ます みつ のり ゆき

材料研究機構の 松  尾  宗  次 さんが、幕末か
まつ お むね つぐ

ら明治にかけて生き、当時の科学技術に
詳しかった 榎  本  武  揚 についてお話をしま

えの もと たけ あき

す。また、４日（日）１４時から１７時まで、
室蘭工業大学大学会館で新日鐵１００周年
記念音楽会を開催。ピアノ連弾やジャズ
の演奏を行います。当日直接会場へ。
《詳細》同実行委員会事務局☎碓４７ ２１１１

鉄に触れ､鉄を体験アイアンフェスタ 
　１０月２日（金）１０時から、市民会館で鉄
を素材としている造形作家の 登  尾  真  帆 さ

のぼり お ま ほ

んのギャラリーを開設。３日（土）１０時か
らは、ボルタ工房でボルタの製作が、
１，５００円（通常２，１００円）で体験できます。
申し込みは、事前に電話でボルタ工房
（☎碓４７ ８２３３）へ。先着４５人。

１１月号に掲載する「伝言板」「ひとこと声」の原稿の締切日は１０月５日（月）です。
〒０５１－８５１１ 室蘭市幸町１－２　市民対話課 緯碓２５ ２１９３ 思碓２５ ２８３５ Ｅメール shimintaiwa@city.muroran.lg.jp

人が対象。１０月２７日（火）から全８回、Ｎ
ＴＴ東日本―北海道室蘭支店で開催。先
着６人。受講料などの詳細は、ホーム
ページ（http://www.sni. mnw.jp）で。
《詳細》ＮＰＯ法人シニアネットいぶり
（阿部）☎碓８６ ５３８４

ギターの女王
マリア・エステル・グスマン　コンサート 
　１０月２４日（土）１４時から室蘭工業大学大
学会館で開演。３歳でギターを始め、１１
歳でスペインのコンクールで優勝したグ
スマンが、バロックから現代までの幅広
い曲を演奏します。入場料は前売り２，５００
円、当日３，０００円、全席自由席。チケット
は、エルム楽器、工大生協などで販売。
《詳細》室蘭ギターアルモニィ（石井）☎碓４６ ０１６７

商工会議所から検定試験のおしらせ 
◎北海道観光マスター検定　１１月２３日
（月）１４時から産業会館で、観光や歴史な
どの知識についての検定を行います。申
し込みは１１月４日まで、受験料４，８００円。
◎環境社会検定（ ｅｃｏ 検定）　１２月２０日

エコ

（日）１３時３０分から産業会館で、環境に関
する知識について検定を行います。申し
込みは１１月６日まで、受験料は５，２５０円。
※テキストなどの詳細はお問い合わせを。
《詳細》室蘭商工会議所（池田）☎碓２２ ３１９６

市
立
室
蘭
総
合
病
院
の
駐
車

場
が
有
料
に
な
っ
た
と
聞
き
ま

し
た
。

診
察
な
ど
に
時
間
が
か
か
る

と
料
金
も
か
さ
む
の
で
は
、
と

心
配
で
す
。 （
東
町
・
会
社
員
）

お
答
え
し
ま
す

外
来
駐
車
場
は
、
９
月
７
日

か
ら
有
料
に
な
り
ま
し
た
。
こ

れ
ま
で
、
病
院
利
用
者
以
外
の

駐
車
な
ど
、
マ
ナ
ー
違
反
の
駐

車
が
多
く
、
外
来
で
来
た
人
が

な
か
な
か
利
用
で
き
な
い
と
い

う
状
況
だ
っ
た
た
め
、
有
料
に

し
た
も
の
で
す
。
基
本
料
金
は

１
時
間
ま
で
　
円
、
以
後
　
分

１００

３０

単
位
で
　
円
ず
つ
加
算
さ
れ
ま

５０

す
（
　
分
に
満
た
な
い
場
合
も

３０

　
分
と
し
て
計
算
し
ま
す
）。

３０
た
だ
し
、
外
来
の
場
合
は
、

診
察
な
ど
で
時
間
が
か
か
っ
て

も
、
送
迎
す
る
人
も
含
め
て
１

日
１
回
　
円
で
す
。
診
察
後
、

１００

総
合
案
内
（
時
間
外
は
夜
間
救

急
受
付
）
で
駐
車
券
に
認
証
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
障
害
者
手
帳
な
ど
を

持
っ
て
い
る
人
は
無
料
な
ど
、

条
件
に
よ
っ
て
減
額
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
総
合
案
内

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

料
金
は
病
院
内
の
１
階
に
設

置
し
て
い
る
精
算
機
で
支
払
い
、

精
算
後
は
　
分
以
内
に
駐
車
場

１５

か
ら
出
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
際
、
出
口
の
駐
車
券

読
み
取
り
機
に
駐
車
券
を
入
れ

て
退
場
す
る
と
い
う
手
順
に

な
っ
て
い
ま
す
。

慣
れ
る
ま
で
多
少
戸
惑
う
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
適
正
な
駐

車
場
利
用
の
た
め
に
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

（
市
立
室
蘭
総
合
病
院
総
務
課

 

緯
碓２５ 
３
１
１
１
）

最
近
、
小
・
中
学
生
は
じ
め
、

室
蘭
市
民
が
、
各
種
の
ス
ポ
ー

ツ
大
会
で
全
国
優
勝
や
上
位
に

入
賞
す
る
と
い
う
、
明
る
い

ニ
ュ
ー
ス
を
新
聞
記
事
で
見
か

け
ま
す
。

サ
ッ
カ
ー
の
ま
ち
と
言
わ
れ

る
室
蘭
市
で
す
が
、
サ
ッ
カ
ー

以
外
で
も
さ
ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー

ツ
で
活
躍
し
て
い
る
市
民
が
い

る
こ
と
を
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

将
来
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
が

出
る
こ
と
も
期
待
し
て
、
み
ん

な
で
エ
ー
ル
を
送
り
た
い
で
す

ね
。 

（
大
沢
町
・
主
婦
）

ひひととこことと
市
立
室
蘭
総
合
病
院
は
、

通
院
で
も
駐
車
料
金
が

か
か
り
ま
す
か
。

ス
ポ
ー
ツ
選
手
に
エ
ー
ル



１９

保　健保　健 健康づくり課　◯ 6 6 1 045会場は保健センター（東町4－20－6）

申込方法持ち物料　金対　　象　・　内　　容時　　間実　　施　　日行　　事　　名

当
日
直
接

母
子
健
康
手
帳

無料

平成21年 6 月出生児（個人通知）
※健診後、BCG接種を行います。12：30～13：3029日（木）・30日（金）4カ月児健診

平成20年 2 月出生児（個人通知）
※フッ素塗布（800円）も行います。12：30～13：50

 2 日（金）・13日（火）1歳6カ月児健診

平成18年 9 月出生児（個人通知）
※フッ素塗布（800円）も行います。 7 日（水）・ 9 日（金）3歳児健診

計測や相談事のある幼児10：00～11：00
19日（月）ここまま相談広場

計測や相談事のある乳児・妊婦13：15～14：00

予約制バスタオル、スプーン
母子健康手帳50円離乳食の話、試食、相談、親子体操13：30～15：00 8 日（木）りにゅう食教室

当
日
直
接

母
子
健
康
手
帳

無料

6カ月未満児
※4カ月児健診時に行います。13：00～14：0029日（木）・30日（金）ＢＣＧ

予防接種 ３カ月から７歳６カ月未満児
平成20年11月～平成21年4月出生児（個人通知）13：00～14：45 5 日（月）・ 6 日（火）・15日（木）・16日（金）

21日（水）・22日（木）・26日（月）・27日（火）ポリオ

予約制
800円1歳3カ月～4歳未満児12：30～13：30

（20日は、13：00～14：45）
 2 日（金）・ 7 日（水）・ 9 日（金）
13日（火）・20日（火）フッ素塗布

－

無料

保健師と栄養士による個別相談9：30～16：0021日（水）からだと食事の健康相談

当
日
直
接

肥満・高血圧・コレステロール・
糖尿病のことが気になる人

  9：30～16：00

 8 日（木）・16日（金）
22日（木）・29日（木）

メタボリック症候群に
関する相談

体脂肪・筋肉量などを測りたい人
※測定時は裸足になります。15日（木）脂肪と筋肉の測定

体重を減らしたい人27日（火）ダイエット相談
不妊や更年期などの症状につい
て相談したい人23日（金）女性のための相談

健康全般で気になる人10：00～11：30毎週月・水・金曜日健康相談

妊娠
届出書

母子健康手帳・妊娠一般健康診査
票の交付、保健師・栄養士による
妊婦相談

  8：45～17：00
毎週月・水・金曜日

※交付日に来ることができな
　い人は、ご相談ください。

母子健康手帳の交付

予約制－無料

健診で異常のあった場合は、専門医に相談を。申し込みや詳細は、室蘭地域産業
保健センターに電話（緯◯４５ ４３９３）で。
 1 日（木）14：00 ～ 16：00 …  鈴  木 　　 彩  医師（内科、小児科）

すず き あや

 8 日（木）18：30 ～ 20：30 …  畠  山 　 正  照  医師（内科、小児科）
はたけ やま まさ てる

15日（木）14：00 ～ 16：00 …  時  田 　 捷  司  医師（外科、循環器科、胃腸科）
とき た しょう じ

22日（木）18：30 ～ 20：30 …  下  谷 　 保  治  医師（元市立病院産婦人科）
しも や やす じ

専門医による
勤労者のための
健康相談

親子遊び（無料）
事前に実施日を電話で確認してください。

子育て講座（無料）
１０月９日８時４５分から電話で申し込み。
各先着１０組。再参加はできません。

行
事
名

会場・申込先 １歳から未就学児童２カ月から１歳未満の乳児

　　 ルームわ
わ
く
く

毎週　　　　　　　
月・火・水・金曜日
９時３０分～１１時３０分

歳児ママの
リフレッシュルーム
毎週　　　
火・木曜日

１３時３０分～１５時

歳児の
ひよこクラブ

対　象 平成２１年１月から平成２１年５月生
まれの子ども（第１子のみ）と親

日　時 １１月４日・１１日・１８日（水曜日３
回１コース）１３時３０分～１５時

常盤保育所
子育て支援センター

らんらん
緯碓２５ ６００２

　　 ルームに
に
こ
こ
毎週　　　
月～木曜日

１０時～１１時４５分

歳児ママの
リフレッシュルーム
毎週　　　　　
月・水・木曜日
１３時３０分～１５時

歳児の
すくすくクラブ

対　象 平成２０年１月から
 平成２０年７月生まれの子どもと親
日　時 １１月４日・１１日・１８日（水曜日３

回１コース）１０時～１１時３０分

子育て相談
ふれあいセンター
（中島保育所内）

緯碓４５ ６２４６

子育て子育て

★

←←

←←

●

●●

八丁平八丁平

水元→

新日鉄室蘭
総合病院
新日鉄室蘭
総合病院

丸井今井丸井今井
長崎屋長崎屋

東室蘭駅東室蘭駅

長崎屋長崎屋

市立
室蘭
総合
病院

母恋→
●

★

室蘭駅室蘭駅

●市役所市役所

●
北海道新聞北海道新聞

●武揚小学校武揚小学校

●

●
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発
行
日
／
平
成
２
１
年
１
０
月
１
日
　
通
巻
／
９
４
３
号

印
　　刷
／
日
光
・
文
成
堂
富
士
特
別
共
同
企
業
体

室蘭ふ
る
さと

ふ
る
さと

ふ
る
さと 人

人のうごき（平成２１年８月末現在）／人口95,923（－95）　世帯48,112（－11）（　）は前月比

市・道民税第３期、国民健康保険料第５期、後期高齢者医療保険料第５期、介
護保険料第５期は、１１月２日までに納めましょう。

室
蘭
周
辺
は
、絶
滅
危
惧
種
に
指
定
さ

れ
て
い
る
ハ
ヤ
ブ
サ
が
生
息
し
、エ
ト
モ

半
島
や
伊
達
の
長
流
川
の
河
口
な
ど
は
、

渡
り
鳥
の
中
継
地
点
に
な
る
全
道
的
に
見

て
も
野
鳥
を
観
察
す
る
上
で
恵
ま
れ
た
環

境
が
あ
る
。「
こ
の
地
域
は
、鳥
を
引
き
付

け
る
豊
か
な
自
然
が
あ
る
。そ
の
宝
を
後

世
に
残
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
」と
、堀
本

さ
ん
は
、室
蘭
周
辺
の
自
然
の
す
ば
ら
し

さ
と
、会
の
活
動
の
一
つ
で
あ
る
自
然
保

護
の
大
切
さ
を
訴
え
る
。

堀
本
さ
ん
が
野
鳥
に
興
味
を
持
っ
た
の

は
、引
っ
越
し
た
現
在
の
家
の
庭
を
訪
れ

る
さ
ま
ざ
ま
な
種
類
の
鳥
を
見
て
か
ら
。

も
と
も
と
自
然
が
好
き
だ
っ
た
堀
本
さ
ん
。

図
鑑
で
そ
の
鳥
た
ち
を
調
べ「
家
の
周
辺

に
は
ほ
か
に
ど
ん
な
鳥
が
い
る
ん
だ
ろ

う
」と
興
味
を
持
ち
、さ
ら
に
広
範
囲
に
調

べ
て
い
く
う
ち
に
メ
ジ
ロ
、ホ
オ
ジ
ロ
、ホ

ト
ト
ギ
ス
な
ど
、童
謡
や
俳
句
の
世
界
の

鳥
が
、こ
ん
な
に
身
近
に
い
る
こ
と
に
感

動
し
た
と
い
う
。

同
支
部
で
は
そ
ん
な
豊
か
な
自
然
が
身

近
に
あ
る
こ
と
を
実
感
で
き
る「
探
鳥
会
」

を
定
期
的
に
開
催
し
て
い
る
。　
月
は
　

１０

１６

日
金
６
時
に
マ
ス
イ
チ
浜
展
望
台
と
、　１８

日
日
８
時
　
分
に
測
量
山
唐
松
平
に
そ
れ

３０

ぞ
れ
集
合
し
実
施
。「
こ
の
時
期
は
ワ
シ
や

タ
カ
、小
鳥
の
群
れ
な
ど
の
渡
り
鳥
を
見

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。会
員
で
な
く
て
も

無
料
で
参
加
で
き
る
の
で
、散
策
す
る
気

分
で
室
蘭
の
自
然
や
野
鳥
を
身
近
に
感
じ

て
ほ
し
い
で
す
ね
」と
堀
本
さ
ん
は
呼
び

掛
け
る
。当
日
は
双
眼
鏡
の
使
い
方
や
鳥

の
見
つ
け
方
、特
徴
、生
態
、鳴
き
声
な
ど

も
詳
し
く
説
明
し
て
く
れ
る
。

同
支
部
で
は
野
鳥
や
自
然
の
観
察
を
通

し
て
自
然
保
護
に
目
を
向
け
る
と
い
う
会

の
趣
旨
に
賛
同
す
る
会
員
も
募
集
し
て
い

る
。会
の
詳
細
や
探
鳥
会
な
ど
の
日
程
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（h

ttp
://w

w
w
３
.p
la
l

a
.o
r.jp
/w
b
s
j-m
u
ro
ra
n
/

）ま
た
は

堀
本
さ
ん（
☎
碓８５ 
９
３
９
６
）に
確
認
を
。身近な散策路でも野鳥を観察できる

野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野鳥鳥鳥鳥鳥鳥鳥鳥鳥鳥鳥鳥鳥鳥鳥鳥鳥鳥鳥鳥がががががががががががががががががががが集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集うううううううううううううううううううう自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自然然然然然然然然然然然然然然然然然然然然をををををををををををををををををををを後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世にににににににににににににににににににに残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残ししししししししししししししししししししたたたたたたたたたたたたたたたたたたたた野鳥が集う自然を後世に残したいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい

さかなの港町
同窓会

1010
44日日

日
本
野
鳥
の
会
室
蘭
支
部
　
事
務
局
長

　
 堀
 　 本
 　
 富
 　 宏
 　　　

ほ
り
 
も
と
 

と
み
 
ひ
ろ

　さ
ん　

○ふれあい市場　９時
　新鮮な海産物や農産物を直売

○サケのぼう引き　９時３０分

○サケの１０００人鍋、魚介類の炭火焼
１０時～１３時

○道立栽培水産試験場一般公開　
１０時～１５時

○サケのつかみどり　１２時
※サケのぼう引きとつかみどりは、９
時からステージ正面で配布する整理
券が必要です。

《詳細》同実行委員会（室蘭漁業
協同組合内） 緯碓２４ ３３３１

市市市市市市市市市市市市市市市市民民民民民民民民民民民民民民民民活活活活活活活活活活活活活活活活動動動動動動動動動動動動動動動動セセセセセセセセセセセセセセセセンンンンンンンンンンンンンンンンタタタタタタタタタタタタタタタターーーーーーーーーーーーーーーーののののののののののののののののおおおおおおおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知知知知知知知らららららららららららららららら市民活動センターのお知らせせせせせせせせせせせせせせせせせ

《申込先・詳細》市民活動センター 緯碓２５ ７０７０
開館時間　月～金曜日 １０時～２１時　土曜日 １０時～１７時　（日曜日と祝日は休館）

市民活動センター１０月の催し

市民活動ミュージアム

10／3・4
室蘭地域の市民活動団体が一堂に集結

展示ギャラリー（無料）
●ＮＰＯ法人ビオトープ・イタンキ・
イン室蘭　パネル展
１０月６日火～２４日土
（最終日は１５時まで）
●サロンますいち絵手紙展
１０月２７日火～１１月７日土
定期講座（無料）
●リンパを知る会
日時　１０月２０日火　１２時～１３時
講師　ＮＰＯ法人リンパ代替療法普

及協会
定員　先着８人
申込方法　電話で
●パソコン無料相談会
１０月２７日火　１３時～１５時
※申し込み不要。

ダンボールコンポスト作りや護身・
介護講座など、市民活動団体の活動を
体験できるほか、活動内容をパネルで
展示します。
また、市民活動や町内会などの活動
を紹介するチラシ・ポスターの作成講
座を３日土１２時４５分から
１時間程度、無料で開催
します。当日直接お越し
ください。

３日土　１０時～１８時３０分
４日日　１０時～１６時

会場　丸井今井室蘭店７階

○○町内会
運動会

会場　追直漁港（舟見町）


